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ОпАСНОСТ!

1 Дръжте децата настрани от   
производствените дейности 
и движението на превозните 
средства.

2 При появата на деца на мес-
та, където се извършват дей-
ности по производството на 
хранителни продукти, задъл-
жително се спира работата и 
децата се отвеждат настрани.

Предпазни и предупредителни мерки

1 Поставяне на предупредителни 
знаци на опасните места и 
обясняване на външните лица 
на тяхното значение.

2 Информиране на външните 
лица как да се пазят от 
опасностите и на кои места не 
трябва да ходят. 

3 Осигуряване на подходящи 
лични предпазни средства 
за външните лица, които се 
налага да бъдат на територията 
на предприятието.

При транспор-
тиране на товари 

задължително 
осигури звуков и 
светлинен сигнал 
при заден ход на 
транспортните 

машини.
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Пушенето 
забранено

забранено е 
гасенето с вода

Пушенето и Паленето на 
открит огън са забранени

достъПът на 
индустриални Превозни 

средства е забранен

забранено е  
Пиенето на водата

не ПиПай!

забранено за 
Пешеходци

достъПът на външни 
лица е забранен

забранено е 
Преграждането 

на Пътя

VI. зНАцИ зА БезОпАСНОСТ И здРАВе пРИ РАБОТА
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забранени са 
стифирането и 
складирането

задължително 
изПолзване на 

антифони

задължително 
изПолзване на 

ПредПазни колани

задължително 
изПолзване на 

защитни очи

задължително изПолзване 
на средства за защита на 

дихателните Пътища

задължително 
изПолзване на 

защитно облекло

задължително движение на 
Пешеходците По  

обозначените за целта  места

задължително 
изПолзване на 
защитна каска

задължително 
изПолзване на 

защитни ботуши

задължително 
изПолзване  на 

защита  за лицето

общ 
задължителен 

знак

лесно 
възПламеним 

материал
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радиоактивно 
вещество

оПасност! 
високо 

наПрежение

окислител

токсично 
вещество

ексПлозивно 
вещество

висящ товар

внимание! 
оПасност

нейонизиращо 
лъчение

разяждащо 
вещество

индустриални 
средства

лазерен лъч

силно магнитно 
Поле
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оПасност от 
сПъване

ниска 
темПература

алармено 
устройство

алармено 
устройство

стълба

оПасност от 
Падане

вреден или дразнещ 
материал

Пожарогасител

биологичен  
риск

висока 
темПература

ПротивоПожарен 
маркуч

ръчно задействащо 
се Пожарогасително 

или известително 
устройство
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№ ВъпРОСИ Отговор
дА

Отговор
Не

1 Знаеш ли с какви химикали работиш?

2

Когато работиш с различни химични вещества, 
носиш ли защитно облекло (предпазни средства) 
и осигурени ли са средства за обеззаразяване и 
измиване след приключване на работа?

3
Знаеш ли как да използваш личните предпазни
средства, които са необходими в 
производствената дейност?

4 Знаеш ли как да действаш при попадане на хими-
кал в очите?

5 На съда (бутилката), в който си налял химикал, 
има ли надпис за съдържанието й?

6
Когато си работник в месодобивната промишлe-
ност знаеш ли как трябва да съхраняваш ножа, с 
който работиш по време на почивка?

7 Знаеш ли как да унищожаваш остатъци или опа-
ковки от химикал?

8 Знаеш ли каква е първата помощ която трябва да 
се окаже на пострадал от топлинен удар?

9
Знаеш ли как да си облечен когато  обслужваш 
съоръжения за преработка на мляко и млечни 
продукти?

10
Знаеш ли какво означава „триточков контакт” при 
качване и слизане от производствени съораже-
ния?

Многобройните проучвания на при-
чините за увреждане на здравето 
и на живота на работещите, сочат 
че много често основна причина за 
това са човешките грешки. Грешките 
пък са резултат както на незнание, 
така и на невнимание, подценяване и 
пренебрегване, и елементарно забра-

вяне на правила и добри практики. 
За да помогнем да намалите именно 
подобни грешки и пропуски в 
ежедневната си работа ви предлагаме 
да проверите знанията и умението си 
по безопасност и здраве при работа 
като отговорите на въпроси в следния 
кратък тест:

VII. кРАТък ТеСТ зА САМОпРОВеРкА  
НА зНАНИЯ И УМеНИЯ пО БзР



111

11

Когато управляваш  съоръжения за натоварване 
или разтоварване на зърно и семена, уговорил ли 
си с помощния персонал, как ще подаваш сигнал 
„тръгвам” и „спирам”?

12
Когато работиш със зърно и брашна  ползваш  ли 
противопрашни маски и очила за предпазване от 
прах?

13

Верно ли е, че е абсолютно забранено 
стъпването върху зърно, намиращо се в силози, 
бункери и шахти с дебелина на зърнения пласт 
над 1 м?

14 Когато отиваш при животните, трябва ли да ги 
предупреждаваш с говор?

15

Знаеш ли, че е абсолютно забранено когато 
работиш с ръчни електрически абразивни, 
пробивни и др. инструменти да ги подаваш от 
ръка в ръка при включено положение?

16 Правилно ли е при повдигане на тежест да 
използваш мускулите на краката, а не на гърба?

17

Когато трябва да се извършват производствени 
дейности в затворени съдове, в резервоари и в 
помещения с ограничени размери, знаеш ли от кол-
ко души задължително се състои работния екип? 

18 Знаеш ли каква е първата помощ, която да 
окажеш на пострадал при счупвания?

19 Знаеш ли какво да правиш по време на пожар?

20 Знаеш ли как да информираш външни лица за 
рисковете на територията на предприятието?
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VIII. СпИСък НА ИзпОлзВАНИТе  
ИНФОРМАцИОННИ ИзТОчНИцИ

1 http://www.gli.government.bg/
page.php?c=55

2 https://osha.europa.eu/bg/top-
ics

3 https:/ /osha.europa.eu/bg/
riskobservatory

4 http://www.ilo.org/global/top-
ics/lang--en/index.htm

5 http://www.eurofound.europa.
eu/index.htm

6 http://www.eurofound.europa.
eu/eiro/surveyreports.htm

7 http:/ /ec.europa.eu/socia l /
home.jsp?langId=bg

8 http://www.who.int/en/

9 http://www.safework.ru/

10 http://www.nssi.bg/aboutbg/st/
statistic/304-tzpb/infotz

11 http://www.bad-gmbh.de/

12 Подобряване на качеството 
и на производителността на 
труда: стратегия на Общността  
за здравословни и безопасни 
условия на труд за периода 
2007–2012 г.

13 Европейска рамкова директива 
за безопасността и здравето 

при работа (Директива 89/391 
EИО), приета през 1989 г

14 ДИРЕКТИВА 91/322/
ЕИО НА КОМИСИЯТА от 
29 май 1991 година за  
установяване на примерни 
пределно допустими норми 
в приложение на Директива 
80/1107/ЕИО на Съвета за 
защита на работниците от 
рискове, свързани с излагане 
на въздействието на химични, 
физични и биологични агенти 
по време на работа

15 Директива 89/654 EИО (рабо-
тни места)

16 Директива 89/655 EИО (рабо-
тни съоръжения)

17 Директива 89/656 EИО (лични 
предпазни средства)

18 Директива 90/269 EИО (ръчна 
обработка на товари) 

19 Директива 90/270 EИО 
(екранно оборудване)

20 Директива 92/58/ЕИО (знаци 
за безопасност и/или здраве по 
време на работа)

21 Кодекс на труда

22 Закон за здравословни  и 
безопасни условия на труд
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