


2 ДОБИВ НА ВЪГЛИЩА, НА МЕТАЛНИ РУДИ И НА НЕМЕТАЛНИ МАТЕРИАЛИ И СУРОВИНИ

ОСНОВНИ ОПАСНОСТИ 
В ДОБИВНИЯ ОТРАСЪЛ

Те биха могли да се разделят в три ос-
новни групи:

n Съпътстващи производствените
процеси, например:

• случайни експлозии при транспорти-
ране и поставяне на експлозиви или пре-
ждевременни експлозии от неправилни
манипулации, статично електричество
и др.;

• наранявания, предизвикани от летящи
късове и отломки при експлозии;

• опасност от ударна вълна;
• загуба на слуха от силни експлозии в съ-

седни работни площадки или причинени
от човешка грешка и т.н.;

• срутване на стени и тавани в след-
ствие на вторични експлозии, причи-
нени от газ метан, случайни експлозии
или разместване, приплъзване на скални
или земни пластове и други;

• подхлъзване и падане, предизвикани от
хлъзгав и неравен терен, подвижни
стълби, канавки, високи проходи и т.н.;

• опасност от падане от височина при об-
служване и ремонти на производствени
инсталации;

• наранявания, свързани с работа с меха-
нични инструменти;

• наранявания, свързани с контакт с дви-
жещи се части на машини и съоръже-
ния;

• наранявания в резултат от удар или
друго въздействие на превозни
средства и мобилно оборудване;

• директен и индиректен токов удар при
експлоатиране на оборудване, изпол-
зващо ел. енергия;

• пробождане и порязване от остри ин-
струменти или скални ръбове и др.;

• ухапване от отровни змии, насекоми и
др.;

• удавяне, хипотермия и други послед-
ици, свързани с падане във вода при
добив от естествени или изкуствено
създадени водни басейни.

n Опасности, породени от работната
среда и свързани с физични, химични
и биологични агенти:

• физични агенти:
– слънчево изгаряне при работа на от-

крито;

– експозиция на наднормени нива на
шум;

– експозиция на вибрации;
– изкуствено осветление;
– неблагоприятен микроклимат – пре-

калено високи или ниски темпера-
тури, вятър, дъжд, сняг и т.н.;

• химични агенти:
– експозиция на кожата на нитроглице-

рин, тринитротолул (тротил) и
други експлозиви или техни произ-
водни;

– вдишване на силно отровни съедине-
ния, получени след експлозиите;

– ниски концентрации на кислород не-
посредствено след експлозиите;

– раздразнение и възпаление на очите в
следствие от прахове, изпарения и
дим;

– въздействие на газове, отделени при
заваръчни и други спомагателни дей-
ности, ниски концентрации на кисло-
род при работа в ограничени про-
странства.

• биологични агенти:
– няма специфични биологични опас-

ности, но понякога заразяване на ра-
ботещите може да причинят
екскременти от животни или прено-
сими по въздуха зарази, а така също
и при контакт микроорганизми, съ-
държащи се във вода, в случая на
воден добив.

n Опасности, свързани с ергономични,
психосоциални и организационни фак-
тори:

• екстремни натоварвания на горните и
долните крайници породени от труден
терен;

• проблеми „ръка – рамо”, свързани с екс-
позиция на вибрации от ръчни инстру-
менти;

• работа в ограничени пространства;
• психологически проблеми, породени от

постоянна работа с експлозиви и ра-
бота под земята.

ОЦЕНКА НА РИСКА

Оценката на риска е ключов процес в
съвременния подход към безопасността.
Идеята е, че както всяка една фирмена
дейност, така и управлението на безопас-
ността и здравето трябва бъде подчи-



нено на определен планов подход. Ясно е,
че в която и да е фирма има голям брой
разнообразни рискове. В същото време ре-
сурсите, с които работодателят разпо-
лага са ограничени. Оценявайки риско-
вете, фирмата получава отговор на въ-
проса от къде да започне, в кои области
от дейността трябва първо да бъдат
взети мерки.

Базови определения

n „Вреда“ е физическо нараняване и/или
увреждане на здравето.  

n „Опасност“ е възможен източник на
вреда.   

n „Риск“ е вероятността за настъпване
на вреда при конкретни условия на изла-
гане и тежестта на вредата.  

За да стане по-ясна разликата между
опасност и риск ще дадем следния пример:

Материали, разположени на височина,
представляват опасност. Риск наричаме
вероятността материалите да паднат и
съответните наранявания, които ще
причинят.

Определяне на елементите на риска и
оценка на риска

За всяка идентифицирана опасност
определяме следните елементи на риска:

Т – Тежест на вредата
В – Вероятност от настъпване на опас-

ното събитие
Е – Експозиция, т.е честота и продължи-

телност на излагане на опасността

Обикновено прилагаме количествен

метод за оценка на риска, което изисква
да се даде числова стойност на Т, В и Е.

Определянето на вероятността е една
от най-трудните части от оценката. Тук
водещи са опитът и експертният потен-
циал на хората от оценяващия екип.  

Особено полезно е, ако във съответ-
ната фирма съществува добра практика
по отношение на отчитането на само на
трудовите злополуки, но и на другите
опасни събития – леки наранявания, инци-
денти само с материални щети, инци-
денти „на ръба“, т.е без никакви щети,
но с потенциал за такива. Дори и към мо-
мента на оценката да няма трудови зло-
полуки, това не означава, че те не са
вероятни. По-долу е показан т.н. „три-
ъгълник на инцидентите“, който пред-
ставя статистически установената
пропорция между различните опасни съби-
тия. Ако имаме добра отчетност за
всички опасни събития, ще можем по-
лесно да определим вероятността за
трансформиране на определена опасност
във вреда.

След като вече сме определили стой-

ностите на Т, В и Е, изчисляваме риска по
формулата:

Р = Т х В х Е

Крайният резултат, от оценката на
риска определя допустимостта на уста-
новения риск и необходимостта от при-
лагане на мерки за неговото предо-
твратяване или ограничаване. Удачно е да
се приложи някакъв модел на връзка между
изчислената стойност и типа мерки.

РОЛИ И ОТГОВОРНОСТИ

На ниво фирма ролите и отговорнос-
тите се разпределят основно между:

n Работодател

ОПАСНОСТ РИСК
Злополуки, включително и с фа-
тален край

Леки наранявания, без за-
губа на работоспособност

Само материални щети

Инциденти „на ръба“
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n Орган по здраве и безопасност, опред-
елен от работодателя

n Комитет или група по условия на труд
n Представители на синдикални организа-

ции във фирмата
n Служба по трудова медицина
n Ръководен и инженеро-технически със-

тав
n Работници и служители

Фирмата съществува и функционира
кат част от цялостния икономически и
обществен живот. В този смисъл проце-
сите по здраве е безопасност са обвър-
зани и с дейността на множество външни
страни, като:

n Държавни структури: Изпълнителна
агенция „Главна инспекция по труда“,
Главна дирекция „Пожарна безопасност
и защита на населението“, Държавна
инспекция за технически надзор, Нацио-
нален осигурителен институт и др.;

n Браншови работодателски и синди-
кални организации, Браншови съвет
по условия на труд;

n Публични и търговски организации:
организации, извършващи обучения; пе-
чатни и интернет издания, посветени
на безопасността и здравето; произво-
дители и доставчици на специално ра-
ботно облекло и лични предпазни
средства; фирми за доставка и внедря-
ване на колективни средства за за-
щита; лаборатории за измерване на
факторите на работната среда и елек-
тробезопасност; органи за контрол –
на повдигателни съоръжения, съдове
под налягане и т.н.

ИНСТРУКТАЖИ И ОБУЧЕНИЯ

Човешкият фактор е от основопола-
гащо значение за осигуряването на здра-
вословни и безопасни условия на труд. С
особена сила това важи за високориско-
вите отрасли, какъвто е добивният. Фор-
малното и повърхностно отношение към
обученията и инструктажите водят до
повишен травматизъм и свързаните с
него преки и косвени загуби за стопан-
ската организация. От друга страна, пра-
вилно идентифицираните изисквания за
компетентност и осигуряването на адек-
ватно обучение са предпоставка за фор-
миране на позитивна фирмена култура
към безопасността и избягване на злопо-
луки и професионални заболявания.

Някои от препоръчителните техники
за ефективно обучение са:
• Редуване на различни похвати на въз-

действие: текст, изображения, прак-
тически демонстрации. Обучението
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може да бъде и дистанционно, изцяло
проведено чрез компютърна програма –
т.н. електронни обучения.

• Търсене на постоянна обратна връзка с
аудиторията – задаване на въпроси,
дискутиране

• Смяна на позициите „обучаващ – обу-
чаем“. Възлага се на лица от аудито-
рията да заемат ролята на лектори и
да представят вече преподавани еле-
менти от тематиката на обучението.

• Отчитане на първоначалното образова-
телно ниво на аудиторията. Използва-
ната терминология трябва да
съответства на възможностите на
слушателите да възприемат учебния
материал.

• Използване на адекватни методи за
оценка на резултатността на обуче-
нието – тестове, наблюдение на прак-
тически умения.

СИСТЕМИ ЗА БЕЗОПАСНОСТ И
ЗДРАВЕ В ДОБИВНИЯ ОТРАСЪЛ

Като основна функция на системите за
управление здравето и безопасността
при работа (СУЗБР), би могло да се опред-
ели идентифицирането и успешното уп-
равление на рисковете за живота и
здравето на работещите. Това се пос-
тига чрез въвеждане на подходящи, взаи-
мосвързани правила и съответно
ресурсно обезпечаване. Най-широко раз-
пространение както в България, така и
международен план са получили системи
за управление на ЗБР, следващи британ-
ския стандарт BS OHSAS 18001:2007

Обичайно СУЗБР следват известния
модел „ПЛАНИРАНЕ – ИЗПЪЛНЕНИЕ –
ПРОВЕРКА – ДЕЙСТВИЕ“.

ПРОИЗВОДСТВЕНИ ПРОЦЕСИ,
СПЕЦИФИЧНИ РИСКОВЕ И
ДОБРИ ПРАКТИКИ ПО 
БЕЗОПАСНОСТ И ЗДРАВЕ

ПРОБИВНО-ВЗРИВНИ РАБОТИ

Съществува широк спектър от опас-
ности, свързани с пробивно-взривните ра-
боти. Може би най-характерната и
най-значимата от тях е поражението на
хора и техника при навлизане в опасната
зона по време на взривяване. Поради това
особено важно е създаването на добра ор-
ганизация при приготвяне на взривната
мрежа, установяване на границите на
опасната зона, сигнализиране и предот-
вратяване на достъпа на неоторизиран
персонал.

Ясно регламентирани мерки за безопас-
ност са необходими и относно транс-
порта и съхранението на взривни мате-
риали.ПЛАНИРАНЕ

Формиране на 
политика, 

определяне на цели, 
създаване на 

програма по ЗБР
ДЕЙСТВИЕ

Коригиращи и 
превантивни 

действия, 
подобрения

ИЗПЪЛНЕНИЕ
Осигуряване на ре-

сурси, разпределяне на
ролите и отговорнос-
тите, организиране
на управлението на

фирмените дейности

ПРОВЕРКА
Измервания, 

инспекции, контрол,
мониторинг, оценка

на съответст-
вието

ЦИКЪЛ НА 
НЕПРЕКЪСНАТО 

ПОДОБРЕНИЕ
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Специфични изисквания съществуват
при взривни работи в рудници с опасност
от метан и въглищен прах.

След провеждане на взривяване е необ-
ходима проверка на състоянието на ат-
мосферния въздух, така че да се избегне
обгазяване на хората.

Не на последно място е нужно почист-
ване на камъни и скални късове, които са
нестабилни и биха могли да паднат, след
проведено взривяване.

РАБОТИ НА ОТКРИТО В ДОБИВА

Основните дейности, които може да
причислим към работите на открито в
добива са:

• Пробивно-взривни работи
• Откривни и добивни работи
• Вътрешно-руднично претоварване
• Насипищни работи

При този тип дейности е необходимо
въвеждането на система за инспекти-
ране на стабилността на работните пло-
щадки. Целта е да се избегнат свличания
и срутвания, които могат да засегнат ра-

ботещите или да увредят имущество.
Необходим е обучен персонал, който да

разпознава признаците на евентуална
нестабилност.

Добри работни практики са нужни и по
отношение използването на мобилната
техника, така че да се предотвратят
пропадания, преобръщане или затрупване
на машини.

Операторите трябва да притежават
знания и умения за безопасно извършване
на работните операции.

ПРОКАРВАНЕ И КРЕПЕНЕ НА МИННИ 
ИЗРАБОТКИ И ВЕРТИКАЛНИ ШАХТИ

Това са една от най-рисковите дей-
ности в добивния отрасъл. Част от пред-
видимите опасности са:

• Разрушаване, деформиране или пропа-
дане на част от изработката,нейния
крепеж или други съоръжения (вентила-
ционни тръбопроводи и др) в резултат
на прояви на скалния натиск и други
стихийни явления, включително земет-
ресения;

• Нахлуване на вода (водни пробиви) и
силно обводнени земни материали,
както от изработените простран-
ства, така и от неразкрити водоносни
хоризонти или от повърхността;

• Пожари;
• Експлозии при в резултат на взривоо-

пасна газова среда;
• Механични травми при работа с ръчни

инструменти;
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• Поражения, предизвикани при взривни
работи, в случаите при които изра-
ботки се прокарват чрез пробивно-
взривни работи;

• Механични травми, причинени от
транспортни средства;

• Подхлъзвания, падания и последващи
травми. Рискът в този случай е пови-
шен поради ограничения характер на ра-
ботното място. Рискът от травми
нараства и при проблеми с осветле-
нието в изработката, а така също и по-
ради повишената влажност;

• Риск от падане от височина и от па-
дащи предмети при прокарване и ре-
монт на вертикални шахти;

• Риск от поражения от ел. ток, който е
увеличен поради по-високата влажност
на средата;

• Други опасни явления и обстоятелства
от природен или технически произход;

• Горими, токсични и други минни газове;
задушливи и отровни вещества; отра-
ботени газове от дизелови двигатели;
Посочените опасности могат да бъдат
свързани с повреди или недостатъчна
ефективност на вентилацията;

• Прах – при прокарване на изработката
и в процеса на експлоатация;

• Екстремни температури.
Особено важни са правилното проекти-

ране, изборът на надеждно укрепване и
методът на работа.

Освен, че трябва да бъде стабилна,
минната изработка следва да е доста-
тъчно осветена и вентилирана.

Към проекта за прокарване на минната
изработка се изготвя и технологичен пас-
порт. В графичната част на проекта и в
паспорта се съдържат данни относно:
• формата и размерите на изработката, 
• конструкцията и размерите на посто-

янния и временен крепежи
• видът, размерите и разположението на

обшивката
• извозните пътища, разстоянието от

крепежа до транспортните средства, 
• пътеходното отделение
• размерите и разположението на венти-

лационния тръбопровод, на водоотлив-
ната канавка и др.
Ако методът за прокарване на минната

изработка включва пробивно-взривни ра-
боти (ПВР), то се прилагат и техноло-
гични паспорти на тези работи.

При прокарване на вертикални шахти
съществуват рискове от падащи обекти,
а така също и от падане на хора от висо-
чина. Контролът на тези рискове се из-
вършва основно чрез прилагане на
подходящи конструктивни решения по
отношение на кофата, висящата пло-
щадка, огражденията и т.н.

РАБОТА С ПЛАВАЩИ ДОБИВНИ
СРЕДСТВА

От особена важност при водния добив
е да се предотврати падането на хора
извън борда на техническите средства.

Препоръчва се прилагането на следната
йерархия на мерките за безопасност.

Мярка Описание Пример
Елимини- Ако е Ремонтни дейно-
ране възможно да сти на плаващи да 

се избегне бъдат извършени, 
работата на когато тези съо-
вода ръжения са на су-

шата, а не във 
водата
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Замяна Ако елимини- Преместване на
рането на ра- плаващата помпа
ботата на во- (земснаряд) от
да не е практи- зона с голяма дъл-
чески уместно, бочина към по-
то трябва да плитка зона, къде-
се потърси въз- то да бъде извър-
можност пред- шена профилакти-
видената дей- ка и ремонт на 
ност да се зам- съоръжението
ени с друга, по-
малко рискова

Техни- Парапети, При извършване на
чески предпазни бор- ремонтни дейнос-
мерки дове и други ти по съоръжения

технически на вода могат да 
решения за бъда монтирани
предотвратя- временни парапе-
ване на падане ти на места, къ-
във вода дето те обичайно

не са предвидени
Админи- Инструкции Разработване на 
страти- за безопасна инструкции за без-
вни (ор- работа или опасна работа за
ганиза- Анализ на бе- обичайно извърш-
ционни) зопасността вани дейности или 
мерки при работа извършване на

Анализ на безопас-
ността при рабо-
та, ако се окаже,
че за определен
вид дейност няма
изготвена инст-
рукция

Лични В случаите, Спасителни
пред- при които се жилетки, раменно-
пазни използват ли- бедрени колани
сред- чни предпазни
ства средства, те 

трябва да бъ-
дат правилно
подбрани, ин-
спектирани и 
поддържани

Ако въпреки приложените мерки се до-
пусне падане на работещи във водата, то
следва да е налице ефективен план за про-
веждане на спасителна акция. Задължи-
телно условие за минимизиране на риска е
използването на спасителни жилетки от
всички, работещи на плаващи технически
средства. Оборудването трябва да се
подсигури с достатъчно спасителни кръ-
гове и въжета.

Спасителните екипи следва да бъдат
запознати с правилата за оказване на до-
лекарска помощ при хипотермия.

ОБЩИ ИЗИСКВАНИЯ ПРИ ЕКСПЛОАТА-
ЦИЯ, РЕМОНТ, ПОДДРЪЖКА И ПОЧИСТ-
ВАНЕ НА МАШИНИ И СЪОРЪЖЕНИЯ

Всички използвани машини трябва да
бъдат обезопасени чрез подходящи пред-
пазни елементи – капаци, решетки, блоки-
ровки и т.н. Всяко съоръжение следва да
притежава устройство за аварийно из-
ключване – стоп-бутони, аварийни въ-
жета или друг вид средство за
задействане при опасна ситуация.
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ИЗПОЛЗВАНЕ НА МОБИЛНА МЕХАНИ-
ЗАЦИЯ, СКРЕПЕРИ, БУЛДОЗЕРИ, ЧЕЛНИ
ТОВАРАЧИ И ДРУГИ СПОМАГАТЕЛНИ
МАШИНИ

Мобилната строителна механизация
намира широко приложение в добивния
отрасъл.

Основните мобилни  машини са:
• Багери, хидравлични и електрически
• Многокофови багери
• Булдозери
• Еднокофови челни товарачи
• Скрепери
• Мобилни сондажни машини
• Разрохквачи

Оборудването трябва да е съобразено
с работната задача. Препоръчва се въвеж-
дането на система за периодични инспек-
ции и поддръжка.

Един от основните рискове при изпол-
зване на строителна механизация е уда-
рът на хора от мобилна техника.

За минимизиране на този риск следва да
се осигури разделяне на маршрутите на
машините и хората. Препоръчва се изпол-

зването на сигнално облекло от всички ра-
ботещи. Особено внимание е нужно при
оборудване с големи габарити, при които
е налице значително ограничение на види-
мостта на оператора.

ВЪТРЕШНО-ТЕХНОЛОГИЧЕН 
АВТОМОБИЛЕН ТРАНСПОРТ

Автомобилният транспорт е важна
част от технологичните процеси. Оби-
чайно тежкотоварни моторни превозни
средства се използват за превоз на суро-
вина от добвни полета (кариери, баластри-
ери и т.н.) до преработващи инсталации.

Основните фактори, които трябва да
бъдат взети под внимание при осигуря-
ване на безопасността са:
• Превозните средства – техническо

състояние, поддръжка и оборудване.

• Водачите – правоспособност,обучение,
опит, здравословно състояние, упот-
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реба на алкохол, упойващи вещества,
лекарства, режим на труд и почивка.

• Работна среда – състояние на пътища,
места за товарене и разтоварване,
пътни знаци и маркировка, осветеност,
опасност от падащи тела и т.н.

ИЗОЛИРАНЕ И БЛОКИРАНЕ НА 
ЕНЕРГИЙНИТЕ ИЗТОЧНИЦИ

Това е една все още нова за страната
процедура. Тя е в пълно съответствие с
националното законодателство, но
включва и елементи, които нямат задъл-
жителен характер, съгласно българските
нормативни изисквания.

Процедурата има за цел да осигури без-
опасност при извършване на дейности по
ремонт и поддръжка.

Основната идея е да се премахне въз-
можността за неочаквано стартиране на
определена машина, чрез заключване на
мястото на подаване на енергия. Това се
извършва с прилагане на катинар, който

преди да бъде отстранен, не позволява
съзнателно или несъзнателно активиране
на енергийния източник.

ПРЕДПАЗНИ СРЕДСТВА И ЗАЩИТНИ 
ОБЛЕКЛА

Личните предпазни средства трябва да
защитават ефективно от съществува-
щите опасности. Съответно първата
стъпка при избор на ЛПС е оценката на
риска.

Предпазните средства и облеклата
следва да отговарят на действащи стан-
дарти, да бъдат поддържани съгласно ука-
занията на производителя и да преми-
нават изискващите се периодични про-
верки. Препоръчва се подбор на ЛПС,
които освен защита осигуряват ком-
форт и удобство при използване.
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При подземния добив се прилагат спе-
цифични ЛПС каквито са самоспасите-
лите и изолиращите дихателни апарати.

ДЕЙСТВИЯ ПРИ АВАРИЙНИ СИТУАЦИИ

Възможни са разнообразни и тежки ава-
рийни ситуации, както при подземния,
така и при открития добив.

Най-важното е откриването и спасява-
нето на пострадали хора. От изключи-
телно значение е да се осигурят предпо-
ставки за улеснена евакуация, особено при
подземния добив. Спасителните действия
се извършват от обучен персонал, разпола-
гащ с подходящо оборудване. Важна роля
имат минноспасителните служби, руднич-
ните минноспасителни команди и добро-
волните минноспасителни групи.

ОПАЗВАНЕ НА ОКОЛНАТА
СРЕДА

Добивът и преработката на суровини в
същността си са процеси на пряко въздей-
ствие върху заобикалящата среда. Несъм-
нено добивната дейност променя есте-
ствения релеф, растителност, речни ко-
рита и т.н.

Най-общо въздействието върху окол-
ната среда може да се разглежда в след-
ните аспекти:
n Върху водите и почвата;
n Върху биологичното разнообразие;
n Върху въздуха;
n Шум.

Добрите практики по отношение на
опазването на околната среда са насочени
към:
n Намаляване на праховите емиси.

n Ограничаване на шума.
n Мерки за опазване на водата, почвата и

биологичното разнообразие, включи-
телно и рекултивация.

n Управление на отпадъците.

БЕЗОПАСНОСТ НА ВЪНШНИ
ЛИЦА

Основните мерки за намаляване на
риска спрямо външни лица са насочени в
следните направления:
n Инструктаж и осигуряване на инфор-

мация.
n Предоставяне на лични предпазни

средства.
n Разделяне на трафика и осигуряване на

безопасни зони за придвижване.
n Обозначаване и изолиране на опасни

зони.
n Осигуряване на придружител за вън-

шните лица.
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