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1. ВЪВЕДЕНИЕ 

Водният т р а н с п о р т обхваща мор­
ския т р а н с п о р т и навигацията по въ­
т р е ш н и т е водни пътища. 

Последните насоки на европейската 
политика в т а з и област са подчинени 
на изграждане на устойчива с и с т е ­
ма, отговаряща на икономическите, 
социалните и екологичните потреб¬ 
н о с т и . Система, к о я т о е напълно ин¬ 
тегрирана и конкурентноспособна. 

Водният т р а н с п о р т предоставя зна¬ 
чителни възможности, свързани с по¬ 
вишаване на е ф е к т и в н о с т т а и подо¬ 
бряване на екологичните показатели. 
Значението, к о е т о и м а т м о р с к и т е 
п р о с т р а н с т в а за социално-икономи-

ч е с к о т о развитие на Европа, налага 
съгласуването на целите на транс¬ 
п о р т н а т а политика с т е з и на интег¬ 
рираната морска политика за Евро¬ 
пейския съюз. 

За България 2/3 от физическия обем 
на международната т ъ р г о в и я минава 
през п р и с т а н и щ а т а ни. В т о з и сми¬ 
съл водният т р а н с п о р т е един от 
п ъ р в о с т е п е н н и т е ф а к т о р и за конку-
р е н т н о с т на българската икономика. 

Д а н н и т е на Националния с т а т и с т и ¬ 
чески и н с т и т у т за превозените то¬ 
вари през последните години са след¬ 
н и т е : 

НАТОВАРЕНИ И РАЗТОВАРЕНИ ТОВАРИ В РЕЧНИТЕ ПРИСТАНИЩА 
ПО НАПРАВЛЕНИЯ 

(Хил. тона) 

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 

Общо 5270 5947 6622 6351 4830 4524 4230 3894 

Внос - разтоварени 3011 3265 3580 3054 2258 1974 1832 1682 

Износ - натоварени 384 682 839 934 708 1116 835 805 

Крайбрежни 1875 2000 2203 2543 1864 1434 1563 1407 
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НАТОВАРЕНИ И РАЗТОВАРЕНИ ТОВАРИ В МОРСКИТЕ ПРИСТАНИЩА 
ПО НАПРАВЛЕНИЯ 

(Хил. тона) 

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 

Общо 24841 27513 24900 26576 21893 22946 25185 26012 

Внос - разтоварени 14293 16250 15853 16791 11797 11847 13036 12722 

Износ - натоварени 10548 11263 9047 9785 10096 11099 12149 13290 

К а к т о с е вижда о т с т а т и с т и ч е с к и ¬ 
те данни, в морския т р а н с п о р т има 
тенденция към увеличение на пре¬ 
возваните т о в а р и , к а т о през 2012 г. 
са превозени най-много. При речния 
т р а н с п о р т през същата година се 
забелязва намаляване на превозвания 
т о в а р в сравнение с 2007 г. и 2008 г. 

О ч е р т а н и т е тенденции показват 
необходимост от справяне с нови¬ 
те предизвикателства пред водния 
т р а н с п о р т . Те са свързани с непре¬ 
къснато подобряване на производи¬ 
т е л н о с т т а чрез въвеждане на нови 
кораби с икономични двигатели, нама¬ 
ление на е к и п а ж и т е , к о е т о е вслед¬ 
с т в и е от въвеждане на автоматиза¬ 
ция на процесите, намаляване на тру¬ 
довия т р а в м а т и з ъ м и загубените 
вследствие на т о в а работни дни. 

Х а р а к т е р ъ т на д е й н о с т т а на пара-
х о д с т в а т а и ф и р м и т е о т отрасъл 
„Воден т р а н с п о р т " формира ши¬ 
рока гама от елементи на работна¬ 
та среда и трудовия процес, к о и т о 
и м а т пряко или отложено във време¬ 
т о въздействие върху р а б о т е щ и т е . 
Видовете осъществявани р а б о т и , 

използваното работно оборудване и 
материали, прилаганата технология 
предопределят проявата и поддържа¬ 
н е т о на професионални рискове, свър¬ 
зани с: 

• експлоатиране на специфичното 
технологично оборудване; 

• експлоатация на съоръжения, рабо¬ 
т е щ и под налягане; 

• въздействие на електрически т о к ; 
• производствен шум; 
• опасност от падане зад борда и 

удавяне; 
• о с в е т е н о с т на р а б о т н и т е поме¬ 

щения, р а б о т н и т е м е с т а и кори¬ 
дори за придвижване; 
вибрации; 

• изпарения от нафта, химични 
а г е н т и и др; 

• абнормен микроклимат. 

Посочените рискови ф а к т о р и м о г а т 
да създадат условия за възникване на 
различни по характер т р а в м а т и ч н и 
увреждания к а т о падания, н а т ъ р т ¬ 
вания, премазване на ч а с т и от тя¬ 
л о т о , е л е к т р о т р а в м и , съпроводени 
с о т к р и т и и з а к р и т и наранявания, 
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счупвания и изгаряния. При падане зад 
борд във водата може да се получи и 
удавяне. 

Постепенно във в р е м е т о м о г а т да се 
развият и увреждания на опорно-дви¬ 
гателния апарат, кожни и о б щ о т о к -
сични прояви на хронични химически 
въздействия, промени в слуха, психо-
емоционално пренапрежение и с т р е с . 

Подобряване на условията на т р у д и 
здравословното състояние на рабо¬ 
т е щ и т е във водния т р а н с п о р т може 
да бъде п о с т и г н а т о чрез въвеждане и 
поддържане на съвременни и ефектив¬ 
ни подходи и п р а к т и к и за управление и 
осигуряване на безопасност и здраве 
при работа. Водеща роля в т е з и под¬ 
ходи и г р а я т и н ф о р м и р а н о с т т а и обу¬ 
чението на р а б о т е щ и т е . 

Целите, к о и т о си поставяме с разра¬ 
б о т в а н е т о на Помагалото за иконо¬ 
мическа дейност „Воден т р а н с п о р т " , 
са свързани с определяне на минимал¬ 
н и т е мерки за здраве и безопасност и 
изискванията за с ъ о т в е т н и я вид дей¬ 
н о с т или работа с р а б о т н о т о оборуд¬ 
ване на кораба (машина, съоръжение 
или уред). Те трябва да г а р а н т и р а т 
б е з о п а с н о с т т а на всички работещи, 
к о и т о м о г а т д а бъдат засегнати о т 
т е з и дейности, к а т о п о к а ж а т ясно 
с т ъ п к и т е , к о и т о се следват и кои¬ 
то са гаранция за опазване ж и в о т а и 
здравето на р а б о т е щ и т е . 

Това помагало е предназначено за 
широк кръг ч и т а т е л и - работода¬ 
т е л и и работодателски организации, 
д л ъ ж н о с т н и т е лица по безопасност 
и здраве при работа, членовете на 
К о м и т е т и т е и Г р у п и т е по условия 
на т р у д , с п е ц и а л и с т и т е от пара-
х о д с т в а т а и ф и р м и т е в отрасъла, 
службите по трудова медицина, син-

дикални дейци и всички, к о и т о и м а т 
о т н о ш е н и е към решаване на пробле¬ 
м и т е на б е з о п а с н о с т т а и здравето в 
икономическа дейност „Воден транс¬ 
порт". 

Предложенията и препоръките в 
т о в а помагало се основават на о п и т а 
на е к с п е р т и . То дава указания за ха¬ 
р а к т е р н и т е рискове по безопасност 
и здраве в икономическа дейност „Во¬ 
ден т р а н с п о р т " и основните насоки и 
мерки за предпазване. В т о з и смисъл 
п о м а г а л о т о е полезен т е о р е т и ч е н 
и практически наръчник в ежеднев¬ 
н а т а ви р а б о т а . По всяка вероят¬ 
н о с т в него ще намерите ситуация, 
подобна на вашата. Житейска исти¬ 
на е, че една трудова злополука може 
да има сериозни последствия за вас 
и в а ш е т о семейство - понякога за 
цял ж и в о т . Затова искаме да подпо¬ 
могнем в а ш и т е знания и да насърчим 
а к т и в н о т о ви участие в д е й н о с т и т е 
по безопасност и здраве на в а ш е т о 
работно м я с т о ! 

Тъй к а т о всяко работно м я с т о и вся¬ 
ка дейност са специфични, д а д е н и т е 
с ъ в е т и и препоръки не ви освобож¬ 
д а в а т от задължението да извър¬ 
ш и т е оценка на риска и и з б е р е т е 
най-подходящите мерки и опре¬ 
д е л и т е правила за осигуряване на 
безопасност и здраве. Преди всичко 
трябва подробно да се осведомите за 
з а к о н и т е , правилниците и наредбите 
в Република България и да съобразите 
възможните практически решения с 
т я х . 
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2. ОСНОВНИ ВЪПРОСИ НА ПРЕВЕНЦИЯТА 

2.1. Основни опасности и с т е п е н на 
риска 
Е с т е с т в о т о на т е х н о л о г и ч н и т е про¬ 
цеси, използваните машини, съоръже¬ 
ния и работно оборудване, начинът 
на устройване на р а б о т н и т е поме¬ 
щения и р а б о т н и т е м е с т а , характе¬ 
р ъ т на т е х н о л о г и я т а , изискванията 
за квалификация и умения, организа¬ 
ц и я т а на труда и р а б о т н о т о време 
определят х а р а к т е р н и т е опасности 
на р а б о т н а т а среда в икономическа 
дейност „Воден т р а н с п о р т " . Те се 
обуславят о т следните ф а к т о р и : 

А. Ф а к т о р и , п р о и з т и ч а щ и от ха­
р а к т е р а на т е х н о л о г и ч н и т е 
процеси 

• механични опасности от ползване 
и поддържане на специфичното 
технологично оборудване; 

• въздействие на електрически т о к ; 
• експлоатация на съоръжения, рабо¬ 

т е щ и под налягане; 
• производствен шум (в машинните 

отделения на корабите); 
• въздействие на вибрации; 
• т е м п е р а т у р н и въздействия; 
• изпарения на газьол и други химич¬ 

ни а г е н т и ; 
• въздействие на прах от превозва¬ 

н и т е товари; 
• въздействие на абнормен микро¬ 

климат; 
• опасност от удавяне при падане 

зад борда. 

Б. Ф а к т о р и , п р о и з т и ч а щ и от ор­
г а н и з а ц и я т а на р а б о т а 

Непрекъсваемостта на процесите 
във водния т р а н с п о р т налага сменен 
режим на работа. Трудът на основни¬ 
те професии се характеризира най-
ч е с т о с голяма продължителност 
на работния ден, периодична работа 
през н о щ т а и ч е с т о преминаване от 
една смяна в друга. При щурманската 
и машинната команди на корабите на 
база 8-часов работен ден смяната е 
разделена на две ч а с т и (вахти) - днев¬ 
на и нощна от по 4 часа с 8-часова по¬ 
чивка между т я х . К а п и т а н ъ т , гл. ме¬ 
ханик и р а д и с т ъ т са на ненормиран 
работен ден. О с т а н а л и т е членове от 
екипажа са на 8-часова редовна смяна. 
Регламентирани почивни дни няма. 

Други ф а к т о р и , к о и т о в л и я я т на 
условията на т р у д : 

• ръчни операции; 
• поддържане на определена работна 

поза; 
• наложен т е м п на р а б о т а т а ; 
• и н т е н з и в н о с т на труда; 
• работа на смени (вахти на кораби¬ 

т е ) ; 
• изисквания на р а б о т н а т а задача 

(квалификация, умения, опит) . 

В. Ф а к т о р и , п р о и з т и ч а щ и от на¬ 
чина на устройване на р а б о т н и ­
те помещения и оборудване 

• обем, квадратура и кубатура на по¬ 
мещенията (каюти, салети, кают-
компания, машинно помещение и др.); 
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• вентилация и отопление на кораба; 
• разположение на м а ш и н и т е и съо¬ 

ръженията на кораба; 
• о с в е т е н о с т на р а б о т н и т е поме­

щения, р а б о т н и т е м е с т а , коридо¬ 
р и т е и с ъ о б щ и т е л н и т е средства 
на кораба (стълби, сходни, стъл-
бищни площадки); 

• работа с видеодисплеи (корабните 
радари и други навигационни сред¬ 
ства). 

От в з а и м н о т о им влияние, си¬ 
л а т а и п р о д ъ л ж и т е л н о с т т а на 
въздействие п р о и з т и ч а т основ¬ 
н и т е рискове за б е з о п а с н о с т т а и 
з д р а в е т о при р а б о т а . Х а р а к т е р н и 
опасности и и з т о ч н и ц и на рискове 
са следните: 

1. Механично въздействие о т : 
• д в и ж е щ и т е се ч а с т и на главни и 

спомагателни двигатели в машин¬ 
н о т о отделение; 

• при работа с маневрените лебед¬ 
ки - опасност при натягане на съ¬ 
щ и т е от завъртане на колелото в 
обратна посока; 

• при извършване на швартоване 
(обвързване) на кораба - опасност 
от притискане на п р ъ с т и т е на 
ръката между в ъ ж е т о и к н е х т а на 
кораба; 

• падане на р а б о т е щ и т е при под-
хлъзване или спъване, в р е з у л т а т 
от неспазване на изискванията по 
безопасност (непочистена палуба 
от сняг, разхвърляни предмети по 
палубата и т.н.). При падане зад 
борда съществува опасност о т 
удавяне; 

• при товаро-разтоварна дей¬ 
н о с т - опасност о т притискане 
на моряка от незакрепен или падащ 
товар. 

2 . Опасност о т поражения о т 
електрически т о к 

Тази опасност може да причини увреж¬ 
дане или с м ъ р т от удар от електри¬ 
чески т о к или изгаряне вследствие на 
допир на р а б о т е щ и т е с: 

• А к т и в н и ч а с т и , к о и т о нормално са 
под напрежение (директен допир). 
Работа с електронеобезопасена 
машина и при р е м о н т на елементи 
на машината, к о и т о се намират 
под напрежение. 

• При съединяване на куплунгите 
на удължителя на о с у ш и т е л н а т а 
помпа, к о г а т о тя се намира под на¬ 
прежение. 

• Токопроводими ч а с т и на оборудва¬ 
н е т о на кораба, к о и т о нормално 
не се намират под напрежение, но 
вследствие на неизправност или 
повреда на изолацията м о г а т да 
попаднат под опасно напрежение 
(директен допир). 

3. Опасности, създавани от ш у м и 
вибрации 

• Основният източник на шум на ко¬ 
раба са главните и спомагателните 
двигатели и подпомагащи механизми 
(дизелгенератори, компресори, пом¬ 
пи и др.) в машинното отделение, 
гребния винт, с и с т е м и т е за ото¬ 
пление и вентилация, някои битови 
съоръжения, а в специализираните 
кораби и от специфичните машини 
и съоръжения. Шумът в корабите 
(освен по въздушен път) се разпрос¬ 
транява и косвено к а т о с т р у к т у р е н 
шум. Друга характерна особеност е, 
че действа не само при работната 
смяна (вахта), но и по време на от¬ 
дих, т . е . денонощно и през цялото 
времетраене на рейса. Максимални 
с т о й н о с т и се измерват в машин¬ 
н о т о отделение - от 101- 102 с!В/А 
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(в тласкачите, влекачите и трауле-
рите); в корабите, поддържащи чис¬ 
т о т а т а на морската вода - 96 - 104 
СВ/А; във ф е р и б о т и т е и т о в а р н и т е 
кораби - 107-108 СВ/А; до 118-120 
сВ/А в корабите на подводни криле. 
В останалите работни и битови 
помещения нивото на шума е в за¬ 
висимост от вида, типа и големи¬ 
ната на кораба, разположението на 
надстройката спрямо машинното 
отделение, наличието на собствени 
източници на шум и т . н . В радиока-
бините при работа на станцията 
максималните с т о й н о с т и са 84 - 86 
СВ/А, на капитанския мостик - 54 - 58 
СВ/А, в салоните за отдих на екипа­
ж и т е - 43-56 СВ/А, в спалните поме­
щения - 34-52 СВ/А и т . н . 

Продължителната работа в т е з и ус¬ 
ловия може да доведе до шум в уши¬ 
т е , обща умора, отслабване на внима¬ 
н и е т о при работа, спад в слуховата 
о с т р о т а със с м у т е н о възприемане 
на говорната реч и з в у к о в и т е сигнали 
и постепенно развиване на трайна и 
необратима загуба на слуха. Възмож¬ 
но е силният шум да провокира инци¬ 
д е н т и и трудови злополуки, к а к т о и 
развитие на професионални слухови и 
извънслухови увреждания. 

• Вибрациите на кораба, к о и т о са най-
силно изразени в кърмовата ч а с т и 
в машинно отделение, също м о г а т 
да доведат до настъпването на ув¬ 
реждания о т професионален т и п . 
Външни и вътрешни източници ге¬ 
нерират вибрации с различна често¬ 
та и амплитуда - н и с к о ч е с т о т н и (с 
голям период на люлеене от удара 
на водните маси), периодични ( о т 
гребния винт), и основни ( о т рабо¬ 
т а т а на д в и г а т е л и т е и д р у г и т е 
а г р е г а т и на корабите). Измервания 
показват, че на повечето кораби 
виброскоростта на о б щ и т е вибра-

ции е наднормена, с пик обикновено 
при 8,0, 16,0 и 31,5 И2 - 0,2 до 1,0 
т.в-1.10-2. Локалните вибрации с оп¬ 
ределено надпределни с т о й н о с т и 
са характерни при извършването 
на ремонт, к о г а т о се използват 
ръчни пневматични и електрически 
и н с т р у м е н т и - бормашини, флек-
сове, п и с т о л е т и за нитоване и др. 

4. Опасности, създавани от неот¬ 
говарящо на х и г и е н н и т е норми 
осветление 

При работа в м а ш и н н о т о отделение 
се изисква постоянен зрителен кон¬ 
т р о л при висока прецизност и съсре¬ 
д о т о ч е н о с т , к о е т о изисква осветле¬ 
н и е т о да бъде в разрешените норми. 
Е с т е с т в е н о т о осветление в кораби¬ 
т е с е осъществява о т илюминатори 
(филистрини), странични прозорци и 
светлинни люкове. М а ш и н н о т о от¬ 
деление, т е х н и ч е с к и т е работилници 
и отделения, т р ю м о в е т е и др., раз¬ 
положени под ватерлинията, през 
цялото денонощие са на изкуствено 
осветление, к о е т о е пожаро- и взри-
вообезопасено. 

При движение по корабните съобщи¬ 
т е л н и средства (стълби, сходни и 
стълбищни площадки), к о г а т о освет¬ 
лението е недостатъчно, съществу¬ 
ва опасност от подхлъзване и падане, 
съпроводено с травми. 

• Спецификата на р а б о т н и т е зада¬ 
чи, целодневната ангажираност, 
условията на осветление м о г а т 
да доведат до голямо зрително 
напрежение, лесна умора на о ч и т е 
с провокиране на злополуки, психо-
сензорна умора и постепенно раз¬ 
в и т и е на трайни очни увреждания. 
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5 . Опасности о т в ъ з д е й с т в и е т о 
на прах и химични а г е н т и 

Екипажите на корабите, превозващи 
насипни товари (въглевози, рудовози, 
зърновози и др.), са изложени на пра¬ 
хово въздействие по време на това-
ро-разтоварните дейности в прис¬ 
т а н и щ а т а , а палубните им коман¬ 
ди - допълнително и при преход. Мак¬ 
сималните концентрации на общ прах 
може да д о с т и г н а т до 300,0 мг/м3. В 
б и т о в и т е помещения на т е з и кораби 
по време на товаро-разтоварни дей¬ 
н о с т и с е измерват концентрации о т 
1,0 до 62,0 мг/м3. Прахът е финодис-
персен (под 5 и т ) със съдържание на 
свободен кристален силициев двуокис 
до 2%. Източници на замърсяване мо¬ 
г а т да бъдат и корабните машини и 
съоръжения, отделящи прахови аеро¬ 
золи - дим, сажди и др. 

• Прахът може да окаже вредно 
влияние върху организма на рабо¬ 
т е щ и т е - главно с дразнещо и 
възпалително въздействие върху 
д и х а т е л н и т е п ъ т и щ а при вдиш¬ 
ване, върху о ч н и т е к о н ю н к т и в и и 
к о ж а т а при д и р е к т е н к о н т а к т . 

• Различните видове съставки в пра¬ 
х а о т т о в а р и т е п р и т е ж а в а т също 
и алергично действие, т . е . м о г а т 
да предизвикат свъхчувствител-
н о с т при някои работници (астма¬ 
тичен бронхит и бронхиална аст¬ 
ма, д е р м а т и т и , екземи и др.) 

• Химичните вещества (агенти) във 
въздуха на р а б о т н а т а среда биват 
външни (фоновите концентрации 
на в р е д н о с т и т е , съдържащи се в 
атмосферния въздух на района на 
пребиваване на кораба) и вътреш¬ 
ни. Значение и м а т и ограничените 
п р о с т р а н с т в а на р а б о т н и т е и би¬ 
т о в и помещения в корабите, кои¬ 
то за к р а т к о време се насищат със 
сравнително високи концентрации 

на токсични а г е н т и . В ъ т р е ш н и т е 
източници на химически вреднос¬ 
ти са горивата и смазочните мас¬ 
ла (ароматни въглеводороди, серни 
съединения и др.), к а к т о и т е х н и т е 
отпадни продукти (ауспухови газо¬ 
ве). Те са СО, СО2, N0, Б0 2 , И2Б, саж¬ 
ди, канцерогени, вкл. 3 - 4 бензпирен 
и др., к о и т о се у с т а н о в я в а т предим¬ 
но в машинното отделение, но не е 
изключено да се разпространят и в 
съседните помещения. В 20% от 
пробите в машинното отделение 
се измерват средни концентрации 
на бензинови пари около 450,0 мг/м3, 
ненаситени въглеводороди - 220,0 
мг/м3, СО - 30,0 мг/м3. В съседните 
помещения се р е г и с т р и р а т средни 
концентрации на бензинови пари 
100 - 150 мг/м3, ненаситени въгле¬ 
водороди - 50 - 70 мг/м3 и СО - 7 -12 
мг/м3. Вредности, отделящи се от 
различни съоръжения, инсталации, 
комунално-битово оборудване и от 
хората, са: полимерни материали 
(различни въглеводороди, СО, фе¬ 
нол, формалдехид, амоняк, стирол, 
полиметилметакрилат, хлорвинил 
и др.); вредности от бои, лакове, 
емайли и др., използвани при стро¬ 
еж, ремонт и т е к у щ о поддържане 
на м е т а л н и т е и дървени повърхно¬ 
с т и ; амоняк, хлорметил, фреони и 
др., изпускани при ремонт или ава¬ 
рии на хладилни инсталации, и т . н . 
Вредности, отделящи се от пре¬ 
возвания твърд, течен или газооб¬ 
разен товар - напр. при товаро-ра-
зтоварни дейности на т а н к е р и т е 
в помпените отделения се регис¬ 
т р и р а т концентрации на въглево¬ 
дороди до 3000 мг/м3, а в закрити¬ 
те помещения - до 200 - 300 мг/м3. 

6. Опасности при физическо на¬ 
т о в а р в а н е в р а б о т а т а с мане-
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врени лебедки, при ш в а р т о в а н е 
(обвързване) на кораба, при бун-
кировка (зареждане) с масла и 
к о н с у м а т и в и за м а ш и н а т а и др., 
к а к т о и при р а б о т а в неподхо¬ 
дяща р а б о т н а поза 

• Н е с ъ о т в е т с т в и е т о на машини¬ 
т е , р а б о т н и т е м е с т а и извърш¬ 
в а н и т е операции с физическите 
възможности на екипажа на кораба 
може да доведе до претоварване, 
умора и болки в гърба (дископатии), 
сухожилни, мускулни пренапреже¬ 
ния, периферни нервни увреждания 
(периферни полиневропатии), де¬ 
формация на к о с т и т е и гръбнач¬ 
ния стълб и др. 

• Здравни последствия, свързани с 
неспазване на правилата и норми¬ 
те за ръчна работа с т е ж е с т и и 
при товаро-разтоварна дейност 
на кораба. 

• При извършване на маневрена дей¬ 
н о с т к а т о съставяне (обвързване) 
на състава от кораб и несамоходни 
съдове (шлепове и секции), к а к т о и 
при подхождане или отблъскване 
от понтона д е й с т в и я т а на моря¬ 
ц и т е трябва да бъдат бързи, точ¬ 
ни и с голяма физическа натоваре¬ 
н о с т . При пренасяне, търкаляне 
на варели с масло, т е ж к и машинни 
ч а с т и , к а к т о и при бункироване на 
кораба с п р о д у к т и е к и п а ж ъ т е из¬ 
ложен също на физическо натовар¬ 
ване. 

• За р а б о т е щ и т е във водния транс¬ 
п о р т водеща опасност за здраве¬ 
то са уврежданията на мускулно-
с к е л е т н а т а система. Те се про¬ 
явяват бавно, постепенно, с пе¬ 
риоди на задържане, но най-често 
прогресират необратимо. Усили¬ 
я т а за възникването и развитие¬ 
то им се свързват преобладава¬ 
що с ръчните и/или механизирани 
дейности, изискващи упражнява-

не на м н о г о к р а т н о усилие с ниска 
и н т е н з и в н о с т върху определени 
мускулни групи. Възможни са и ос¬ 
т р и мускулно-скелетни смущения, 
провокирани от операции с едно-
м о м е н т н о свръхусилие върху опре¬ 
делени к о с т н и , мускулни и нервни 
с т р у к т у р и . Голяма ч а с т о т т е з и 
оплаквания възникват незабеляза¬ 
но и обикновено се пренебрегват, 
но се задълбочават във времето. 
Ако не се лекуват своевременно, 
те м о г а т да доведат до трайно 
инвалидизиране. 
При много от увредените лица се 
с т и г а до намалена работоспособ¬ 
н о с т с т р а е н характер (дископа-
т и и , периферни полиневропатии 
и др.), задълбочаващ се физически 
и психо-емоционален дискомфорт, 
ч е с т и о т с ъ с т в и я от работа, не¬ 
справяне с възложените задачи и 
финансови загуби. За работодате¬ 
ля щ е т и т е се измерват в загубени 
трудодни, повишено натоварване 
на останалия персонал за поемане 
на р а б о т а т а на о т с ъ с т в у в а щ и т е , 
преки икономически загуби и пазар¬ 
на нестабилност. 

7. Опасности от абнормен микро¬ 
к л и м а т 

М е т е о р о л о г и ч н и я т ф а к т о р е един 
о т най-динамичните п о и н т е н з и т е т 
на въздействие физичен компонент, 
к о й т о постоянно влияе върху кораб¬ 
н и т е екипажи. В различните райони 
на плаване т о й е различен и се оп¬ 
ределя от климата за сезона. През 
т о п л и т е месеци, к о г а т о има интен¬ 
зивна слънчева радиация, м е т а л н и т е 
палуба и надстройка се нагряват. Те 
о т д а в а т топлина, при к о е т о темпе¬ 
р а т у р а т а на въздуха на палубата се 
повишава средно с 2оС. Увеличава се 
и т о п л и н н о т о излъчване. През зима-
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та е обратно - с т у д е н и т е метални 
конструкции създават условия за от¬ 
рицателен радиационен баланс. Съ¬ 
временните с и с т е м и за отопление, 
вентилация и кондициониране на въз¬ 
духа на корабите създават приемливи 
с т о й н о с т и на микроклимата в кораб¬ 
н и т е работни и б и т о в и помещения. 
Изключения правят м а ш и н н о т о от¬ 
деление, кухненският блок и някои 
други помещения с източници на то¬ 
плина, к ъ д е т о се измерват наднорме¬ 
ни с т о й н о с т и до 40 - 42оС. 

Характерна особеност във водния 
т р а н с п о р т е в ъ з м о ж н о с т т а екипа¬ 
ж и т е по време на един рейс да сме¬ 
н я т к л и м а т и ч н и т е пояси няколко 
п ъ т и , к о е т о предявява повишени из¬ 
исквания към терморегулацията на 
организма. 

Под в ъ з д е й с т в и е т о на н и с к и т е тем¬ 
ператури периферните кръвоносни 
съдове на к о ж а т а и п о д к о ж н и т е тъ¬ 
кани се свиват, с к о е т о се подобря¬ 
ва термоизолацията на т ъ к а н и т е и 
намалява т о п л о о т д а в а н е т о . Пери¬ 
ф е р н и я т съдов спазъм се дължи на 
д и р е к т н о т о действие на с т у д а вър¬ 
ху периферните н е в р о в е г е т а т и в н и 
с т р у к т у р и и кръвоносните съдове, на 
възбудния катехоламинов механизъм 
на стресова реакция със стимулиране 
на симпатико-адреналната система. 
Прогресиращите студово обусловени 
е ф е к т и се х а р а к т е р и з и р а т с посте¬ 
пенно снижаване на т е м п е р а т у р а т а 
в периферните и централни телесни 
т ъ к а н и , изразени с болка, невро-мус-
кулна н е д о с т а т ъ ч н о с т , загуба на се¬ 
т и в н о с т и респ. с т у д о в о обусловено 
увреждане. Хроничните е ф е к т и за¬ 
с я г а т периферните нерви и съдове, 
к а к т о и кардио-пулмоналните функ¬ 
ции. Към професионалните термич¬ 
ни поражения се о т н а с я т топлинен 

удар, топлинно и з т о щ е н и е , топлинни 
крампи, топлинен синкоп и локалните 
кожни увреждания. 

8. Опасност от удавяне при пада¬ 
не зад борда 

О п а с н о с т т а о т воден т р а в м а т и з ъ м 
е характерна за т о з и вид т р а н с п о р т . 
Р а б о т а т а при различни метеороло¬ 
гични условия, бурни в е т р о в е , ниски 
т е м п е р а т у р и , заледени или мокри по¬ 
върхности създават непосредствена 
опасност за здравето и ж и в о т а на 
членовете на екипажа. 

2.2. Класификация на характерис¬ 
т и к и т е на т р у д о в и т е злополуки 
Съобразно правилата и квалифи­
к а ц и и т е , включени в С т а т и с т и ч е ­
с к а т а с и с т е м а „Трудови злополу­
ки" (Обн. ДВ, бр.50 от 2002 г.) 

Трудови злополуки във водния 
т р а н с п о р т 

Българската система за регистрира¬ 
не и о т ч и т а н е на т р у д о в и т е злопо¬ 
луки се основава на декларирането на 
злополуката в тридневен срок ( т р и 
работни дни) пред Националния осигу¬ 
рителен и н с т и т у т . Според Кодекса 
за социално осигуряване, трудова зло¬ 
полука е „всяко внезапно увреждане на 
здравето, станало през време и във 
връзка или по повод на извършваната 
работа, к а к т о и при всяка работа, из¬ 
вършена в интерес на предприятие¬ 
т о , к о г а т о е причинило неработоспо¬ 
собност или с м ъ р т . Трудова е и злопо¬ 
луката, станала с осигурен по време 
на обичайния п ъ т при отиване или 
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връщане о т р а б о т н о т о м я с т о до: 
основното м я с т о за живеене или до 
друго допълнително м я с т о на живее¬ 
не с постоянен характер; м я с т о т о , 
к ъ д е т о осигуреният обикновено се 
храни през работния ден; м я с т о т о за 

получаване на възнаграждение" Не е 
налице трудова злополука, когато 
пострадалият умишлено е увредил 
здравето си. 

Брой на осигурените лица за т р у д о в а злополука 

2007 г. 2008 г. 2009 г. 2010 г. 2011 г. 

Общо за с т р а н а т а 2522140 2827007 2696109 2556799 2586546 

Воден т р а н с п о р т 5750 5747 4301 3983 3358 

Брой и ч е с т о т а на т р у д о в и т е злополуки 

2007 г. 2008 г. 2009 г. 2010 г. 2011 г. 

общо чл.55 

ал.1 

общо чл.55 

ал.1 

общо чл.55 

ал.1 

общо чл.55 

ал.1 

общо чл.55 

ал.1 

Общо за с т р а н а т а 3811 3337 3843 3234 3125 2605 3086 2457 2891 2384 

Воден т р а н с п о р т 43 40 37 34 16 16 21 21 13 13 

Наблюдава се тенденция на намале- п ъ т и , а за т е з и по чл. 55 ал.1 - 3 п ъ т и . 
ние на трудовия т р а в м а т и з ъ м . На- Най-много трудови злополуки за раз-
малението на общия брой злополуки глеждания период са допуснати през 
в с е к т о р „Воден т р а н с п о р т " е 3.3 2007 г. 

Брой т р у д о в и злополуки, предизвикали с м ъ р т 

2007 г. 2008 г. 2009 г. 2010 г. 2011 г. 

общо чл.55 

ал.1 

общо чл.55 

ал.1 

общо чл.55 

ал.1 

общо чл.55 

ал.1 

общо чл.55 

ал.1 

Общо за с т р а н а т а 179 149 180 151 118 88 109 92 116 94 

Воден т р а н с п о р т -- -- 3 3 -- -- 1 1 2 2 
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Общо 6 са с м ъ р т н и т е трудови зло¬ 
полуки в отрасъла за п е т г о д и ш н и я 
период, к а т о всички те са непосред¬ 
с т в е н о свързани с извършваната 

дейност. Най-много злополуки със 
с м ъ р т е н изход са станали през 2008 
година, а през 2007 г. и през 2009 г. не 
е имало н и т о една. 

Брой загубени календарни дни от т р у д о в и злополуки 

2007 г. 2008 г. 2009 г. 2010 г. 2011 г. 

общо чл.55 

ал.1 

общо чл.55 

ал.1 

общо чл.55 

ал.1 

общо чл.55 

ал.1 

общо чл.55 

ал.1 

Общо за 

страна¬ 

т а 

238869 208996 298290 243762 254964 208371 252792 194026 206957 167080 

Воден 

транс¬ 

п о р т 

2990 2757 2027 1891 921 921 1824 1824 1103 1103 

И т у к т е н д е н ц и я т а е за общо намале- 2011г. Най-нисък е б р о я т на загубени-
ние - от 2990 през 2007 г. на 1103 през те календарни дни през 2009 г. - 921. 

К о е ф и ц и е н т на ч е с т о т а 

2007 г. 2008 г. 2009 г. 2010 г. 2011 г. 

общо чл.55 

ал.1 

общо чл.55 

ал.1 

общо чл.55 

ал.1 

общо чл.55 

ал.1 

общо чл.55 

ал.1 

Общо за с т р а н а т а 1.51 1.32 1.36 1.14 1.16 0.97 1.21 0.96 1.12 0.92 

Воден т р а н с п о р т 748 6.96 6.44 5.92 3.72 3.72 5.27 5.27 3.87 3.87 

За сравнение и анализ на н и в о т о на 
трудовия т р а в м а т и з ъ м по икономи¬ 
чески дейности се използват общо¬ 
п р и е т и показатели. Един от т я х е 
к о е ф и ц и е н т ъ т на ч е с т о т а , к о й т о 
показва броя на т р у д о в и т е злополуки 
на 1000 осигурени лица. В икономиче¬ 
ска дейност „Воден т р а н с п о р т " за 

периода 2007-2011 г. се наблюдава 
тенденция на намаляване с т о й н о с т ¬ 
та на т о з и коефициент два п ъ т и . За 
целия петгодишен период стойно­
стите на коефициентите на чес¬ 
тотата на трудовите злополуки 
във водния транспорт са значи¬ 
телно над средните за страната. 
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К о е ф и ц и е н т н а т е ж е с т 

2007 г. 2008 г. 2009 г. 2010 г. 2011 г. 

общо чл.55 

ал.1 

общо чл.55 

ал.1 

общо чл.55 

ал.1 

общо чл.55 

ал.1 

общо чл.55 

ал.1 

Общо за с т р а н а т а 0.095 0.083 0.106 0.086 0.095 0.077 0.099 0.076 0.080 0.065 

Воден т р а н с п о р т 0.520 0.479 0.353 0.329 0.214 0.214 0.458 0.458 0.328 0.328 

Д р у г и я т показател е к о е ф и ц и е н т ъ т 
на т е ж е с т , к о й т о показва загубените 
календарни дни от трудови злополуки 
на едно осигурено лице. За водния 
транспорт този коефициент е над 
средния за страната. Това показва, 
че злополуките са сравнително т е ж к и 
и по-бавно се възстановява работос¬ 
п о с о б н о с т т а на пострадалите лица. 

О б с т о я т е л с т в а и причини за въз¬ 
никване на злополуките 

Водният т р а н с п о р т е високорисков по¬ 
ради о б с т о я т е л с т в о т о , че се превоз¬ 
в а т товари и хора. Корабите и екипажи¬ 
те са изложени на природни въздейст¬ 
вия к а т о силни бури, големи вълни, 
мъгли, а по реките има и опасност от 
засядане. Основните причини за възник¬ 
ването на т р у д о в и т е злополуки в ико¬ 
номическа дейност „Воден т р а н с п о р т " 
са: подценяването на опасностите, лип¬ 
са на о п и т в дадената професия, неиз¬ 
пълнението на заповедите (на работо­
дателя и на капитана) и инструкциите 
по безопасност, липса или неносене на 
личните предпазни средства. 

Най-честите увреждания във водния 
т р а н с п о р т са: 

• Рани и повърхностни наранявания; 

• Счупвания (фрактури) на крайници¬ 
т е ; 

• Изкълчвания (луксации), навяхвания 
(дисторзии) и разтягания; 

• Опасност от удавяне при падане 
зад борд. При невъзможност или 
ненавременни спасителни дейст¬ 
вия злополуките ч е с т о са със 
с м ъ р т е н изход. 

2.3. Технически информационни 
л и с т и за професионални заболява¬ 
ния. Х а р а к т е р н и професионални 
заболявания 
К а т о информационен и з т о ч н и к да 
се използва и „Списък на професио¬ 
н а л н и т е заболявания" (Обн., ДВ, бр. 
66 от 25.07.2008 г.) 

Кодекс за социално осигурява­
не - ДВ, бр. 110 от 17.12.1999 г. 

Чл. 56. (1) Професионална болест 
е заболяване, което е настъпило 
изключително или предимно под 
въздействието на вредните фак¬ 
тори на работната среда или на 
трудовия процес върху организма и 
е включено в Списъка на професио­
налните болести, издаден от Ми­
нистерския съвет по предложение 
на министъра на здравеопазването. 
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По данни на НОИ от С т а т и с т и ч е ­
ска информация за професионални­
те болести, признати през 2009 г., 
за „Воден т р а н с п о р т " няма реги­
стрирани т а к и в а . Въпреки т о в а 
трябва да се отбележи, че специфич­
н и т е условия на т р у д , характерни за 
т а з и икономическа дейност, водят 
до скрита професионална заболевае¬ 
м о с т , съобразно основните професио¬ 
нални групи, к о и т о са: I група - по ко-
рабоводенето и п р я к о т о му обслужва¬ 
не. Тя се подразпределя на щурманска 
команда (участваща в корабоводене-
т о ) - капитан, пом. капитани, лоцман 
и кормчии, и палубна команда - радио¬ 
т е л е г р а ф и с т , боцман и моряци; II гру­
па - по обслужването на машинното 
отделение, електрооборудването, на¬ 
вигационните и хладилни инсталации 
и д р у г и т е спомагателни механизми и 
а г р е г а т и (машинна команда) - главен 
механик, електро-, хладилен и ремон¬ 
т е н механици и техници, машинен 
боцман, м о т о р и с т и и др.; III група - ко¬ 
рабен административен, домакински и 
друг обслужващ персонал (домакинска 
команда, осигуряваща прехраната на 
кораба). 

Рисковите ф а к т о р и , свързани с ха¬ 
рактера на т е х н о л о г и ч н и т е процеси, 
са предпоставка за развитие на про¬ 
фесионални заболявания к а т о : 

• производствен ш у м в машинни¬ 
т е отделения н а к о р а б и т е 

Професионалната загуба на слуха 
вследствие на шумови въздействия е 
бавно п р о т и ч а щ процес за дълъг пери¬ 
од от време (няколко години). Рискът 
от нарушаване на слуха е свързан с 
п р о д ъ л ж и т е л н о с т т а и и н т е н з и т е ¬ 
та на експозицията. Продължителна 
експозиция (над 8 h дневно) на звукове 
с и н т е н з и в н о с т над 85 dB/A крие по¬ 
тенциална опасност за увреждане на 

слуха. П о с т о я н н о т о излагане на вред¬ 
ни шумови нива е с максимален е ф е к т 
в з о н и т е на кохлеата, възприемащи 
в и с о к о ч е с т о т н и т е т о н о в е . Загуба¬ 
та на слух е най-ранна и силна за чес¬ 
т о т и около 4000 И2, к а т о разшире¬ 
н и е т о надолу към речевите ч е с т о т и 
(500 - 2500 Ь^) настъпва след по-про¬ 
дължителна интензивна експозиция. 

• въздействие на вибрации 
Спецификата на професионалната 
експозиция на общи вибрации е харак¬ 
т е р н а за т о з и вид т р а н с п о р т . Един¬ 
с т в е н о персоналът по поддръжка на 
съоръженията на корабите, работе¬ 
щи с типични и н с т р у м е н т и , създа¬ 
ващи локални вибрации, са изложени 
на т о з и риск. С и м п т о м а т и к а т а на 
въздействие на о б щ и т е вибрации се 
изразява чрез: полиневритен синд¬ 
ром, мононевритен синдром, радику-
ларен синдром, к о с т н о - с т а в е н д и с т -
рофичен синдром, мускулно-сухожилен 
синдром, церебрален дисрегулаторен 
синдром, централен отоневрологичен 
синдром, хипоталамусен синдром. 

• т е м п е р а т у р н и въздействия 
Топлинни поражения м о г а т да предиз¬ 
в и к а т в и с о к и т е т е м п е р а т у р и , пови¬ 
ш е н а т а влажност, ниската с к о р о с т 
на движение на въздуха, т е ж к а т а фи¬ 
зическа работа, р я з к о т о повишение 
на т е м п е р а т у р и т е , географската 
специфика. Към професионалните 
термични поражения се о т н а с я т то¬ 
плинен удар, топлинно и з т о щ е н и е , 
топлинни крампи, топлинен синкоп и 
локалните кожни увреждания. 

• изпарения на газьол и други хи­
мични а г е н т и 

Хроничната интоксикация с наситени 
и ненаситени ароматни въглеводоро¬ 
ди и примеси от серни съединения се 
манифестира с неврози, нарушения в 
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съня, раздразнителност, безсилие, по¬ 
някога атаксия, в е г е т а т и в н и полине-
в р и т и , с в е т о в ъ р т е ж , шум в у ш и т е , 
стягане в гръдния кош, т е ж е с т в гла¬ 
вата и упорито главоболие, съдови на¬ 
рушения, акомодативна астенопатия 
на очите, смутена памет, психози и др. 
Същевременно може да има прояви от 
страна на носоглътката - ринити, фа¬ 
рингити, ларингити, от страна на очи¬ 
те - к о н ю н к т и в и т и , стомашно-чревни 
прояви, диспептични нарушения, ток¬ 
сично увреждане на черния дроб. 

• въздействие на прах от превоз¬ 
в а н и т е т о в а р и 

Характерно заболяване е пневмоконио-
з а т а - струпване на прах в белите 
дробове и реакцията на белодробна¬ 
та т ъ к а н към него. Пневмокониозите 
се причининяват от различни по про¬ 
изход прахове - силикоза, азбестоза, 
силикатози о т изометрични прахове, 
антракоза, пневмокониози от орга¬ 
ничен прах. У нас се наблюдава значи¬ 
телен дял на с к р и т а заболеваемост 
и б о л е с т н о с т от пневмокониози във 
връзка с нормативни, икономически и 
организационни причини или от недос¬ 
т а т ъ ч н о познаване на т а з и материя 
от общопрактикуващи лекари и спе¬ 
циалисти в о т д е л н и т е области на 
в ъ т р е ш н а т а медицина. 

• въздействие на абнормен ми¬ 
к р о к л и м а т 

С т у д о в и т е поражения м о г а т да бъ¬ 
д а т генерализирани или локални; вре¬ 
менни или трайни. В зависимост от 
с к о р о с т т а на охлаждане и продължи-
т е л н о с т т т а на студово въздейст¬ 
вие се разграничават о с т р а , подос-
т р а или прогресираща и хронична 
студова травма. Прогресиращите 
студово обусловени е ф е к т и се харак¬ 
т е р и з и р а т с постепенно снижаване 
на т е м п е р а т у р а т а в периферните и 

централни телесни тъкани, изразени 
с болка, невро-мускулна недостатъч¬ 
н о с т , загуба на с е т и в н о с т и респ. 
студово обусловено увреждане. Хро¬ 
ничните е ф е к т и засягат перифер¬ 
н и т е нерви и съдове, к а к т о и кардио-
пулмоналните функции. Най-често 
срещана в професионалната патоло¬ 
гия е н е в р о в е г е т а т и в н а т а и съдова¬ 
та микроциркулаторна патология на 
крайниците вследствие хронично с т у -
дово въздействие (с терминологич¬ 
н о т о многообразие: студова ангиот-
рофоневроза, студова ангионевроза, 
студов е н д а р т е р и и т , студов вегета¬ 
т и в е н полиневрит, студов невровас-
кулит, в е г е т а т и в н а полиневропатия 
от студово въздействие. Заболява¬ 
ния на г о р н и т е дихателни п ъ т и щ а от 
метеорологични ф а к т о р и (висока и ни¬ 
ска т е м п е р а т у р а , повишена влажност 
или сух въздух, повишено или намалено 
атмосферно налягане и др.). 

Основна цел на превенцията във 
водния транспорт е овладяване и 
управляване на рисковите факто­
ри, така че да се ограничи възниква­
нето и развитието на увреждания 
на здравето и живота на работе­
щите. Целенасоченото и системно 
управление на риска и приложение¬ 
то на „добрите практики" води до 
ограничаване в безопасни граници 
или елиминиране на въздействие­
то на рисковите фактори. Това га¬ 
рантира здрави работници в здра¬ 
вословна работна среда. 

Подходящото обучение и добрата 
информираност на работещите за 
рисковете и начините на предпазване 
съдейства за включването им в този 
процес като активни участници, а не 
пасивни странични наблюдатели! 
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3. НАЧИНИ ЗА ЕЛИМИНИРАНЕ (МИНИМИЗИРАНЕ) НА 

РИСКА ОТ ЗЛОПОЛУКИ И ПРОФЕСИОНАЛНИ БОЛЕ­

СТИ. ТЕХНИЧЕСКИ И ОРГАНИЗАЦИОННИ МЕРКИ ЗА 

БЕЗОПАСНОСТ 

В параходствата и ф и р м и т е от сек¬ 
т о р „Воден т р а н с п о р т " най-чести¬ 
те причини за т р а в м а т и ч н и уврежда¬ 
ния на р а б о т н и ц и т е са в р е з у л т а т на 
неспазване на у с т а н о в е н и т е правила 
за безопасна работа при определена 
операция, недостатъчна и несистем-
на техническа поддръжка на машини и 
съоръжения, необезопасени движещи 
се механизми, непочистена и необез-
опасена палуба на кораба, необезопа-
сени машини и съоръжения на кораба, 
липса на предупредителни и забрани¬ 
т е л н и знаци и др. 

При р а б о т а с кои машини и съоръ­
жения на кораба съществува опас­
н о с т о т злополуки? 

• При р а б о т а с м а н е в р е н и т е ле¬ 
бедки 
• Счупване на крайници при непра¬ 

вилна работа с лебедката при 
натягане, к о г а т о с т о п о р ъ т не 
може да я застопори и колелото 
се завърта обратно, увличайки 
ръката или крака на работещия 
моряк. Има случаи, при к о и т о 
м о р я к ъ т дори се изхвърля от 
палубата, к о е т о довежда до 
още по-тежки травми. 

• При р а б о т а с к о т в е н о т о ус¬ 
т р о й с т в о 

• Увличане и счупване на крак при 
неправилно р и т а н е на котвена¬ 
та верига, за да се спусне по-
бързо к о т в а т а . 

• Опасност от т о к о в удар, ако се 
р а б о т и с неизправно (необезо-
пасено) к о т в е н о у с т р о й с т в о . 

• При ш в а р т о в а н е (обвързване 
или отдаване) на кораба 
• премазване на п р ъ с т и т е на ръка¬ 

та между в ъ ж е т о и кнехта на ко¬ 
раба в момента на швартоване. 

• При р а б о т а с ръчни ел. инстру¬ 
м е н т и и р е м о н т на ел. т а б л а на 
кораба 
• При докосване на т о к о в о д е щ и 

ч а с т и , к о и т о са под напреже¬ 
ние - проводници, т о к о в о д е щ и 
шини, кабели, клеми и др., или 
при докосване на проводими не-
т о к о в о д е щ и части - корпуси на 
двигатели, машини, ел. инстру¬ 
м е н т и , табла и др., к о и т о са по¬ 
паднали под напрежение в резул¬ 
т а т на д е ф е к т и в изолацията 
и при к о и т о не е задействала 
с ъ о т в е т н а т а з а щ и т а . 

• Удар от електрически т о к , 
е л е к т р о т р а в м и с изгаряне, 
счупване, нараняване. 

• При т о в а р о - р а з т о в а р н а дей¬ 
н о с т 
• притискане от незакрепен то¬ 

вар; 
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• падане от стълба при слиза¬ 
не или излизане от товарния 
т р ю м на кораба; 

• падане в т р ю м а при неправилно 
отваряне или затваряне на то¬ 
варните капаци. 

Кои длъжности от екипажа са из¬ 
ложени на най-голям риск от меха¬ 
нични и е л е к т р о опасности? 

Това са моряците и палубния боцман 
и палубния офицер, които основно 
извършват маневрената дейност на 

кораба. Те са изложени на механични 
увреждания както и на опасността 
от падане зад борд във водата. 

Съществува ли з а к о н о д а т е л с т в о , 
к о е т о да регламентира реда за 
п р е д о т в р а т я в а н е на т а к и в а ув¬ 
реждания? 

За Вашата безопасност и безопас­
ността на другите трябва да позна¬ 
вате нормативните документи по 
безопасност и здраве при работа в 
Република България! А те са: 

КОДЕКС НА ТРУДА 

КОДЕКС ЗА СОЦИАЛНО ОСИГУРЯ­
ВАНЕ 

ЗАКОН ЗА ЗДРАВОСЛОВНИ И БЕЗО­
ПАСНИ УСЛОВИЯ НА ТРУД 

КОДЕКС НА ТЪРГОВСКОТО КОРАБО¬ 
ПЛАВАНЕ 

НАРЕДБА за т р у д о в и т е и непосред¬ 
ствено свързани с т я х отношения меж­
ду членовете на екипажа на кораба и ко-
рабопритежателя, ДВ, бр. 93 от 2003 г. 

НАРЕДБА № 16 за обработка и пре¬ 
воз на опасни товари по море и по въ¬ 
т р е ш н и т е водни п ъ т и щ а , ДВ, бр. 53 
от 2006 г. 

НАРЕДБА № 22 за техническите изиск¬ 
вания към корабите, плаващи по вътреш¬ 
н и т е водни пътища, ДВ, бр. 9 от 2009 г. 

ПРАВИЛНИК за плаване в българския 
участък на река Дунав и специални 
препоръки на Дунавската комисия към 
к о м п е т е н т н и т е власти на дунавски¬ 
те държави за прилагане на основни-

те положения за плаване по Дунава. 
Издаден от М и н и с т е р с т в о т о на 
т р а н с п о р т а и Държавна инспекция по 
корабоплаване-1992 г. 

НАРЕДБА № 7 за минималните изиск¬ 
вания за здравословни и безопасни ус¬ 
ловия на т р у д на р а б о т н и т е м е с т а и 
при използване на р а б о т н о т о оборуд¬ 
ване, ДВ, бр. 88 от 1999 г. 

НАРЕДБА № 5 от 11.05.1999 г. за 
реда, начина и п е р и о д и ч н о с т т а на из¬ 
вършване на оценка на риска 

НАРЕДБА № 15 за условията, реда и 
изискванията за разработване и въ¬ 
веждане на физиологични режими на 
т р у д и почивка по време на работа 

НАРЕДБА № 12 за осигуряване на 
здравословни и безопасни условия на 
т р у д при извършване на товарно-раз¬ 
товарни р а б о т и 

НАРЕДБА № 16 за физиологични норми 
и правила за ръчна работа с т е ж е с т и 

НАРЕДБА № РД-07-2 за условията и 
реда за провеждането на периодично 
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обучение и и н с т р у к т а ж на работни¬ 
ц и т е и с л у ж и т е л и т е по правилата за 
осигуряване на здравословни и безо¬ 
пасни условия на т р у д 

НАРЕДБА № 3 от 27.07.1998 г. за функ¬ 
ц и и т е и задачите на д л ъ ж н о с т н и т е 
лица и на специализираните служби в 
п р е д п р и я т и я т а за организиране из¬ 
пълнението на д е й н о с т и т е за защи¬ 
т а о т професионалните рискове и 
превенция на т е з и рискове 

НАРЕДБА № 3 от 5.05.2005 г. за ми¬ 
нималните изисквания за осигуряване 
на здравето и б е з о п а с н о с т т а на ра¬ 
б о т е щ и т е при рискове, свързани с 
експозиция на вибрации 

НАРЕДБА № 6 от 15.08.2005 г. за ми¬ 
нималните изисквания за осигуряване 
на здравето и б е з о п а с н о с т т а на ра¬ 
б о т е щ и т е при рискове, свързани с 
експозиция на шум 

НАРЕДБА № 7 от 15.08.2005 г. за ми¬ 
нималните изисквания за осигуряване 
на здравословни и безопасни условия 
на т р у д при работа с видеодисплеи 

НАРЕДБА № 8 от 23.09.2004 г. за оси¬ 
гуряване на здравословни и безопасни 
условия на т р у д при работа с въздуш¬ 
ни компресорни инсталации и уредби 

НАРЕДБА № 10 от 7.12.2004 г. за оси¬ 
гуряване на здравословни и безопасни 
условия на т р у д при работа с елек¬ 
т р о к а р и и мотокари 

НАРЕДБА № 13 от 30.12.2003 г. за 
з а щ и т а на р а б о т е щ и т е от риско¬ 
ве, свързани с експозиция на химични 
а г е н т и при работа 

НАРЕДБА № РД-07/8 от 20.12.2008 г. 
за минималните изисквания за знаци и 

сигнали за безопасност и/или здраве 
при работа 

ПРАВИЛНИК за безопасност и здраве 
при работа по електрообзавеждане¬ 
то с напрежение до 1000 V 

НАРЕДБА № 3 за минималните изи¬ 
сквания за безопасност и опазване на 
здравето на р а б о т е щ и т е при използ¬ 
ване на лични предпазни средства на 
р а б о т н о т о м я с т о 

НАРЕДБА № 3 за задължителните 
предварителни и периодични меди¬ 
цински прегледи на р а б о т н и ц и т е 

НАРЕДБА № 3 за условията и реда за 
осъществяване д е й н о с т т а на служ¬ 
б и т е по трудова медицина 

НАРЕДБА за у с т р о й с т в о т о , безо¬ 
пасната експлоатация и техническия 
надзор на съоръжения под налягане 

НАРЕДБА № 6 за у с т р о й с т в о т о и 
д е й н о с т т а на Българския корабен ре¬ 
г и с т ъ р от 1984 г. 

НАРЕДБА № 11 за прегледите на ко¬ 
рабите и к о р а б о п р и т е ж а т е л и т е о т 
2004 г. 

НАРЕДБА № 7 за реда за посещение, 
маневриране и п р е с т о й на корабите 
в п р и с т а н и щ а т а и рейдовете, за то¬ 
варене и разтоварване, за качване на 
кораба и слизане на брега на екипажа, 
на п ъ т н и ц и т е или други лица, к а к т о и 
за връзка на кораба с брега от 2001 г. 

НАРЕДБА № 6 за к о м п е т е н т н о с т т а 
на м о р с к и т е лица в Република Бълга¬ 
рия от 2007 г. 

ПРАВИЛНИК по б е з о п а с н о с т т а на 
труда в п р и с т а н и щ а т а (В - 05 - 03 - 02) 
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ЕВРОПЕЙСКО ЗАКОНОДАТЕЛСТВО 

Европейска конвенция за защита пра¬ 
вата на човека и основните свободи 

Европейска социална х а р т а 

Д и р е к т и в а 89/391 ЕИО (рамкова ди¬ 
ректива) 

Д и р е к т и в а 89/654 ЕИО (работни 
места) 

Д и р е к т и в а 89/655 ЕИО (работни 
съоръжения) 

Д и р е к т и в а 89/656ЕИО (лични пред¬ 
пазни средства) 

Д и р е к т и в а 90/269 ЕИО (ръчна обра­
б о т к а на товари) 

Д и р е к т и в а 2008/68/EO о т н о с н о въ­
т р е ш н и я превоз на опасни т о в а р и 

Морска т р у д о в а конвенция на Меж­
дународната организация на труда, 
февруари 2006 г. 

Международната конвенция за пре­
д о т в р а т я в а н е на замърсяването от 
кораби от 1973 г. (IMDG Code) 

Международна конвенция за безо¬ 
пасност на човешкия ж и в о т на море 
от 1974 г. (SOLAS). 

З а к о н ъ т за здравословни и безо¬ 
пасни условия на т р у д задължава 
р а б о т о д а т е л я : 

Да извърши оценка на р и с к о в и т е 
ф а к т о р и при р а б о т а . 

Този процес се извършва с п о м о щ т а 
на е к с п е р т и , основно със съдействие¬ 
то на Службата по трудова медицина. 
Той изисква у ч а с т и е т о на работници¬ 
те и с л у ж и т е л и т е , к а к т о и на екипа¬ 
ж и т е на корабите от всички нива на 
взаимодействие в работния процес, 
членовете на КУТ, п р е к и т е ръководи¬ 
т е л и , началниците на отдели, лицата 
на по-високи ръководни позиции, екс¬ 
п е р т а по БЗР и външни е к с п е р т и . 

Добре направената оценка на риска 
извежда водещи опасности по прио¬ 
р и т е т и и позволява прилагането на 
подходящи мерки за превенция. 

След к а т о оцени с т е п е н т а на рис¬ 
к о в е т е , да намери подходящи ре¬ 
шения за т я х н о т о елиминиране 
или ограничаване к а т о : 

• Въведе системна техническа под¬ 
дръжка на м а ш и н и т е и съоръжени¬ 
я т а на корабите. 

• О т ч е т е и анализира и н ц и д е н т и т е 
и злополуките, условията, при кои¬ 
то са възникнали, и предприеме не¬ 
обходимите мерки за недопускане 
на злополуки от подобен характер. 

• Осигури обучение на р а б о т е щ и т е 
за познаване и прилагане на прави¬ 
лата за безопасност и здраве при 
работа. 

• Осигури лични предпазни средства 
и упражни к о н т р о л по редовното и 
правилното им ползване и поддър¬ 
жане. 

• Поддържа персонал с подходяща 
квалификация и умения, к а т о из-
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вършва периодично опресняване на 
знанията чрез курсове, лекции и др. 

• Осигури подходящо ниво на осве¬ 
т е н о с т н а р а б о т н о т о м я с т о . 

• Осигури оптимални микроклима-
т и ч н и условия в р а б о т н и т е поме¬ 
щения. 

• Обнови и модернизира производ¬ 
с т в е н и т е процеси за облекчаване 
на ръчния т р у д . 

• Въведе подходяща организация на 
ръчната работа с т е ж е с т и и об¬ 
лекчаване на ръчния т р у д . 

• И з г о т в я и прилага профилактич¬ 
ни програми за управление на ус¬ 
т а н о в е н и т е рискове в безопасни 
граници. 

• Извършва системна проверка и 
к о н т р о л на е ф е к т и в н о с т т а на 
прилаганите мерки. 

• Въвежда с и с т е м н о обучение и ин¬ 
формиране на р а б о т н и ц и т е . 

• Провежда наблюдение на здравно¬ 
то състояние на р а б о т н и ц и т е . 

• Осигурява експертна оценка и ана¬ 
лиз на връзката между рисковите 
ф а к т о р и при работа и изменение¬ 
то на здравната картина. 

• Осигурява обслужване от служба 
по трудова медицина. 

Какво може и т р я б в а да направи 
р а б о т н и к ъ т : 

В процеса на обучение и информира¬ 
не о т г о в о р н о с т и и м а т к а к т о рабо¬ 
т о д а т е л и т е , т а к а и р а б о т н и ц и т е 
и с л у ж и т е л и т е . Те най-добре м о г а т 
да намерят най-подходящите форми 
на взаимодействие, к о и т о да разви¬ 
в а т и у с ъ в ъ р ш е н с т в а т . Има различ¬ 
ни начини за поднасяне на информа¬ 
ция и обучение. Разпространяват се 
на корабите информационни табла 
по безопасност, изнасят се лекции, 
провеждат се практически з а н я т и я и 
други. В избора на подходящите т е м и 
за обучение р а б о т н и ц и т е м о г а т да 
с ъ д е й с т в а т а к т и в н о к а т о дават 
с в о и т е мнения и предложения. 

• Да се включва а к т и в н о в оценката 
на риска и да съдейства на специа¬ 
листа по БЗР и о с т а н а л и т е длъж¬ 
н о с т н и лица (СТМ и външни еспер-
т и ) за намиране на най-подходящи¬ 
те подходи за предпазване. 

• Да носи п р е д о с т а в е н и т е му лични 
предпазни средства. 

• Да спазва въведената организация 
на р а б о т н о т о време, почивките и 
условията за прекарването им. 

• Да спазва определения режим на 
т р у д (вахта) и почивка на кораба. 

• Да спазва у с т а н о в е н и т е знаци и 
сигнали за безопасност и здраве 
при работа. 

• Да т ъ р с и информация и изясняване 
на възникнали проблеми и да знае 
към кого да се обърне. 
Да споделя и провокира разговори 
по проблемите на безопасния т р у д 
и в з а и м о о т н о ш е н и я т а на работ¬ 
н о т о м я с т о (на кораба). 
Да поддържа ч и с т о т а и ред на 
р а б о т н о т о м я с т о (палубите, ма¬ 
ш и н н о т о отделение, командния 
м о с т и к и т.н.), да о с т а в я на оп¬ 
ределените м е с т а и в порядък ин¬ 
с т р у м е н т и т е , ЛПС и предпазното 

• 

• Да познава правилата и инструкции¬ 
те за безопасна работа с машини, 
съоръжения и ръчни и н с т р у м е н т и 
и да ги спазва. • 

• Да преминава на редовни обучения 
по безопасност и здраве на работ¬ 
н о т о м я с т о (кораба или админи¬ 
с т р а т и в н а т а сграда), да повишава 
квалификацията и уменията си при 
работа. 
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р а б о т н о т о облекло след приключ¬ 
ване на работа. 

• Да се явява в определения срок по 
график на профилактичните меди¬ 
цински прегледи. 

Познаването на о с н о в н и т е опас­
н о с т и и н а ч и н и т е за предпазване 
п р а в я т р а б о т н и к а по спокоен и 
сигурен на р а б о т н о т о си м я с т о ! 

3.1. Безопасност при р а б о т а на 
борда на пътнически кораби 

Към т е з и кораби има завишени изи­
сквания по безопасност съгласно Ди­
ректива 2010/36/EC за правилата на 
безопасност и с т а н д а р т и т е на път¬ 
ническите кораби. Б е з о п а с н о с т т а 
в о т к р и т о море е регламентирана с 
Международната конвенция за безо¬ 
пасност на човешкия ж и в о т на море 
(SOLAS) и с Директива 2009/45/EO от 
6 май 2009 г., к о я т о визира безопас¬ 
н о с т т а на пътнически кораби, осъ¬ 
ществяващи редовни рейсове между 
две пристанища. 

Правилата за безопасност на п ъ т ­
ническите кораби обхващат завише­
н и т е изисквания към т я х н а т а кон¬ 
с т р у к ц и я , противопожарна з а щ и т а и 
противопожарни мерки за с и г у р н о с т , 
спасителни средства и радиокомуни-
кации. П ъ т н и ч е с к и т е кораби на море 
използват най-модерните навига¬ 
ционни с и с т е м и за позициониране, а 
също и с и с т е м и за ранно предупреж¬ 
дение за бури и урагани. Благодаре¬ 
ние на т о в а те променят курса си 
и ги избягват. П ъ т н и ч е с к и т е кора¬ 
би на море и на река са оборудвани с 

най-висок клас противопожарни сис¬ 
т е м и о т т . н . спринклерна система. 
При нея във всяка кабина има датчик 
за топлина и за дим. Тя се задейства 
а в т о м а т и ч н о и гаси локалния пожар. 
На мостика се намира електронно 
противопожарно табло и на него със 
светлинна сигнализация и със звук се 
показва с е к т о р ъ т на пожара в кораба. 

П ъ т н и ч е с к и т е кораби на море и на 
река са оборудвани с водонепроницае-
ми прегради с цел да не се допусне по¬ 
тъване при нарушаване на ц е л о с т т а 
на един или няколко о т с е к а . 

По време на рейс или маневрена дей¬ 
н о с т е забранен д о с т ъ п ъ т на пътни¬ 
ц и т е в служебните помещения к а т о 
м о с т и к и машинно отделение. 
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Преди завършване на маневра „прис­
таване" се забранява на п ъ т н и ц и т е 
да слизат на понтона или да се на¬ 
м и р а т в близост до к н е х т о в е т е и 
ш в а р т о в и т е въжета. 

Д о с т ъ п ъ т до пътническия кораб на уче¬ 
ници или деца без придружител (учител, 
отговорник на групата) не се допуска. 

По време на екскурзии с деца или уче¬ 
ници се забранява сервирането и упо¬ 
т р е б а т а на алкохол. 

Слизането и качването на пътници на 
борда на кораба става само след раз¬ 
решение на капитана. 

За информация и за обозначение на 
р и с к о в е т е при работа съгласно На¬ 
редба РД-07/8 на определени м е с т а се 
п о с т а в я т забраняващи, задължаващи 
и указателни знаци. 

Всички о т в о р и , през к о и т о може да 
падне човек, се обезопасяват с под¬ 
ходящи по форма и конструкция за¬ 
граждения (фалшборд, леерни заграж¬ 
дения). 

Членовете на екипажа на пътнически¬ 
те кораби трябва да са запознати с 
местонахождението на противопо¬ 
жарната екипировка и с инструкции¬ 
те за нейната употреба. 

Д о с т ъ п до електрически уредби и съо¬ 
ръжения и м а т само лицата, притежа¬ 
ващи необходимата правоспособност 
и квалификационна група по електро-
безопасност. 

Членовете на екипажа на пътнически¬ 
те кораби, работещи в помещения с 
високи експозиции на шумово нато¬ 
варване к а т о машинното отделение, 
ползват задължително антифони. 

За осигуряване на безопасен д о с т ъ п 
на п ъ т н и ц и т е до кей, п о н т о н или 
друг кораб се поставя надеждно сред¬ 
с т в о за преминаване - сходня, к о я т о 
е съобразена с разположението на па¬ 
лубата, с размера, формата и макси¬ 
малния надводен борд на пасажерския 
кораб. 

Всички ч а с т и под електрическо напре¬ 
жение се обозначават и обезопасяват 
по подходящ начин. 

Електрическото оборудване на път¬ 
ническите кораби се проверява пери¬ 
одично за установяване на неговата 
г о д н о с т за безопасна употреба, а ава¬ 
рийният и з т о ч н и к за захранване се 
поддържа в постоянна г о т о в н о с т за 
експлоатация. 

К о г а т о членовете на екипажа на 
п ъ т н и ч е с к и т е кораби използват ръч-
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ни преносими ел. и н с т р у м е н т и , те 
трябва да се у б е д я т , че г ъ в к а в и т е ка¬ 
бели, минаващи през в р а т и , о т в о р и , 
капаци и др., са з а щ и т е н и от повреда 
при з а т в а р я н е т о им. 

Не се допуска последователно свърз¬ 
ване на удължители с разклонители 
за захранване на няколко консуматора 
о т една точка. 

Членовете на екипажа на пътниче¬ 
с к и т е кораби са длъжни да уведо¬ 
м я т незабавно д л ъ ж н о с т н и т е лица 
(гл. механик) за всички о т к а з и и по¬ 
вреди в е л е к т р и ч е с к о т о оборудване 
за предприемане на необходимите 
мерки. 

Екипажите на п ъ т н и ч е с к и т е кораби 
ежемесечно провеждат учебни тре¬ 
воги - „Пожарна т р е в о г а " „Човек зад 
борда", „Борба с нахлуващата вода". 

П ъ т н и ч е с к и т е кораби на море пред¬ 
с т а в л я в а т един плаващ град с мага¬ 
зини, р е с т о р а н т и , плувни басейни, 
библиотека, к о н ц е р т н а зала и т . н . 
И м а т дори и в ъ т р е ш н а полиция, коя¬ 
то следи за реда. Всеки член на еки¬ 
пажа има к а р т а с ограничен д о с т ъ п 
до палубите на п ъ т н и ц и т е , машин¬ 
н о т о помещение, р е с т о р а н т и т е 
и с п а л н и т е помещения. Например 
един с е р в и т ь о р има д о с т ъ п само до 
р е с т о р а н т а в п ъ т н и ч е с к а т а ч а с т , 
к ъ д е т о сервира, и до ч а с т т а на ко¬ 
раба, к ъ д е т о се храни и почива еки¬ 
п а ж ъ т . 

П ъ т н и ц и т е също не м о г а т да посе¬ 
щ а в а т служебните помещения к а т о 
машинното, м о с т и к а , носа, кърмата, 
к ъ д е т о се извършва обвързването 
на кораба, к о т в е н о т о у с т р о й с т в о на 
носа и т . н . 

Превоз на пътници може да извърш¬ 
ва само при годен за т о в а плавателен 
съд, прегледан от с ъ о т в е т н и т е ком¬ 
п е т е н т н и органи (Дирекция „Морска 
администрация", Корабен регистър). 

Приемането и изпращането на път¬ 
ници от кораба да се извършва под не¬ 
посредствения к о н т р о л на екипажа. 

Входовете и изходите, с т ъ л б и т е и 
д р у г и т е п ъ т и щ а да бъдат снабдени с 
указателни знаци и надписи. 

М е с т а т а на с п а с и т е л н и т е ризи, 
спасителни п л о т о в е и д р у г и т е спа¬ 
с и т е л н и с р е д с т в а , п ъ т и щ а т а към 
т я х и разпределението на пътни¬ 
ц и т е по т я х да бъде указано посред¬ 
с т в о м надписи, знаци, специални ука¬ 
зания и др. 

За корабите, к о и т о превозват път¬ 
ници от чуждестранен произход, над¬ 
п и с и т е да бъдат дублирани на един 
или повече езици. 

Не се допуска струпване на пътници¬ 
те само на единия борд, по входове¬ 
те и изходите. Екипажът трябва да 
предприеме необходимите мерки про¬ 
т и в т о в а . 

Не се допуска излизането на пътници 
на неоградени с леери или други подхо¬ 
дящи средства о т к р и т и палуби и мес¬ 
та с недостатъчно обезопасяване. 

Забранено е с т о е н е т о и сядането по 
леери, фалшбод, в ъ ж е т а и корабни 
механизми. Екипажът на кораба тряб¬ 
ва да предупреждава п ъ т н и ц и т е от¬ 
носно спазването на необходимите 
условия за безопасност. 
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При превоз на п ъ т н и ц и с лодки или 
к а т е р и ( о т кораба до брега или об­
р а т н о ) да се с п а з в а т следните из­
исквания: 

• Влизането да се извършва поеди¬ 
нично к а т о се стъпва по д ъ н о т о 
на лодката (катера). Не се допуска 
с т ъ п в а н е т о по п е й к и т е и по борда 
на лодката. 

• С влизането всеки п ъ т н и к след¬ 
ва да заеме определеното му от 
капитана м я с т о . П ъ т н и ц и т е се 
подреждат равномерно по двата 
борда. Не се допуска те да с т о я т 
прави. 

• Забранено е с т р у п в а н е т о на бор¬ 
да, навеждането през него или из¬ 
вършване на о п и т и за вземане на 
предмети о т водата. 

• Не се допуска п ъ т н и ц и т е да сто¬ 
ят на м я с т о т о за управление на 

съда или да нарушават видимост¬ 
та на капитана. Забранено е вдига¬ 
н е т о на шум и подражаването на 
знаци и сигнали. 

• Не се допуска превозване на път¬ 
ници в н е т р е з в о състояние. 

• Излизането на п ъ т н и ц и т е да ста¬ 
ва поединично в ред, определен от 
капитана (старшината) на лодка¬ 
та или катера. 

Пътнически операции на рейд (из­
вън п р и с т а н и щ е т о ) на море 

Претоварните пътнически операции 
на рейд се провеждат под о б щ о т о 
ръководство на капитана и непосред¬ 
ствено се ръководят от помощник-ка-
п и т а н и т е . Капитанът на пътническия 
кораб трябва да избере м я с т о за за¬ 
ставане на рейд, осигуряващо възмож¬ 
но у к р и т и е от вятър или вълнение. 
Пътническите операции на рейд се 
извършват при добра метеопрогноза 
и т и х о море. При вълнение над 3 бала 
по скалата на Бофорт операциите да 
се извършват само след решението 
на капитана, съгласувано с капитана на 
п р и с т а н и щ е т о и корабособственика. 

Не се допуска слизане или качване на 
пътници при следните обстоятел¬ 
с т в а : 
• по време на проливен дъжд; 
• при в я т ъ р над 8 бала за з а к р и т и т е 

рейдове и над 6 бала за о т к р и т и ¬ 
т е ; 

• при лоша метеопрогноза. 

Разрешение за слизане или качване на 
пътници дава само к а п и т а н ъ т на ко¬ 
раба. 

Плаващите средства, използвани за 
превозване на пътници от и към ко¬ 
раб, да бъдат пригодени за т о в а и да 
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и м а т необходимите документи. На 
т я х трябва да има указано максимал¬ 
н о т о количество пътници. Забранено 
е превозването на пътници над разре¬ 
шения допустим брой. 

Слизането и качването на пътници да 
се извършва през с в е т л а т а част на де¬ 
нонощието. К о г а т о се извършва през 
н о щ т а се осигурява необходимата без¬ 
опасност чрез осветление на стълби¬ 
т е , сходните и п ъ т и щ а т а до м е с т а т а 
на п ъ т н и ц и т е , п р и с т а н и т е и др. 

3.2. Безопасност при р а б о т а на фе­
р и б о т и т е (на море) и на ферибот¬ 
н и т е п л а т ф о р м и (на река) 

На море ф е р и б о т и т е превозват леки 
коли и камиони, к а к т о и линейни превоз¬ 
ни средства - жп вагони и влакови компо¬ 
зиции, от едно пристанище до друго по 
с т р о г о определен график. С ферибот¬ 
н и т е платформи (на река) се превозват 
пътници и моторни превозни средства 
от единия бряг до другия. Те са снабдени 
с една вдигаща се клапа, к о я т о се спуска 
на брега (терминала) и по нея минават 
леките коли и камионите. 

Във връзка с п о т ъ в а н е т о на ферибо­
та „ Е с т о н и я " и на т а н к е р и т е „Ерика" 
и „Престиж", к о е т о доведе до трагич¬ 
ни човешки загуби и огромни еколо¬ 
гични щ е т и , Европейската комисия 
от 01.01.2011 г. прие нови правила за 
повишаване и подобряване на безопас¬ 
н о с т т а на корабите. С т е з и правила 
се въвежда нов онлайн регистър, в кой¬ 
то публично ще бъдат разобличавани 
корабните компании, показали незадо¬ 
волителни р е з у л т а т и при основните 
проверки за безопасност (държавен 
пристанищен контрол), и ще бъдат 

сочени компаниите с доказани положи¬ 
телни показатели по отношение на 
безопасността. Чрез т о з и онлайн ре¬ 
г и с т ъ р к а к т о производителите, т а к а 
и п р е д с т а в и т е л и т е на други отрасли, 
ще м о г а т да избират корабни компа¬ 
нии за превоз на пътници и товари при 
пълна прозрачност на т е х н и т е показа¬ 
т е л и за безопасност. 

По време на извършване на маневре¬ 
на дейност (швартоване, пристава¬ 
не или отблъскване от терминала), 
к а к т о и при спускане или вдигане на 
клапата, се забранява на водачите 
на м о т о р н и т е превозни средства и 
п ъ т н и ц и т е да се намират в близост 
до маневрените лебедки и до предна¬ 
та или задната клапа на кораба. 

Редът за слизането или качването 
на пътници и м о т о р н и превозни сред¬ 
с т в а на борда на кораба (фериботна¬ 
та платформа) се определят от ка¬ 
питана при с т р о г о спазване на безо¬ 
пасните условия при работа. 

По време на прехода водачите на МПС 
трябва да се намират в кабините, а 
п ъ т н и ц и т е - в салона на кораба. 

Л я т н о време се разрешава на път¬ 
н и ц и т е да с т о я т на палубата, но се 
забранява да се надвесват над леерно-
то ограждане или над фалшборда на 
ф е р и б о т н а т а платформа. 

© 
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Водачите на м о т о р н и т е превозни 
средства са длъжни да изпълняват 
нарежданията на капитана и на два¬ 
м а т а моряци, к о и т о извършват на¬ 
т о в а р в а н е т о и р а з т о в а р в а н е т о на 
платформата. 

М о р я ц и т е , извършващи натоварва¬ 
н е т о и р а з т о в а р в а н е т о на кораба, 
к а к т о и м о т о р и с т ъ т , задвижващ 
клапата, трябва да бъдат със спаси¬ 
т е л н и ж и л е т к и . 

По време на рейс или маневрена дей¬ 
н о с т е забранен д о с т ъ п ъ т на път¬ 
н и ц и т е до служебните помеще¬ 
ния - м о с т и к и машинно отделение. 

На определени м е с т а се п о с т а в я т за¬ 
браняващи, задължаващи и указател¬ 
ни знаци (съгласно Наредба РД -07/8 от 
20.12.2008 г.) за информация и за обо¬ 
значение на рисковете при работа. 

3.3. Безопасна р а б о т а на т а н к е р и 
за превоз на опасни т о в а р и и т а н ­
кери газовози 

Превозът на опасни т о в а р и по море 
се осъществява с т а н к е р и в съот­
в е т с т в и е с изискванията на IMDG 
code, а по река Дунав - с Правилата 
за превоз на опасни т о в а р и по р. Ду-
нав на Дунавската комисия, к а к т о и 
на националното законодателство. 
С Регламент (ЕО) № 417/2002 от 
18.02.2002 г. се определя фиксиран 
график за извеждане от експлоа­
т а ц и я на еднокорпусните т а н к е ­
ри, пренасящи н е ф т , и се предвижда 
те да бъдат заменени с по-сигурните 
двукорпусни танкери. 

К а п и т а н ъ т на кораб, превозващ опас¬ 
ни т о в а р и , утвърждава подробен 
товарен план, в к о й т о се отбелязва 
разположението на т о в а р и т е и т я х ­
н о т о идентифициране, съобразно 
класа им. К а п и т а н ъ т е длъжен да се 
информира предварително от това¬ 
родателя за специфичните свойства 
на товара и да запознае членовете на 
екипажа с е с т е с т в о т о и опасности¬ 
те на товара, к а к т о и с необходими¬ 
т е предпазни мерки. 
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При разлив на опасни вещества (на море 
и на река) капитанът на кораба предпри­
ема незабавни защитни мерки за ограни¬ 
чаване на вредните последствия. 

При превоз на опасни вещества задъл­
ж и т е л н о се провеждат тренировки 
на членовете на екипажа за действия 
при инциденти с опасни товари в съ¬ 
о т в е т с т в и е с разработени и у т в ъ р ­
дени аварийни процедури. 

На река опасните товари се превоз¬ 
в а т със самоходни и несамоходни ко¬ 
раби танкери. 

К а п и т а н ъ т на танкера и водачът 
на несамоходния кораб т а н к е р носи 
о т г о в о р н о с т за безопасната подго¬ 
т о в к а и провеждане на р а б о т а т а по 
п о ч и с т в а н е т о , измиването и дегаза¬ 
ц и я т а на т а н к о в е т е и на помпеното 
отделение. 

Товарните тръбопроводи, г ъ в к а в и т е 
шлангове (маркучи), к л и н к е т н и т е сал-
ници и клапани трябва да се поддър¬ 
ж а т в пълна изправност. 

При товарни операции с нефтопродук­
ти I клас (бензин), етилирани горива 
или други т о в а р и , отделящи вредни 
изпарения, а също т а к а при измиване 
и дегазация е необходимо да се взе¬ 
м а т мерки п р о т и в попадане на вред¬ 
ни в е щ е с т в а във въздуха на жилищ¬ 
н и т е и служебни помещения. Това се 
осъществява чрез плътно затваряне 
на и л ю м и н а т о р и т е и специален рабо¬ 
т е н режим на вентилацията. 

При товарни операции на т е ч н и горива 
от I и II клас е необходимо да се осигу¬ 
ри о т в е ж д а н е т о в з е м я т а на налично¬ 
то в шланга с т а т и ч н о електричест¬ 
во. За целта м о г а т да се използват 
специални шини, захванати за шланга 

и надеждно съединени помежду си и с 
корпуса на танкера. Преди започване 
на т о в а р н и т е операции е необходимо 
да се провери и з п р а в н о с т т а на зазе¬ 
мяването на шланговите шини. 

При извършване на претоварни ра¬ 
б о т и на рейд (извън п р и с т а н и щ е т о ) 
ш и н и т е трябва да бъдат съединени с 
корпуса на танкера. 

М о р я ц и т е , к о и т о извършват дейнос¬ 
ти по издигане и спускане на шланго-
в е т е , съединителните фланци и за¬ 
земяването, трябва да се намират на 
специални площадки, снабдени с лее-
ри, или на палубата на танкера. Стое¬ 
н е т о между т р ъ б и т е , леерите и др. 
подобни се забранява. 

Р а б о т и т е по съединяването на тръ¬ 
бопроводите, р е м о н т н и т е дейности 
в помпеното отделение и на палуба¬ 
та трябва да се извършва с инстру¬ 
м е н т и , недаващи искри (бронзови, 
медни и др.). Препоръчва се употреба¬ 
та на глухи ключове от метал, несъз-
даващ искри. У п о т р е б а т а на режещи 
и н с т р у м е н т и (стоманени секачи, дле¬ 
та и бургии за рязане и пробиване на 
метал) не се допуска. 

По време на о п е р а ц и и т е с н е ф т и 
н е ф т о п р о д у к т и се забранява: 

• заставане на борда на танкера или 
на друг плавателен съд, намиращ 
се на понтона; 

• бункироване на танкера или друг 
плавателен съд, намиращ се на пон-
т о н а ; 

• качване на танкера на лица, к о и т о 
не са ангажирани служебно с опера¬ 
ц и и т е ; 

• употреба на стоманени в ъ ж е т а за 
швартоване при пламна темпера¬ 
т у р а на товара под 23°С. 
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Маневрирането на танкери се разре¬ 
шава при с к о р о с т на вятъра по-малка 
от 8 м/сек. и видимост не по-малка от 
800 м. 

Т ю т ю н о п у ш е н е т о на борда на танке¬ 
ра е забранено. 

Операциите с н е ф т и нефтопроду¬ 
к т и се разрешава при с к о р о с т на вя¬ 
т ъ р а до 12 м/сек. 

Маневрирането на т а н к е р и т е се из¬ 
вършва при затворени о т д у ш н и ц и на 
т о в а р н и т е и баластни танкове. 

Влизането в непочистени и недегази-
рани т а н к о в е със съдържание на въ¬ 
глероден диоксид над у с т а н о в е н а т а 
гранична с т о й н о с т не се разрешава. 
Това важи и за други т е ч н и товари, 
к о и т о о т д е л я т вредни пари, ч и е т о 

съдържание е повече от допустими¬ 
т е концентрации. 

При влизане в т а н к о в е т е при ава­
рии или за извършване на н е о т ­
ложни р а б о т и в т я х да се с п а з в а т 
следните изисквания: 

• Р а б о т е щ и т е в т а н к о в е т е да вли¬ 
з а т и р а б о т я т с изправни п р о т и -
вогазови маски на лицето, масло-
устойчиви к о с т ю м и , маслоустой-
чиви обувки и предпазни ръкавици 
(маслоустойчиви). 

• Р а б о т е щ и т е в танка да бъдат при¬ 
вързани със спасителен колан. Въже¬ 
то на спасителния колан и негово¬ 
то завързване трябва да и м а т пре¬ 
делна издръжливост на разкъсване, 
но не по-малка от 120 кг, и да няма 
дефект. Преди у п о т р е б а т а им те 
трябва да бъдат подлагани на изпи¬ 
т а т е л н о натоварване 200 кг. 
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• Не се допуска в един т а н к да рабо¬ 
т я т едновременно повече о т два¬ 
ма души. 

• Спасителният колан и н е г о в и т е 
презрамки плътно да прилягат към 
т я л о т о на спускащия се в танка 
човек, т а к а че т о й да не може да се 
измъкне (изплъзне) при вдигането 
му, ако е в безсъзнание. 

• К о г а т о р а б о т я т хора в недегази-
рани танкове, на всеки люк да има 
наблюдатели, к о и т о да следят за 
т я х н о т о състояние. Освен т о в а 
до всеки люк да има по два комплек¬ 
та з а щ и т н и маски, спасителни ко¬ 
лани с в ъ ж е т а и взривобезопасни 
фенерчета. 

• Наблюдаващите да се намират 
неотлъчно до люка, да не изпус¬ 
к а т о т ръце с и г н а л н и т е в ъ ж е т а 
и да поддържат връзка с работе¬ 
щ и т е с п о м о щ т а на у с т а н о в е н и 
сигнали. 

При прекъсване на взривобезопасното 
осветление в помпеното отделение 
на танкера, вследствие на нарушава¬ 
не на х е р м е т и ч н о с т т а на с и с т е м а т а 
или други неизправности, се забраня¬ 
ва о т с т р а н я в а н е т о на блокировката. 
До привеждане на с и с т е м а т а в из¬ 
правност трябва да се използват аку¬ 
мулаторни фенери с взривобезопасна 
конструкция. 

След дегазация и по време на рейса 
т р я б в а периодично, но не по-рядко 
о т един п ъ т н а всеки ч е т и р и дни, 
да се извършва проверка на въздуш¬ 
н а т а среда на т а н к о в е т е с газо¬ 
а н а л и з а т о р . О с т а т ъ ч н о т о съдър¬ 
жание н а пари о т н е ф т о п р о д у к т и ¬ 
те във въздуха не т р я б в а да пре¬ 
вишава 0.4% (18 мг/л). К о г а т о съ¬ 
д ъ р ж а н и е т о на взривоопасни пари 
е над д о п у с т и м и т е к о н ц е н т р а ц и и , 

т р я б в а да се осигури допълнителна 
и з к у с т в е н а в е н т и л а ц и я в танкове¬ 
т е . 

О с в е т и т е л н и т е тела, използвани 
по палубата и т а н к о в е т е , да бъдат 
взривообезопасени. 

Не се допуска превозването и съхра¬ 
няването на взривни и о т р о в н и веще¬ 
с т в а , к а к т о и на киселини на танке¬ 
р и т е . 

При преходите л я т н о време (при по¬ 
вишени външни т е м п е р а т у р и ) товар¬ 
н а т а палуба периодично трябва да се 
оросява с вода от м о р е т о . 

Товаро-разтоварните операции на 
т а н к е р и т е се извършват само по 
з а к р и т м е т о д с п о м о щ т а на херме¬ 
т и ч н о присъединени тръбопроводи и 
шлангове. 

Не се допуска извършването на това-
ро-разтоварни операции на танкери 
при гръмотевични бури. 

Не се допуска да се д ъ р ж а т о т к р и т и 
т о в а р н и т е т а н к о в е и газоотводни 
тръби. 

Забранено е г а с е н е т о на нефтопро¬ 
д у к т и с вода. 

Категорично е забранено извършва¬ 
н е т о на товаро-разтоварни операции 
или преливане на товари по о т к р и т 
начин. 

Повдигането и з а в ъ р т а н е т о на на¬ 
л и в н и т е т р ъ б и и шлангове да бъде 
механизирано. Механизмите да са 
снабдени със сигурни спирачни ус¬ 
т р о й с т в а или да са самоспиращи. 
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На р ъ к о х в а т к и т е на механизмите за 
повдигане и завъртане на шлангове-
те да има у с т р о й с т в о , изключващо 
з а в ъ р т а н е т о им при преместване на 
шланга под влияние на с о б с т в е н о т о 
му т е г л о или по други причини. 

Почистване на т о в а р н и т е т а н к о ­
в е т е се извършва по следния начин: 

• Спускат се миячни машинки през 
люковете. П о ч и с т в а н е т о на т о ¬ 
варните т а н к о в е с т а в а само меха¬ 
низирано. 

• М и я ч н и т е машинки и приспособле¬ 
н и я т а към т я х да бъдат конструк¬ 
т и в н о изпълнени по начин, к о й т о 
изключва в ъ з м о ж н о с т т а от поява¬ 
та на искри от удар. 

• Преди началото на д е й с т в и е т о на 
м а ш и н к и т е и съоръженията към 
т я х да се извърши преглед за из¬ 
правното им състояние и безопас¬ 
н о с т . 

• М е с т е н е т о на миячните машинки 
в т а н к о в е т е да се извършва по на¬ 
чин, изключващ п р и с ъ с т в и е т о на 
човек в танка. 

• Закрепването на миячните машин¬ 
ки и т я х н о т о придвижване в т а н к а 
да се извършва само с р а с т и т е л н и 
въжета. 

• Не се допуска използването на 
шлангове за подаване на почист¬ 
ващи т е ч н о с т и (химикали, горе¬ 
ща вода), имащи слаби, износени 
м е с т а . Забранено е използване¬ 
то на ремонтирани (бинтовани) 
шлангове. 

• С ъ с т о я н и е т о на ш л а н г о в е т е да 
се проверява преди всяко използ¬ 
ване. 

3.4. Безопасна р а б о т а на кораби, 
шлепове и секции, превозващи на­
сипни т о в а р и 

Корабите, предназначени за превоз 
по море на т в ъ р д и непакетирани 
т о в а р и (медна руда, ц и м е н т , с т о м а ­
на, дървен материал, зърнени храни, 
въглища и много други) са и з в е с т н и 
к а т о Bulk Carriers. В наши дни т о з и 
т и п кораби з а е м а т 4 0 % о т с в е т о в ­
ния т ъ р г о в с к и ф л о т , а б р у т н и я т им 
т о н а ж (DWT) е една т р е т а от об¬ 
щия. Корабите за насипни т о в а р и са 
разделени на няколко п о д к а т е г о р и и 
според големината си и възможност¬ 
та за преминаване през о с н о в н и т е 
морски канали, а имено: Handysize, 
Handymax, Panamax и Capesize. Голе¬ 
мината им може да варира от т а к и в а 
с под 10 000 DWT, до г и г а н с к и т е 400 
000 DWT и повече. 

На река самоходните кораби за на¬ 
сипни т о в а р и са сравнително малки и 
превозват до 2500 - 3000 т. При пре¬ 
воз на насипни т о в а р и на река важно 
м я с т о заемат несамоходните кора¬ 
би - шлепове (с екипаж) и секции (без 
екипаж). 

К а п и т а н ъ т на т е з и кораби е длъжен 
предварително да информира чле¬ 
н о в е т е на екипажа за о п а с н о с т и т е 
при превоза на насипни т о в а р и и за 
отделяния прах при товарене, разто¬ 
варване и почистване на т о в а р н и т е 
помещения. Членовете на екипажа 
ползват лични предпазни средства за 
з а щ и т а на д и х а т е л н и т е п ъ т и щ а и 
о ч и т е от експозиция на прах и други 
вредни частици. 

В р а т и т е , ф и л и с т р и н и т е и д р у г и т е 
о т в о р и на кораба се д ъ р ж а т затворе¬ 
ни по време на т о в а р о - р а з т о в а р н и т е 
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операции за избягване навлизането на 
прах в к а ю т и т е . 

Товарните помещения се с ч и т а т за 
затворени и ограничени простран¬ 
с т в а и за влизане в т я х се използват 
специалните процедури за такива 
п р о с т р а н с т в а . 

При т о в а р е н е и превоз на сухи на¬ 
сипни т о в а р и се о т ч и т а т специ¬ 
ф и ч н и т е им с в о й с т в а , к о и т о мо¬ 
г а т да д о в е д а т до окисляване, до 
намаляване на кислорода, о т д е л я н е 
на о т р о в н и пари, самозагряване, 
разяждане на к о ж а т а , увреждане на 
о ч и т е , к а к т о и до о п а с н о с т и за кор¬ 
пуса на кораба. 

На море о п е р а т о р и т е на терми¬ 
нали з а п о ч в а т т о в а р о - р а з т о в а р -
ни операции само след к а т о уста¬ 
н о в я т , че к о р а б ъ т о т г о в а р я на 
следните изисквания за експлоата¬ 
ционна г о д н о с т : 

• Товарните хамбари и о т в о р и т е на 
л ю к о в е т е трябва да са с д о с т а т ъ ¬ 
чен размер и да са конструирани 
т а к а , че да позволяват товарене, 
разполагане и разтоварване на 
т в ъ р д насипен т о в а р по удовлет¬ 
ворителен начин. 

• Товарните хамбари трябва да 
и м а т идентификационни номера, 
с ъ о т в е т с т в а щ и н а т е з и , к о и т о 
са използвани в товарния или раз¬ 
товарния план. Разположението, 
размерът и ц в е т ъ т на т е з и но¬ 
мера трябва да бъдат ясно видими 
и разпознаваеми от оператора на 
т о в а р о - р а з т о в а р н о т о оборудване 
на терминала. 

• Л ю к о в е т е на т о в а р н и т е хамба¬ 
ри, съоръженията за отваряне и 
затваряне на люкови з а к р и т и я и 
предпазните у с т р о й с т в а трябва 

да бъдат в изправно състояние и 
да се използват само по предназна¬ 
чение. 

• С в е т л и н и т е , обозначаващи крен, 
ако корабът е снабден с такива, 
трябва да се т е с т в а т преди за¬ 
почване на т о в а р о - р а з т о в а р н и т е 
операции и да са демонстрирали 
с в о я т а изправност. 

• Ако се изисква на борда на кораба 
да има одобрен товарен инстру¬ 
м е н т , т о й трябва да бъде осви¬ 
д е т е л с т в а н и да е в състояние да 
извършва изчисления на напреже¬ 
н и я т а в корпуса по време на това-
ро-разтоварните операции. 

• Главните и с п о м а г а т е л н и т е ма¬ 
шини и механизми трябва да бъ¬ 
д а т в изправно състояние. 

• Палубното оборудване, свързано с 
извършване на швартови операции, 
също трябва да бъде изправно. 

При превоз на каменни въглища 
т р я б в а да се има предвид: 

• При установяване наличие дори на 
най-малки признаци за огнища на са-
монагряване на въглищата, тряб¬ 
ва да се в з е м а т незабавни мерки 
за предотвратяване на самозапал¬ 
ването им. Извършва се охлаждане 
посредством е с т е с т в е н а или при¬ 
нудителна вентилация без използ¬ 
ване на вода. 

• Разтоварването и т о в а р е н е т о 
на т л е е щ и въглища трябва да се 
извършва при вземане на необхо¬ 
д и м и т е противопожарни мерки и 
след снабдяване на р а б о т е щ и т е 
със специално работно облекло и 
лични предпазни средства. 
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К о р а б и т е , превозващи зърнени 
храни, т р я б в а да изпълняват след¬ 
н и т е изисквания: 

• При разтоварване на зърнени храни 
не се допуска т о в а да става напра¬ 
во върху товарно-разтоварните 
площадки. За т а з и цел е необходи¬ 
мо предварително да се п о с т а в я т 
върху площадката подходящи бре¬ 
з е н т о в и или други платна. 

• Не се допуска т р а н с п о р т и р а н е т о 
( н а т о в а р в а н е т о на т р а н с п о р т н и 
машини) на зърнени храни, нами¬ 
ращи се в с ъ с т о я н и е на самона-
гряване. 

К о р а б и т е , превозващи сол, при т о -
в а р о - р а з т о в а р н а т а дейност след¬ 
в а т следното: 

• Не се допуска р а з т о в а р в а н е т о и 
съхранението на сол близо до дру¬ 
ги насипни товари (въглища, руда, 
ц и м е н т и пясък), а т а к а също бли¬ 
зо до товари, отделящи миризми. 

• Грайферите и к о ф и т е на портал¬ 
н и т е кранове за претоварване на 
сол трябва добре да се п о ч и с т в а т 
и да се измиват с гореща вода. 

При т о в а р о - р а з т о в а р н и т е рабо¬ 
ти с дървен м а т е р и а л се с п а з в а т 
следните правила за безопасност: 

• Захващането на дългомерните 
дървени материали трябва да ста¬ 
ва на две м е с т а - на разстояние 
най-малко 500 мм от краищата им; 

• Не се допуска направлението или 
придържането на п о в д и г н а т и т е 
дървени материали с ръце. При 
необходимост се използват специ¬ 
ални вилки, лостове или конопени 
въжета; 
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Не се допуска и з п о л з в а н е т о на 
г р а й ф е р и т е на п о р т а л н и т е кра¬ 
нове за насипни т о в а р и за обра¬ 
б о т к а на дървен м а т е р и а л . Той 
се манипулира със специални 
грайфери; 

Дървените материали да се с т и -
ф и р а т в устойчиви фигури на ви­
сочина, не по-голяма от 5 м е т р а ; 
Не се допуска т о в а р а ч и т е или хора 
от екипажа на кораба да се качват 
и да р а б о т я т върху ф и г у р и т е от 
дървен материал. 
Р а б о т а т а по т о в а р е н е т о и разто¬ 
варването на дървени материали 
при силен дъжд, обилен снеговалеж 
или силен в я т ъ р трябва да се пре¬ 
кратява. 

• 

• 

• 

• 
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3.5. Безопасна р а б о т а при т о в а р е ­
не и разтоварване на контейнери 

К о н т е й н е р ъ т е стандартизирано 
т р а н с п о р т н о средство (ISO 668, ISO 
1491) за превоз на различни видове 
товари с автомобилен, железопътен 
и воден т р а н с п о р т . Т р а н с п о р т н и т е 
контейнери се о б р а б о т в а т със спе­
циално произведени за целта крано­
ве, съхраняват се в специализирани 
терминали и се превозват по море 
със специализирани кораби. На река 
к о н т е й н е р и т е се т о в а р я т основно 
на несамоходни кораби (шлепове). Ко­
г а т о товаро-разтоварната дейност 
на п р и с т а н и щ а т а се извършва с кон­
т е й н е р и , ч у в с т в и т е л н о се намалява 
в р е м е т о за т е з и дейности. Същевре¬ 
менно превозът на т о в а р и с контей¬ 
нери се оскъпява и се прилага основно 
при с т о к и с високо навло (сумата за 

превоз на товара от дадено приста¬ 
нище до друго). Превозът е по-скъп и 
з а щ о т о към превозваната с т о к а се 
прибавя и т е ж е с т а на самия контей¬ 
нер. Независимо от всичко, при сто¬ 
ки, за к о и т о е важно бързината на 
превоза, к о н т е й н е р и т е са най-добро¬ 
то решение. При т я х много лесно се 
сменя т р а н п о р т н о т о средство о т 
воден на сухоземен т р а н с п о р т . 

Товаро-разтоварните р а б о т и с кон¬ 
тейнери се извършват само от ра¬ 
б о т н и ц и (водачи на несамоходен съд и 
моряци), к о и т о са обучени и инструк¬ 
тирани по безопасност на труда и по¬ 
жарна и аварийна безопасност. 

Р а б о т н и ц и т е се осигуряват с не¬ 
обходимите лични предпазни сред¬ 
с т в а - работни облекла, предпазни 
обувки, каски и предпазни ръкавици. 
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На р а б о т н о т о м я с т о се осигурява 
преносима аптечка, заредена с меди¬ 
к а м е н т и и превързочни материали за 
оказване на долекарска помощ. 

Не се допуска използването на повди¬ 
гателни съоръжения, к о и т о не при¬ 
т е ж а в а т необходимия с е р т и ф и к а т 
или се ползват не по предназначение. 

Лице от екипажа на кораба, определе­
но от капитана, извършва проверка 
за обозначаване на к о н т е й н е р и т е с 
табели. На т а б е л и т е трябва да има 
държавата, к о я т о ги е одобрила, да¬ 
т а т а на производство, идентифика¬ 
ционен номер, максималното работно 
б р у т н о т е г л о , д о п у с т и м о т о нато¬ 
варване при стифиране и с т о й н о с т и ¬ 
те на напречната деформация. 

При качване върху контейнера, за¬ 
качване и откачване на з а х в а т н и т е 
приспособления, задължително тряб¬ 
ва да се използва стълба. 

Вдигането на пълни или празни кон¬ 
тейнери трябва да с т а в а само с окач¬ 
ване за ч е т и р и т е уши. Забранява се 
окачването на две уши. Повдигането 
на два контейнера едновременно се 
допуска само при положение, че кра¬ 
н ъ т е снабден с подходяща траверса. 

При товарене на контейнери (вди­
гане или преместване) се забранява 
прикачвачите да с т о я т на покрива на 
контейнера. Те трябва да са на раз¬ 
стояние не по-малко от 2 м е т р а от 
него. 

К о н т е й н е р и т е , разположени на палу¬ 
бата, се фиксират чрез застопорява¬ 
щи конуси и заключващи у с т р о й с т в а . 
Ако е необходимо, допълнително се 
укрепват срещу приплъзване и са-
мопридвижване. 

При подреждане на к о н т е й н е р и т е на 
палубата се осигурява безопасен дос¬ 
т ъ п до т я х . При работа по укрепване¬ 
то им членовете на екипажа ползват 
лични предпазни средства за з а щ и т а 
о т падане. 

К о н т е й н е р и т е , натоварени на пове¬ 
че от два реда, се у к р е п в а т допълни¬ 
т е л н о срещу падане. Височината на 
вертикалния ред от контейнери на 
палубата трябва да бъде съобразена 
с товарния план на кораба. 

Забранява се вдигане или премества¬ 
не на контейнери с незатворени вра¬ 
т и . След н а т о в а р в а н е т о на пълни или 
празни контейнери на кораба (шлепа) 
прикачвачите трябва да проверят 
дали са затворени в р а т и т е на всеки 
контейнер. 
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Забранява се с т и ф и р а н е т о (премест¬ 
ване и подреждането) на контейнери, 
к о г а т о покривите им са хлъзгави 
от поледица или сняг. Р а б о т н и ц и т е 
трябва предварително да ги почис¬ 
т я т от сняг или да ги опесъчат при 
поледица. 

Забранява се преминаване от контей¬ 
нер на контейнер чрез прескачане. 
Преминаването може да се извърши 
само т о г а в а , к о г а т о р а з с т о я н и е т о 
между о т д е л н и т е контейнери на ко¬ 
раба е 50 см или по-малко. 

3.6. Безопасност при т о в а р о -
разтоварни р а б о т и на кораб 

За с ъ с т о я н и е т о и р а б о т а т а с 
т о в а р н и т е у с т р о й с т в а о т г о в а ¬ 
р я с т а р ш и п о м о щ н и к - к а п и т а н ъ т . 
Н е п о с р е д с т в е н о преди започване¬ 
т о н а т о в а р н и т е операции всеки 
п о м . - к а п и т а н е длъжен да огледа 
с ъ с т о я н и е т о на т о в а р н и т е сред¬ 
с т в а към п о в е р е н и т е м у т о в а р н и 
хамбари. За н е и з п р а в н о с т и т е да 
докладва на с т а р ш и п о м . - к а п и т а -
на, к о й т о да вземе решение по о т ¬ 
с т р а н я в а н е т о им или да не ги до¬ 
пусне до р а б о т а . 

С товарното устройство се рабо­
ти само след освидетелствуване, 
съгласно изискванията на Българ­
ския корабен регистър. 

Не се допуска извършването на то¬ 
варни операции при едновременното 
установяване или изменение на ъгъла 
на наклона на т о в а р н и т е стрели. 

На всяко товарно у с т р о й с т в о тряб¬ 
ва да бъде нанесена маркировка, показ-

ваща максимално д о п у с т и м а т а това¬ 
роподемност, а за с т р е л и т е с ограни¬ 
чен ъгъл на наклона - и д о п у с т и м и я т 
ъгъл, под к о й т о м о г а т да р а б о т я т 
безопасно. 

Не се допуска използването на товар¬ 
н и т е средства и съоръжения за други 
несвойствени задачи и цели освен за 
товаро-разтоварни операции. 

В ъ ж е т а т а о т т о в а р н о т о у с т р о й ¬ 
с т в о следва да б ъ д а т с т о м а н е н и -
поцинковани. Р а с т и т е л н и в ъ ж е т а 
се д о п у с к а т след специално съгла¬ 
суване с Българския корабен регис¬ 
т ъ р или друга класификационна ор¬ 
ганизация. С и н т е т и ч н и в ъ ж е т а се 
д о п у с к а т само за о б т я ж к и т е на ле¬ 
к и т е с т р е л и и з а в ъ т р е ш н и о б т я -
ж к и при р а б о т а с две с т р е л и едно¬ 
временно. 

В т о в а р н и т е у с т р о й с т в а е забране¬ 
но да се работи със снадени въжета. 
Не се допуска използването на стома¬ 
нено въже със скъсани повече от 10% 
жички от общия брой, на к о е т о и да е 
м я с т о по него. 

С т о м а н е н и т е в ъ ж е т а трябва пери¬ 
одично да се смазват със смазочни 
материали, несъдържащи киселини и 
други. вещества, водещи до повреда 
на цинковото покритие. 

Товаро-разтоварните р а б о т и на река 
се извършват от водачите на неса-
моходни кораби и моряците на под-
м е н н и т е групи, преминали начален и 
периодичен и н с т р у к т а ж по безопас¬ 
н о с т и здраве и пожарна и аварийна 
безопасност. 

На море т о в а р о - р а з т о в а р н и т е рабо¬ 
ти се извършват от екипажа на ко-
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раба - моряци, с т а р ш и моряк и под 
командването на корабен офицер. 

При изпълнение на т о в а р о - р а з т о -
варни р а б о т и на всеки люк т р я б в а 
да има сигналчик. Той т р я б в а да се 
намира на м я с т о , к о е т о е добре 
видимо о т к р а н и с т а . Изпълнение¬ 
то на операции с т о в а р н о т о сред¬ 
с т в о т р я б в а да с т а в а само след 
подаване на сигнал от сигналчика. 
С и г н а л ъ т за аварийна о б с т а н о в к а 
следва да се изпълнява незабавно 
о т к р а н и с т а , независимо о т к о г о 
е подаден. 

Сигналчикът трябва да следи за без¬ 
о п а с н о с т т а на р а б о т е щ и т е моряци, 
намиращи се в района на т о в а р н и т е 
работи. 

При изпълнение на товаро-разтовар-
ни операции с насипни товари (с грай¬ 
фери) се разрешава да се работи без 
сигналчик. 

На п ъ т н и ч е с к и т е и т о в а р о - п ъ т н и ¬ 
ч е с к и т е кораби р а й о н и т е , в к о и т о 
се и з в ъ р ш в а т т о в а р о - р а з т о в а р н и 
р а б о т и , т р я б в а да б ъ д а т оградени 
с леери или по друг подобен начин 
и да се п о с т а в и предупредителен 
надпис. 

Преди началото на т о в а р н и т е рабо¬ 
т и в а х т е н и я т пом-капитан трябва 
да провери и з п р а в н о с т т а на стъл¬ 
б и т е , водещи до т о в а р н и т е поме¬ 
щения. Проверката се извършва съв¬ 
м е с т н о със стифидора от пристани¬ 
щ е т о . 
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Влизането и излизането от т р ю м а 
да с т а в а само поединично. Не се до¬ 
пуска спускането и изкачването по 
с т ъ л б и т е с предмети в ръце. 

Не се допуска извършването на то¬ 
варни операции в района на люкове с 
частично с н е т и капаци, з а к р и т и от¬ 
горе с брезент. 

Р а б о т н и ц и т е се осигуряват с не¬ 
обходимите лични предпазни сред¬ 
с т в а - обувки, дрехи, каски, ръкавици, 
газови спасителни ж и л е т к и и др. 

На р а б о т н о т о м я с т о се осигурява 
преносима аптечка, заредена с меди¬ 
к а м е н т и и превързочни материали, за 
оказване на долекарска помощ. 

При отваряне и затваряне на капаци¬ 
те на с е к ц и и т е и шлеповете моря¬ 
ц и т е трябва да са стъпили здраво на 
борда и да се държат с една ръка, а с 
д р у г а т а да т и к а т капака. 

Не се допуска р а б о т е щ и т е по това-
ро-разтоварната дейност да стъп¬ 
в а т върху долния капак на плавател¬ 
ния съд с цел да и з т и к а т по-бързо 
горния капак. Тогава долният капак 
т р ъ г в а и изтласква работещия, кой¬ 
то пада в товарния хамбар. 

При слизане и качване от обработва¬ 
ния съд към брега и обратно да се из¬ 
ползват обезопасени предпазни стъл¬ 
би. 

В ъ ж е т а т а на обработвания съд към 
брега да бъдат т а к а н а т е г н а т и , че да 
не допускат о т в а р я н е т о на носа или 
кърмата, к а к т о и да не пречат на т о -
варо-разтоварването. 
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Не се допуска с т о е н е т о на работни¬ 
ци при разтоварване или товарене на 
разстояние по-малко от 2 м от рабо­
т е щ и т е грайфери. 

Забранява се скачането от брега (кея 
на п р и с т а н и щ е т о или лимана) на об­
работвания съд. Забранява се и обра­
т н о т о - от съда към брега. 

Изисквания при извършване на 
т о в а р н и операции на рейд (извън 
п р и с т а н и щ е т о ) : 

• О т г о в о р н о с т по спазването на 
техническата безопасност при пре¬ 
товарване от кораб на кораб носят 
ръководителят на т о в а р н и т е опе¬ 
рации, ръководителят на бригада¬ 
та товарачи и екипажите на двата 
кораба. Не се допуска провеждането 
на претоварни работи при о т с ъ с т ¬ 
вие на гореизброените лица; 

• При провеждане на п р е т о в а р н и 
операции на о т к р и т рейд, ка¬ 
п и т а н ъ т на кораба е длъжен да 
вземе всички възможни мерки по 
обезпечаване б е з о п а с н о с т т а на 
т о в а р н и т е операции. М я с т о т о 
на кораба следва да се подбере 
т а к а , че да осигурява укриване 
от в я т ъ р а . К о р а б ъ т да пъддържа 
п о с т о я н н а г о т о в н о с т за напус¬ 
кане на рейда при влошаване на 
м е т е о у с л о в и я т а или при други 
причини; 

• Решение за приемане на прето¬ 
варващите плавателни средства 
на борд взема само к а п и т а н ъ т на 
кораба. Разрешение за подхождане 
и заставане се дава от дежурния 
помощник-капитан, к о й т о води 
непрекъснато наблюдение на мане¬ 
врата; 

• Преди подхождане двата борда на 
корабите следва да бъдат „чис­
т и " а всички трапове, стълби и 
др. - прибрани; 

• Подвеждането на плаващите сред¬ 
с т в а , п р е м е с т в а н е т о им или други 
маневри трябва да се извършват с 
п о м о щ т а на буксир или със собст¬ 
вена т я г а . Не се допуска придръп-
в а н е т о посредством корабните 
или т о в а р н и т е лебедки, к а к т о и 
чрез к о т в е н и я рудан; 

• Не се допуска о т д а в а н е т о на швар-
т о в и т е в ъ ж е т а на несамоходно 
плаващо средство преди закрепва¬ 
не на буксирното въже на маневри¬ 
ращия кораб; 

• При вълнение над 2 бала подаване¬ 
то на буксирното въже към влека¬ 
ча да се осъществява с хвъргало. 
Не се допуска подхождане на ма¬ 
невриращия кораб към плаващото 
средство за поемане на ръка на бу-
к с и р н о т о въже; 

• При вълнение над 4 бала прето¬ 
варващите средства да изчакват 
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реда си за заставане на борд за из¬ 
вършване на товарни операции зад 
кърмата на кораба; 

• Преминаването по палубата не се 
допуска, к о г а т о се разтоварва ед¬ 
новременно от двата борда на па-
лубен товар; 

• Товаренето и р а з т о в а р в а н е т о на 
дълги товари от корабния екипаж 
да се извършва под ръководство¬ 
то на с т а р ш и помощник - капита¬ 
на. Не се допуска извършването на 
товарни операции с дълги товари 
при крен на кораба (наклон) по-голям 
о т 5 % към единия о т бордовете; 

• При спускане и вдигане на дълги 
товари в т р ю м а , намиращите се 
в него лица да бъдат на з а щ и т е н о 
м я с т о . 

3.7. Безопасна р а б о т а при ръчно т о ­
варене и разтоварване на варели, 
ролки, барабани и други 

Т о в а р о - р а з т о в а р н и т е р а б о т и се из¬ 
в ъ р ш в а т само от р а б о т н и ц и , кои¬ 
то са обучени и и н с т р у к т и р а н и по 
здравословни и безопасни условия 
на т р у д и пожарна и аварийна без¬ 
о п а с н о с т . Те се о с и г у р я в а т с не¬ 
о б х о д и м и т е лични предпазни сред¬ 
с т в а - р а б о т н и облекла, обувки, 
маслоустойчиви ръкавици и др. На 
р а б о т н о т о м я с т о се осигурява пре¬ 
носима а п т е ч к а , заредена с медика¬ 
м е н т и и превързочни материали, за 
оказване на долекарска помощ. 

Товари, опаковани във варели, тряб¬ 
ва да се о б р а б о т в а т чрез търкаляне. 
Ако те н я м а т големи размери, тряб¬ 
ва да се превозват с колички, но при 
условие, че добре се укрепват. 

Не се допуска т о в а р е н е т о на товари 
чрез бутане по ръбовете им. 

Не се допуска п р е м е с т в а н е т о на то¬ 
вари в т а к ъ в вид опаковка на гръб, не¬ 
зависимо о т т я х н о т о т е г л о . 

Варелите с т е ч н о съдържание се на­
реждат с капака нагоре. 

Не се допуска с т о е н е т о на работни¬ 
ц и т е пред т ъ р к а л я щ и т е се бъчви, ва¬ 
рели, барабани и други такива товари 
по наклонен п ъ т при спускане или зад 
т о в а р и т е - при изкачване. 

При преместване на товари по наклоне¬ 
на плоскост, работниците трябва да се 
намират винаги встрани от товара. 

За обръщане на варели, бъчви, ролки, 
барабани и др. от вертикално в хо¬ 
ризонтално положение трябва да се 
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използват специални за целта прис¬ 
пособления. 

При използване на въжета за това¬ 
рене (разтоварване) н а т я г а н е т о им 
трябва да бъде равномерно, к а т о не се 
допуска кръстосване на краищата им. 

За т р а н с п о р т и р а н е т о на варели на 
неголеми разстояния от един работ¬ 
ник да се използват специални колич¬ 
ки с гумени колела. 

3.8. Безопасна р а б о т а с к о р а б н и т е 
кранове 

К о г а т о морски кораби извършват т о -
варо-разтоварни р а б о т и на необоруд-
ван бряг или пристанище, се използ¬ 
в а т корабни кранове. Преди започване 
на работа м о р я к ъ т кранист е длъжен 
да извърши външен оглед на крана и 
да провери всички с и с т е м и на празен 
ход. След т о в а се проверява състоя¬ 
н и е т о на в ъ ж е т а т а и закрепване¬ 
то им към барабаните, с т р е л а т а и 
ролковите блокове или грайферите. 
Проверката на сигналната уредба, 
и з п р а в н о с т т а на о с в е т л е н и е т о на 
крана и на у с т р о й с т в а т а и у р е д и т е 
за безопасност е задължително. На¬ 
края се проверява и електрическата 
апаратура и електрозахранването на 
крана. 

Не се допуска да се р а б о т и с крана 
к о г а т о има: 

• наличие на пукнатини или деформа¬ 
ции на м е т а л н а т а конструкция; 

• наличие на недопустимо износване 
или деформация на к у к и т е , вериги¬ 
т е или в ъ ж е т а т а ; 

• наличие на неизправност в ограни¬ 
ч и т е л и т е на товароподемност¬ 
т а , височината на подема, хода на 
с т р е л а т а и в ъ р т е н е т о ; 

• наличие на неизправни уреди и ус¬ 
т р о й с т в а , осигуряващи безопасна 
работа с крана. 

По време на р а б о т а м о р я к ъ т кра­
н и с т е длъжен: 

• преди повдигане, преместване, 
спускане или завъртане на т о в а р 
да подава предупредителен сигнал; 

• преди извършване на к а к в о т о и 
да е движение на крана да е убе¬ 
ден, че няма хора в р а б о т н а т а 
му зона; 

• да извършва р а б о т и т е с крана 
само след сигнал, подаден от сиг-
налиста; 

• да насочва к у к а т а на крана верти¬ 
кално на товара, подлежащ на пов¬ 
дигане; 

• да повдига т о в а р а на височина 
до 0.5 м плавно и с малка с к о р о с т 
и след к а т о се убеди в равномер¬ 
н о т о н а т о в а р в а н е н а н о с е щ и т е 
в ъ ж е т а и на с а п а н и т е , к а к т о и 
п р а в и л н о т о сапаниране на това¬ 
ра, да продължи с по-голяма ско¬ 
р о с т ; 

• да управлява крана плавно и без ряз¬ 
ко изменение на движението му; 

• да не допуска разсипване или пада¬ 
не на товара; 

• при промяна на обсега на товарна¬ 
та кука да следи да не се претова¬ 
ри кранът за с ъ о т в е т н о т о поло¬ 
жение на куката; 

• при с к о р о с т на вятъра над допус¬ 
т и м а т а , указана в паспорта на 
крана, да се преустанови работа¬ 
та с него. 
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След р а б о т а м о р я к ъ т к р а н и с т е 
длъжен: 

• да изключи о п е р а т и в н а т а верига и 
електрозахранването; 

• да заключи кабината на крана. 

Морякът кранист не бива да допуска: 

• предаване управлението на крана 
на неправоспособни лица; 

• да претоварва крана; 
• да изключва уредите за безопасност и 

спирачките на механизмите на крана; 
• да ползва крайните прекъсвачи 

к а т о работни органи за спиране на 
с ъ о т в е т н и т е механизми; 

• да повдига товар, когато върху него 
се намират хора, както и когато това¬ 
р ъ т е хванат или се придържа с ръце; 

• да повдига т о в а р , намиращ се в не¬ 
устойчиво положение, неправилно 
окачен или неправилно сапаниран; 

• да повдига товари, ако подемното 
въже не е във вертикално положение. 
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Преди да започне р а б о т а м о р я к ъ т 
т а к е л а ж н и к т р я б в а : 

• Да подбере с ъ о т в е т н о т о захват-
но приспособление и да провери из¬ 
п р а в н о с т т а и г о д н о с т т а му; 

• Да не допуска ъ г ъ л ъ т между клино¬ 
в е т е на сапаните и вертикала да е 
под 45 градуса. 

При р а б о т а м о р я к ъ т т а к е л а ж н и к е 
задължен: 

• Правилно да обвързва и закрепва 
т о в а р и т е ; 

• Преди да подаде сигнал за повди¬ 
гане да се убеди, че сапанирането 
на товара е правилно и няма хора в 
опасна близост до него; 

• Да не с т о и под товара; 
• Да откача товара от товарозах-

в а т н о т о приспособление и от ку¬ 
к а т а само след к а т о с ъ щ и я т бъде 
поставен стабилно и закрепен 
здраво. 

За различните операции с корабния 
кран са установени следните сиг¬ 
нали: 

• Повдигане на товара нагоре - ръ¬ 
к а т а малко сгъната в лакътя и пов¬ 
д и г н а т а нагоре; 

• Спускане на товара надолу - ръка¬ 
та малко сгъната в лакътя и спус¬ 
н а т а надолу; 

• Завъртане на с т р е л а т а на кра¬ 
на - опъната ръка хоризонтално, 
с и г н а л и с т ъ т заедно с ръката си се 
завърта в посоката на завъртане 
на с т р е л а т а ; 

• Спиране - плавни движения на ръка¬ 
та в дясно и в ляво; 

• Внезапно спиране - с ъ щ о т о , но с 
д в е т е ръце. Движенията се из¬ 
в ъ р ш в а т бързо и в хоризонтална 
посока. 

Всички моряци, участващи в работа¬ 
та с корабния кран, трябва да са обо¬ 
рудвани с каски, предпазни облекла и 
ръкавици. 
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При р а б о т а с корабния кран опас¬ 
н о с т и т е и д в а т о т недобре за¬ 
крепения т о в а р , к о й т о м о ж е д а 
причини т е л е с н а повреда на рабо¬ 
т е щ и т е . При с а м о т о сапаниране 
к р а н и с т ъ т т р я б в а да внимава да 
не задвижи с т р е л а т а и т а к а да 
п р и т и с н е р ъ к а т а на моряка, об¬ 
вързващ т о в а р а . 

Друга опасност е ч а с т от товара да 
се изхлузи от сапана (при неправилно 
обвързване) и да падне върху намира­
щ и т е се под него моряци. 

3.9. Влизане и р а б о т а в з а т в о р е н и 
или ограничени п р о с т р а н с т в а на 
кораб 

При влизане и работа в затворени и 
ограничени п р о с т р а н с т в а капита¬ 
н ъ т на кораба осигурява обучение за 
запознаване с и н с т р у к ц и и т е по без¬ 
опасност и здраве и информациите 
за възможните рискове. По време на 
обучението се о т ч и т а т последици¬ 
т е о т с ъ ч е т а н и е т о н а рисковете и 
предпазните мерки, к о и т о се пред¬ 
приемат. Показва се правилният на¬ 
чин за използване и поддържане в из¬ 
правност на предпазната екипировка 
и облекло. 

Не се допуска д о с т ъ п до з а т в о р е н и 
и ограничени п р о с т р а н с т в а , к о и т о 
се с ч и т а т опасни за влизане, до 
у с т а н о в я в а н е на т я х н а т а безопас¬ 
н о с т . 
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Преди влизане в з а т в о р е н о и огра­
ничено п р о с т р а н с т н о к а т о форпик 
(помещение в носовата част), ахтер-
пик (помещение в кърмовата част), 
в двойния борд на кораба, двойното 
дъно, в т а н к за питейна вода и други 
без ползване на дихателни сред­
с т в а се в з е м а т следните предпаз­
ни мерки: 

• Извършва се оценка на опасност­
та в п р о с т р а н с т в о т о , включи¬ 
телно проверка на к о л и ч е с т в о т о 
кислород и на запалими или токсич¬ 
ни газове или пари 

• Провежда се и н с т р у к т а ж на екипа, 
определен да работи в затворено¬ 
то или ограничено п р о с т р а н с т в о 

• Определя се спасителен екип под 
р ъ к о в о д с т в о т о на определен чо¬ 
век о т капитана 

• Извършва се обезопасяване на 
п р о с т р а н с т в о т о за влизане 

• Издава се разрешително за рабо¬ 
та в затворени и ограничени прос¬ 
т р а н с т в а 

• Осигурява се непрекъсната венти¬ 
лация на п р о с т р а н с т в о т о 

К о г а т о в едно затворено или ограни¬ 
чено п р о с т р а н с т в о се установи ат¬ 
мосфера с н е д о с т и г на кислород или 
наличие на токсични, запалими газове, 
дим или пари над граничните стойно¬ 
с т и , р а б о т е щ и т е в него използват 
изолиращи дихателни апарати. Това 
се налага само при аварийна ситуация, 
за спасяване на човешки ж и в о т или за 
спасяване на кораба. 

Не се допуска с а м о с т о я т е л н о влиза¬ 
не на член на екипажа в затворено или 
ограничено п р о с т р а н с т в о и предпри¬ 
емане на с а м о с т о я т е л н и действия по 
спасяване. 

З а т в о р е н о т о или ограничено прос¬ 
т р а н с т в о трябва да се изолира и 

обезопасява за недопускане изтича¬ 
н е т о на опасни в е щ е с т в а чрез запуш¬ 
ване на всички о т в о р и , затваряне на 
вентили, шибри, клапани и др. Всички 
затварящи се у с т р о й с т в а се пломби¬ 
р а т или обозначават за недопускане 
на т я х н о т о отваряне. 

В а х т е н и т е лица на м о с т и к а , на палу¬ 
б а т а , в машинното отделение тряб¬ 
ва да бъдат инфорирани преди всяко 
влизане в з а т в о р е н о т о или ограниче¬ 
но п р о с т р а н с т в о . Необходимо е по¬ 
с т а в я н е т о на предупредителни та¬ 
бели на управляващите у с т р о й с т в а 
на вентилацията, е л е к т р и ч е с к о т о 
оборудване, клапаните и др. 

След влизане в з а т в о р е н о т о и огра¬ 
ничено п р о с т р а н с т в о периодично се 
о с ъ щ е с т в я в а т проверки на атмос¬ 
ф е р а т а на различни нива по височина 
по време на р а б о т а т а . Ако възникнат 
непредвидени о б с т о я т е л с т в а , създа¬ 
ващи риск, р а б о т а т а се преустановя¬ 
ва и р а б о т е щ и т е моряци незабавно 
напускат п р о с т р а н с т в о т о . Разреши­
т е л н о т о за работа се о т м е н я . След 
к а т о се направи нова оценка на риска, 
се издава ново разрешително. 

При изтичане на периода на валидност 
на р а з р е ш и т е л н о т о за работа, рабо¬ 
т е щ и т е напускат п р о с т р а н с т в о т о . 
В случай че периодът на валидност на 
р а з р е ш и т е л н о т о и з т е ч е и работа¬ 
та не е завършена, след напускане на 
р а б о т е щ и т е вентилацията се спира 
за период от 10 м и н у т и , извършва се 
нова проверка на а т м о с ф е р а т а в за¬ 
т в о р е н о т о и ограничено простран¬ 
с т в о и се издава ново разрешително. 

О с в е т л е н и е т о на з а т в о р е н о т о или 
ограничено п р о с т р а н с т в о трябва 
да бъде д о с т а т ъ ч н о за създаване на 
условия за безопасна работа. До вхо-
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да трябва да се постави спасително 
оборудване. До входа задължително 
дежури най-малко един член на екипа¬ 
жа, наблюдаващ б е з о п а с н о с т т а на 
д е й с т в и я т а по влизане, работа и из¬ 
лизане на р а б о т е щ и т е вътре. 

Р а б о т е щ и т е в з а т в о р е н о т о или 
ограничено п р о с т р а н с т в о трябва 
да н о с я т УКВ преносими станции за 
връзка с м о с т и к а и със спасителния 
екип. Те трябва да н о с я т спасител¬ 
ни колани и осигурителни в ъ ж е т а за 
улесняване изваждането на постра¬ 
дал при възникнал инцидент. Преди 
влизане в з а т в о р е н о т о или ограниче¬ 
но п р о с т р а н с т в о о т г о в о р н о т о лице 
извършва проверка на д и х а т е л н и т е 
апарати. 

В случай на критична ситуация на 
кораба в а х т е н и т е лица з а д е й с т в а т 
общокорабната сигнализация за уве¬ 
домяване на р а б о т е щ и т е в прос¬ 
т р а н с т в о т о и спасителния екип за 
предприемане на действия по спася¬ 
ване на пострадалите. Членовете 
на екипажа, к о и т о влизат в затворе¬ 
н о т о или ограничено п р о с т р а н с т в о 
използват лични предпазни средства 
и специални работни облекла за рабо¬ 
т а . Използваните о т р а б о т е щ и т е 
моряци ръчни преносими електриче¬ 
ски и механични и н с т р у м е н т и и осве¬ 
т и т е л н и тела трябва да с ъ о т в е т ¬ 
с т в а т на изискванията за работа в 
пожаро и взривоопасна среда. 

Разработеният план за действие 
при спасяване на пострадали лица в 
затворени или ограничени простран¬ 
с т в а трябва да бъде съобразен с на-
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личната спасителна екипировка, с ус¬ 
т р о й с т в о т о на кораба и с екипажа на 
борда. 

При злополука с п а с и т е л н и я т екип 
оказва първа долекарска помощ на по¬ 
страдалия. Снемане на дихателната 
апаратура от работещия не се до¬ 
пуска с изключение при спасяване на 
човешки ж и в о т . На периодична про¬ 
верка подлежи цялата екипировка, из-
позвана при работа в затворени или 
ограничени п р о с т р а н с т в а . 

3.10. Безопасна р а б о т а на височина 
и зад борда на кораб - бояджийски 
дейности 

Преди извършване на бояджийски дей¬ 
н о с т и членовете на екипажа се запоз¬ 
нават с и н с т р у к ц и и т е на производи¬ 
т е л я за съдържание на вредни веще¬ 
с т в а в б о и т е , начина на използване 
на и н с т р у м е н т и т е за боядисване и 
з а щ и т н и т е мерки при работа с т я х . 

При боядисване на борда на кораба 
на река и на море моряците, извърш¬ 
ващи боядисването, се намират на 
платформи, закрепени за борда. Тези 
платформи и м а т леерно ограждане, 
а м о р я к ъ т трябва да бъде вързан с 
обезопасително въже, к р а я т на кое¬ 
то се държи от друг моряк. Боядис¬ 
в а н е т о на борда на кораба може да се 
извършва и от плаващ сал. В случай 
на вълнение т о з и начин не може да се 
прилага. Плаващият сал също трябва 
да има леерно ограждане, за да не пад¬ 
не р а б о т е щ и я т моряк във водата. 
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Не се допуска използване на салове 
без въздушни сандъци или с нарушена 
х е р м е т и ч н о с т на с ъ щ и т е . 

При почистване или при нанасяне на 
бои, съдържащи вредни вещества, да 
се в з е м а т мерки п р о т и в попадане на 
боя върху к о ж а т а , о ч и т е и в дихател¬ 
н и т е органи на р а б о т е щ и т е моряци. 
Не се допуска извършване на работи 
по о т с т р а н я в а н е т о или нанасяне на 
бои, съдържащи вредни вещества, 
без з а щ и т н и средства. 

При използване на о т р о в н и , разяж¬ 
дащи р а з т в о р и т е л и , миещи или дру¬ 
ги средства за о т с т р а н я в а н е т о на 
боя моряците трябва да бъдат със 
з а щ и т н и очила, ръкавици, гумирани 
престилки и галоши. 

При обгаряне на боя с пламъчни лампи 
моряците да бъдат снабдени с ръка¬ 
вици и предпазни очила. Не се допуска 
извършването на обгаряне с пламъчни 
лампи на боя в з а к р и т и помещения. 

При почистване на ръжда или боя със 
стоманени ч е т к и или механични ма¬ 
шинки моряците трябва да бъдат 
снабдени с предпазни очила. 

Помещенията, в к о и т о се работи, 
трябва да са добре вентилирани. 

Бои, съдържащи органични разтвори¬ 
тели, разтворители и сухи бои трябва 
да се съхраняват само в херметични 
опаковки. Помещенията, в к о и т о се 
съхраняват б о и т е , трябва да бъдат 
оборудвани с изсмукваща вентилацион¬ 
на система, а електрооборудването да 
е във взривобезопасно изпълнение. 

Не се допуска о т в а р я н е т о на к у т и и , 
съдържащи сухи бои, с неприспособе-
ни за т о в а ключове или посредством 

нанасяне на удари. Това се прави със 
специални листови ключове. При от¬ 
варяне на к у т и и със сухи бои, съдържа¬ 
щи олово или други вредни вещества, 
моряците трябва да бъдат снабдени 
с противопрашни респиратори, огра¬ 
ничаващи попадането на боя в диха¬ 
т е л н и т е органи. 

Когато се извършват бояджийки работи 
във вътрешни жилищни помещения на 
кораба с бои, съдържащи вредни или огнео¬ 
пасни летливи вещества (нитроцелулозни 
бои, изкуствен безир и др.), илюминатори-
те и в р а т и т е на помещенията (каюти¬ 
те) да се държат непрекъснато отворени 
и да се ползват лични предпазни средства. 

При боядисване на вътрешни помещения 
или части на кораба (машинно отделение, 
плитове и др.) с огнеопасни или съдържа¬ 
щи вредни вещества бои и разтворите¬ 
ли да се осигурява усилено вентилиране на 
помещенията и да се работи с шлангов 
противогаз с принудително подаване на 
въздух. В труднодостъпните вътрешни 
помещения се осигуряват наблюдатели 
за връзка с работещите за оказване на 
долекарска помощ при необходимост. 

Р а б о т е щ и т е в затворени и вътреш¬ 
ни помещения моряци трябва да из¬ 
л и з а т на ч и с т въздух периодично по 
10 - 15 мин. на всеки час. 

Не се допуска нанасяне на кузбаслак 
при силно слънчево огряване на мес¬ 
т а т а за боядисване. Нанасянето да 
се извършва с ч е т к а с дълга дръжка. 

При работа с огнеопасни бои, лакове, 
разтворители и други да се използват 
за осветление само взривобезопасни 
фенери. В м е с т а т а , подлежащи на боя¬ 
дисване, корабната осветителна уредба 
да се изключва от захранването. Нами¬ 
ращите се в боядисваното помещение 
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електрически машини да се изключат. 
Не се допуска употребата на обикновени 
преносни лампи, газени лампи или свещи. 

След работа с бои, съдържащи олово и съ¬ 
единенията му, ръцете и о т к р и т и т е час¬ 
ти на т я л о т о да се измиват с топла вода, 
сапун и с ъ о т в е т н и т е разтворители. 

Не се допуска обитаване на прясно-
боядисани помещения и помещения с 
големи площи незасъхнала боя. 

Разпръсквателните п и с т о л е т и и 
други въздушни апарати за боядисва¬ 
не да бъдат ежегодно изпитвани на 
налягане не по-малко от 10 кг/см2. Не 
се допуска използването на апарати, 
ч и и т о резервоари не са били подлага¬ 
ни на ежегодно изпитание. 

За работа на височина се издава разре­
шително от капитана. То трябва да е 
съобразено с е с т е с т в о т о , характера и 
условията при извършване на работата. 

По време на плаване на море и на река 
не се допуска извършване на работа 
зад борда на кораба (боядисване, по¬ 
чистване и др.), т ъ й к а т о съществу­
ва завишената с т е п е н на риск. 

Всички членове на екипажа, извършващи 
работи на височина или зад борда на ко¬ 
раба, ползват необходимите лични пред¬ 
пазни средства. Работата на височина и 
зад борда се извършва под наблюдението 
на определено от капитана лице. На па¬ 
лубата и където е необходимо се поста¬ 
в я т предупредителни табели, указващи 
извършването на работа на височина. 

Изправността на оборудването, необ¬ 
ходимо за извършване на работа на ви¬ 
сочина и зад борда на кораба, се прове¬ 
рява преди започване на работа. Преди 

работа се укрепва допълнително плат¬ 
формата, к о я т о ще използва морякът. 

В района на извършваните р а б о т и на 
височина не се допуска провеждане на 
товарни операции. 

При работа на височина или зад борда 
на кораба издигането и спускането на 
работещия моряк се извършва ръч¬ 
но - без използване на повдигателни 
съоръжения с механично задвижване. 

При наличие на риск от поражение от 
електрически т о к р а б о т е щ и я т мо¬ 
ряк ползва неметална стълба. 

Х а р а к т е р н и рискове при р а б о т а на 
височина и зад борда на кораб 

Опасност от падане зад борд, ако пло­
щадката, на к о я т о работи морякът, 
не е обезопасена с леерно ограждане 
и т о й не е вързан с предпазно въже. 
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К о г а т о се р а б о т и на височина и от 
едната страна на площадката няма 
предпазно (леерно) ограждане, моря¬ 
к ъ т се завързва с предпазно въже. 

Работа на височина и работа зад борд 
не се препоръчва при силно вълнение 
или при силен вятър. 

3.11. Безопасност при заваръчни и 
други огневи р а б о т и на кораб 

На корабите на море и на река по вре¬ 
ме на плаване се налага извършване 
на заваръчни и други огневи работи. 
Това става при авариен р е м о н т в ма¬ 
ш и н н о т о отделение, при рязяне на 
стоманени в ъ ж е т а и заплитане на 

гаша, аварийно заваряване на фалш-
борда, пострадал от вълнение и т . н . 
За извършване извън определените 
работни помещения на операции по 
заваряване, газокислородно рязане и 
други видове огневи работи се издава 
разрешително за работа от капита¬ 
на на кораба. 

Преди началото на всяка заваръчна 
или друга огнева работа в т о в а р н и т е 
или други помещения - горивни тан¬ 
кове, помпени отделения, тръбопро¬ 
води, в к о и т о е имало запалими веще¬ 
с т в а , те се п о ч и с т в а т и проверяват 
за взривобезопасност. 

Членовете на екипажа, извършващи 
заваръчни и други огневи работи, 
трябва да п р и т е ж а в а т необходима¬ 
т а правоспособност. 

Преди започване на заваръчните 
р а б о т и морякът-заварчик е длъ­
жен: 

• да бъде екипиран с предпазно об¬ 
лекло за заваряване - предпазен 
к о с т ю м , предпазен шлем, предпаз¬ 
ни ръкавици, гамаши и предпазни 
обувки; 
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р а т , о б е з о п а с е н о с т т а на ел. провод¬ 
н и ц и т е и т р ъ б н и т е инсталации на 
з а щ и т н и я газ. 

• да о т с т р а н и от р а б о т н о т о си 
м я с т о и около него всички лесноза­
палими и горими в е щ е с т в а и мате¬ 
риали; 

• да провери и з п р а в н о с т т а на 
електрозахранващите у с т р о й ­
с т в а - к о н т а к т и , щепсели и ел. 
кабели; 

• да пусне локалната аспирация на 
р а б о т н о т о м я с т о , ако работи в 
з а к р и т о помещение; 

• да провери о б е з о п а с е н о с т т а на ел. 
заваръчния апарат и изправност¬ 
та на инсталацията за проветря¬ 
ване к о г а т о р а б о т и в з а к р и т о по¬ 
мещение; 

• да осигури изправни пожарогаси¬ 
т е л н и средства и оборудване. 

• М о р я к ъ т - заварчик не трябва да 
предприема заваряване на непочис¬ 
т е н и предварително детайли о т 
масла и механични замърсявания. 

• Не се допуска заваряване на съдове 
и резервоари, съхранявали лесноза¬ 
палими, горими и о т р о в н и веще¬ 
с т в а , без извършване на почист¬ 
ване, промиване, подсушаване, за¬ 
пълване на обема с и н е р т е н газ или 
измерване на въздушната среда в 
т я х . 

Не се разрешава подмяна на електро¬ 
да с голи ръце. По време на работа 
м о р я к ъ т заварчик е длъжен да следи 
за и з п р а в н о с т т а на заваръчния апа-

При по-продължително прекъсване 
на работа да се з а т в а р я т венти¬ 
л и т е на б у т и л к и т е на з а щ и т н и я 
газ, а регулиращите в и н т о в е на 
редуцирвинтила да се развиват до 
освобождаване на п р у ж и н и т е им. 
Е л е к т р о д ъ р ж а т е л и т е , г о р е л к и т е 
и резачите за е л е к т р о д ъ г о в о т о 
заваряване и рязане на метали, ко¬ 
г а т о не се работи с т я х , да се по¬ 
с т а в я т на диелектрични подложки 
или окачалки при недопускане въз¬ 
м о ж н о с т т а за допир до метални 
предмети, горими материали или 
конструкции. 
Не се допуска преместване на за¬ 
варъчен апарат без предварително 

• 
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изключване на електро захранване¬ 
т о му. 

• По време на работа заваръчните 
кабели и маркучите за горими газо¬ 
ве да се разполагат отделно. Да се 
предпазват от механично увреж¬ 
дане при удар с материали или от 
с т ъ п в а н е т о върху т я х . 

• Не се допуска омасляването на вен¬ 
т и л и т е на кислородните бутилки и 
докосването на в е н т и л и т е и горел¬ 
к а т а с омаслени ръце или ръкавици. 

След завършване на р а б о т а моря-
кът-заварчик е длъжен: 

• да изключи заваръчния апарат от 
ел. захранването; 

• да спре подаването на газ от спи¬ 
рателния кран на б у т и л к а т а ; 

• да освободи налягането в маркуча 
и да прибере същия на определено¬ 
т о з а целта м я с т о . 

3.12. Безопасност при докуване и 
р е м о н т на кораб 

За извършване на р е м о н т се налага 
вдигането на плавателното сред¬ 
с т в о на док в кораборемонтен завод. 
Д о к о в е т е б и в а т плаващи и сухи. На 
река се използват докове т и п хелинг 
(с вдигаща се площадка к а т о д о к ъ т 
в ККЗ - Русе) и докове с повдигане на 
кораба чрез релсов п ъ т и колички, на 
к о и т о ляга. На море също се използ¬ 
в а т плаващи и сухи докове. 

Основните изисквания за безопас¬ 
н о с т при вдигане на кораба на док 
са следните: 

• Предварително трябва да бъдат 
с н е т и взривоопасните и лесноза-

палимите товари и да бъде изто¬ 
чено цялото т е ч н о гориво. При 
кратковременни п р е с т о и в кора¬ 
боремонтен завод се допуска ос¬ 
т а в я н е т о на неголямо количество 
гориво, но се п р е д о с т а в я т данни 
за т о ч н о т о му разположение. 
В районите на т а н к о в е т е и цис¬ 
т е р н и т е , в к о и т о е оставено го¬ 
риво, о т в ъ н по корпуса на кораба 
и о т в ъ т р е трябва да бъдат нане¬ 
сени надписи „огнеопасно гориво'.' 
Надписите да бъдат с боя. Не се 
допуска извършването на ремонт¬ 
ни работи, свързани с у п о т р е б а т а 
на о т к р и т огън, в районите на та¬ 
кива танкове. 
Вдигането на кораб с т о в а р на док 
да се извършва само със съгласие¬ 
то на ръководителя на дока. 
Не се допуска извършване на доко¬ 
ви операции и маневри на кораба 
при о т с ъ с т в и е т о на капитана. 
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• Преди докуване к а п и т а н ъ т трябва 
да вземе мерки за о т с т р а н я в а н е на 
крена на диферента на кораба - на¬ 
клоняването към носа или към кър¬ 
мата. К о г а т о т о в а е невъзможно 
практически, то д и ф е р е н т ъ т да 
се сведе до величини, ненадвиша-
ващи д о п у с т и м и т е за даденото 
корабоподемно средство. 

• Задбордните о т в о р и , илюминато-
р и т е и л ю к о в е т е по палубата да 
бъдат затворени и сигурно заклю¬ 
чени. 

• Товарните помещения да бъдат 
и з м и т и , подсушени и вентилира¬ 
ни. 

• Товарите и т е ж к и т е предмети, 
к о и т о м о г а т да се п р е м е с т в а т , да 
бъдат закрепени здраво и сигурно 
на с в о и т е места. 

• Задбордните стълби, т о в а р н и т е 
стрели и кранове да бъдат в поход¬ 
но положение и здраво закрепени. 

• К о т в и т е да бъдат сигурно з а с т о -
порени на м е с т а т а си. 

• Корабните кухни, перални, душове 
и др. да бъдат почистени и проми¬ 
т и . 

След влизането на кораба в дока фа-
ново-сточната система да се изключ¬ 
ва и да не се използва. Помещенията, 
к о и т о се обслужват от нея, да се за¬ 
ключват. К о г а т о към фаново-сточна-
та система има фекални цистерни, 
се разрешава нейната р а б о т а т а само 
при к р а т ъ к п р е с т о й на кораба на дока. 

По време на вдигането на кораба на 
док е забранено п р е м е с т в а н е т о на 
т о в а р и , преливането на гориво или 
други т е ч н и товари о т т а н к в танк. 

Не се допуска преминаването от ко¬ 
раб на док и обратно по време на вди¬ 
г а н е т о и след т о в а при спускането на 
кораба без специално разрешение от 
ръководителя на дока. 

Преди спускането на кораба от док 
или изплаването му в камерата да 
се извърши внимателен оглед и про¬ 
верка на х е р м е т и ч н о т о затваряне 
на дънните и задбордните о т в о р и на 
корпуса. 

При вдигане на кораба на док ка¬ 
п и т а н ъ т т р я б в а да извърши спе¬ 
циален и н с т р у к т а ж , за да запознае 
екипажа с: 

• Правилата за техническа безопас­
н о с т ; 

• Правилата за вътрешния ред на 
дока, о т н а с я щ и се до е к и п а ж и т е 
на корабите, к а к т о и със санитар-
н о - б и т о в и т е помещения в дока; 

• Разположението на противопо¬ 
ж а р н и т е средства и с р е д с т в а т а 
за пожарна сигнализация в района 
около кораба; 

• Разстановката на екипажа при вли¬ 
зане и излизане на кораба от дока; 

На екипажа на р е м о н т и р а щ и я се в 
док кораб е забранено: 

• Включване, превключване или 
изключване на консуматори 
към захранващите с и с т е м и на 
дока - електропроводи, паропрово¬ 
ди, въздухопроводи и др., без зна¬ 
н и е т о на началника на дока; 

• Извършване на промени или изме¬ 
нения по килблоковата пътечка 
без разрешение на началника на 
дока; 

• Разместване, приемане на товари, 
неравномерно изразходване на за¬ 
паси ( о т двата борда), преливане 
на т е ч н и товари без знанието на 
началника на дока; 

• Палене на пламъчни лампи или на 
о т к р и т огън без уведомление и 
разрешение от началника на дока; 

• Хвърлянето в дока на дъски, ин¬ 
с т р у м е н т и , инвентар и др. 
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Преди началото на р е м о н т н и т е ра¬ 
б о т и по кораба с т а р ш и я т пом.-капи-
т а н и началникът на дока трябва да 
извършат оглед на сходните, воде¬ 
щи до кораба, к а к т о и с к е л е т о около 
корпуса на плавателния съд и да про¬ 
в е р я т с и г у р н о с т т а и т е х н и ч е с к а т а 
безопасност. 

Р а б о т а т а на корабните а г р е г а т и и 
механизми по време на ремонта се раз¬ 
решават само от началника на дока. 

Р е м о н т н и т е р а б о т и , извършвани о т 
екипажа на кораба, да се провеждат 
със знанието на началника на дока. 
Оборудване и инвентар, свалени вре¬ 
менно от кораба, да се складират на 
м е с т а т а , определени от главния ин¬ 
женер на завода. По време на прена¬ 
сяне и складиране е забранено поста¬ 
в я н е т о на товари на м е с т а , к ъ д е т о 
преминават тръбопроводи. 

О т п а д ъ ч н и т е материали или проду¬ 
к т и от п о ч и с т в а н е т о да се събират 
само на определените за т о в а мес¬ 
та - сандъци или контейнери. 

Не се допуска изхвърлянето зад борд 
на масла, гориво, о с т а т ъ ц и от т я х , 
замърсени т р ю м н и води и води от 
т а н к о в е т е и ц и с т е р н и т е . 

Спускането в дока на к о т в е н и т е ве¬ 
риги да се извършва внимателно. 

Не се допуска спускане на к о т в е н и 
вериги без поставяне на човек, преду¬ 
преждаващ минаващите долу работ¬ 
ници. 

При продължително с т о е н е на док, 
к о г а т о с и с т е м и т е са изключени, не 
се допуска ж и в е е н е т о на кораба на 
лица от екипажа. 

3.13. Безопасна р а б о т а със съобщи­
т е л н и т е п ъ т и щ а - сходни, стълби 
и стълбищни площадки 

На к о р а б и т е се използват следни¬ 
т е съобщителни средства: 

• Сходни - у с т р о й с т в а за връзка 
между кораба и брега (основно се 
използват на река); 

• Вертикални и наклонени стъл¬ 
би - използват се на море и на река; 

• Задбордни стълби (щормтрапо-
ве) - у с т р о й с т в а за връзка между 
кораба и брега, притежаващи по¬ 
с т о я н н о м я с т о за закрепване към 
кораба. Използват се само на море 
к а т о към т я х ч е с т о има и стъл-
бищни площадки. 

О т г о в о р н о с т т а за т е х н и ч е с к о т о 
състояние на с т ъ л б и т е и сходните 
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на кораба носи с т а р ш и пом.-капита-
н ъ т , а за с т ъ л б и т е в машинното от¬ 
деление - в т о р и я т механик. Отговор¬ 
н о с т т а за безопасното поставяне на 
т р а п о в е т е (стълбите) и сходните и 
за безопасното им ползване през вре¬ 
ме на п р е с т о й на кораба в пристани¬ 
ще носи дежурният пом.-капитан. 

С ъ о б щ и т е л н и т е у с т р о й с т в а (стъл¬ 
би, сходни, щормтрапове) трябва да 
бъдат разположени на безопасно раз¬ 
с т о я н и е о т т о в а р н и т е , вързалните 
и к о т в е н и т е у с т р о й с т в а и да са си¬ 
гурно закрепени. 

За влизане и излизане в трюмове, то¬ 
варни помещения и др. се използват 
стълби, к о и т о трябва да бъдат мон¬ 
тирани на подходящо м я с т о и добре 
закрепени. В случай на неизправност на 
т р ю м н а т а стълба д о с т ъ п ъ т до нея 
трябва да бъде ограничен с верига или 
въже с надпис „Влизането забранено!" Подреждането на т о в а р и т е в трю¬ 

м о в е т е на плавателните съдове 
трябва да става т а к а , че зад стъл¬ 
бата да остава не по-малко от 15 см 
свободно м я с т о . 

Сходните трябва да бъдат широки 
не по-малко от 55 см. На т я х трябва 
да да бъдат наковани напречни л е т в и , 
широки 6 см и високи 5 см, к а т о раз-
т о я н и е т о между т я х трябва да бъде 
30 - 35 см. 

Наклонът на сходнята (свързваща ко¬ 
раба с брега или кораба с друг кораб) 
не трябва да превишава 30 градуса 
спрямо хоризонта. Изключение от 
т о в а правило се допуска само при не¬ 
възможност да се спази т о з и наклон. 
При т е з и случаи се в з е м а т допълни¬ 
телни мерки за безопасно преминава¬ 
не по сходнята. 
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Площадките на задбордните стъл¬ 
би (трапове), с а м и т е стълби, а т а к а 
също и сходните трябва да и м а т ле-
ерно ограждение или парапет от две¬ 
те с т р а н и с височина не по-малка от 
82 см. Ширината на с т ъ л б и т е не бива 
да бъде по-малка от 55 см. 

Задбордната стълба трябва да бъде 
т а к а закрепена, че при движение по 
нея тя да не се люлее. 

В т ъ м н а т а ч а с т на денонощието 
задбордната стълба трябва да бъде 
осветена. Необходимо е лампите да 
бъдат т а к а разположени, че да осве¬ 
т я в а т добре, но без да заслепяват 
слизащите или качващите се лица. 

В случаите, к о г а т о корабът не с т о и 
плътно прилепен към кея на приста¬ 
н и щ е т о , от долната площадка на 
задбордната стълба трябва да бъде 
спусната на кея проходна дъска с на-
ковани дървени л е т в и п р о т и в под-
хлъзване. Проходната дъска трябва 
да бъде закрепена здраво за долната 
площадка на задбордната стълба. Ако 
р а з с т о я н и е т о о т долната площадка 
на с т ъ л б а т а до кея е по-голямо от 1 
м е т ъ р , проходната дъска трябва да 
бъде снабдена с леери. 

В случаите, к о г а т о на брега е спусна¬ 
та сходня или проходна дъска, долни¬ 
ят край на к о я т о не е снабден със спе¬ 
циален дървен или железен валяк, под 
нея трябва да бъде поставен железен 
л и с т или плоча. 

Сходните трябва да бъдат снабдени 
със специални скоби за здравото им 
закрепване на борда на кораба. 

В случаите, к о г а т о сходните се по¬ 
с т а в я т на фалшборда, на палубата 

трябва да бъде поставена изравни¬ 
телна стълба с перила. 

На море в случаите, к о г а т о се поставя 
сходня между бордовете на два кораба 
или к о г а т о корабът не с т о и плътно 
към кея, под сходнята се поставя спе¬ 
циално приготвена за целта мрежа. 

В м о р с к и т е плавателни съдове не се 
допуска ползването на обикновена 
стълба в м е с т о задбордните стълби 
(трапове) или сходни, в зависимост 
от т и п а на кораба. 

На борда на кораба при задбордната 
стълба (трап) и сходнята трябва да 
се намира спасителен кръг, снабден с 
въже, к о е т о не е по-късо от 25 м и е 
със с в е т е щ буй. В а х т е н и я т моряк при 
задбордната стълба или сходня е длъ¬ 
жен да следи за изправното състояние, 
леерното ограждане и осветлението 
през т ъ м н а т а част на денонощието. 
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Не се допуска с т р у п в а н е т о на хора 
на з а д б о р д н а т а с т ъ л б а , площадки¬ 
те към нея, к а к т о и по с х о д н я т а . 
Д в и ж е н и е т о по т я х се разрешава 
само на малки групи от двама-три¬ 
ма души, д в и ж е щ и се един след 
друг. 

Забранява се двупосочното движение 
на хора по сходнята или по задбордна-
т а стълба. 

На море макарите за вдигане и сваля¬ 
не на задбордната стълба, кобилици¬ 
т е , в е р и г и т е , ш е н к е л и т е и болтове¬ 
т е , к о и т о се използват в с и с т е м а т а 
на т р а п о в о т о у с т р о й с т в о , трябва 
да се проверяват от с т а р ш и пом.-ка-
п и т а н ъ т на кораба преди всяко нагла-
сяване на трапа. 

К о г а т о забележат неизправности по 
задбордните стълби и сходните, пре¬ 
минаващите по т я х членове на екипа¬ 
жа са длъжни да уведомят капитана 
на кораба. 

Не се допуска движението на хора по 
задбордната стълба или по сходнята, 
ако едновременно по т я х се с п у с к а т , 
в д и г а т или пренасят т е ж е с т и . 

Пренасянето на т е ж е с т и по задборд-
н а т а стълба или по сходнята се допус¬ 
ка в г р а н и ц и т е на определени норми 
за издръжливост на с ъ щ и т е . Важно 
условие е при пренасяне на т е ж е с т и 
наклонът на задбордната стълба или 
сходнята да не надвишава 45 градуса 
към хоризонта. 

При поставяне под ъгъл на сходня 
между кораба, брега или друг кораб на 
нея трябва да има площадка с размери 
не по-малки от 1.5 м на 1.5 м. 

Сходнята, предназначена за прена¬ 
сяне на т е ж е с т и , трябва да бъде 
широка не по-малко от 2.5 м. Едната 
половина трябва да бъде с наковани 
напречни л е т в и п р о т и в подхлъзване, 
а другата да бъде гладка. 

Не се допуска да се с п у с к а т по сход-
н я т а т е ж к и предмети. Това може да 
с т а в а само с п о м о щ т а на подходящи 
въжета. 

Въжената стълба (щормтрапа) на 
море, трябва да бъде сигурно и здраво 
завързана за някой неподвижен пред¬ 
м е т на кораба к а т о к н е х т , подпорка 
на фалшборда, халка и др. 

С т р а н и ч н и т е в ъ ж е т а и с т ъ п а л а т а 
на в ъ ж е н и т е стълби на море трябва 
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да бъдат здрави, а изгнилите или счу¬ 
пени - да се с м е н я т незабавно. 

О т д е л н и т е звена на в ъ ж е н и т е стъл¬ 
би трябва да бъдат т а к а у с т р о е н и , 
че да позволяват удобно и безопасно 
задържане с ръка. 

Стъпалата на в ъ ж е н и т е стълби 
трябва да бъдат здрави, ч и с т и , сухи, 
широки и хоризонтални. Въжената 
стълба трябва да бъде толкава дъл¬ 
га, че да с т и г а до н и в о т о на водата. 

Въжената стълба трябва да бъде 
снабдена с една или повече дървени 
л е т в и , к о и т о да я държат успоредно 
на борда на кораба и да не и позволя¬ 
в а т да се обръща, за да не изпаднат 
хората във водата. 

През т ъ м н а т а ч а с т на денонощието 
въжената стълба трябва да бъде ос¬ 
ветена по цялата си дължина, а също 
т а к а да бъде осветена и ч а с т от во¬ 
дната повърхност под нея. 

Качващият се или слизащият по въ¬ 
ж е н а т а стълба не бива да носи в ръ¬ 
ц е т е си предмети. 

Не се допуска едновременното качва¬ 
не или слизане на двама души по въже¬ 
н а т а стълба. 

На кораба трябва да има двама души, 
к о и т о да п о е м а т хората, к о и т о се 
качват. На височината на фалшборда 
трябва да има подвижна изравнител¬ 
на стълба, к а к т о и подходящи ръкох¬ 
в а т к и . 

При слизане или качване по въжена 
стълба и на двата кораба трябва да 
има спасителен пояс с въже и с в е т е щ 
буй с цел бързо подаване в случай на 
падане на човек във водата. 

Не се допуска използването на въ­
жена стълба к о г а т о : 

• Липсват напречници; 
• При пукнатини или счупени напреч-

ници; 
• Има скъсани ч а с т и (предки) от въ¬ 

ж е т а т а ; 
• Тя не с т и г а до н и в о т о на водата 

или до кея; 
• Не е изпитана чрез окачване върху 

нея на т е ж е с т от 400 кг в продъл­
жение на 15 м и н у т и . 

Не се допуска ползването на въжена 
стълба, направена от метално въже. 

Забранено е закрепването на въжена­
та стълба за напречниците й. 

Не се допуска хващането на напречни-
ц и т е при изкачване или при слизане по 
въжената стълба. Хващането тряб¬ 
ва да с т а в а само за в ъ ж е т о . 

Зимно време задбордните стълби 
(траповете), сходните и всички про¬ 
ходни м е с т а на кораба трябва да бъ¬ 
д а т добре почиствани от сняг и лед и 
да се посипват с пясък или дребна сгур. 

4 
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Заледените въжени стълби на море 
трябва периодически да се подменят 
от боцмана на кораба под контрола на 
дежурния капитан. 

3.14. Безопасна р а б о т а с к о т в е н и я 
рудан 

Използването на к о т в е н о т о ус­
т р о й с т в о (рудан) на море се налага: 

• к о г а т о корабът застава на к о т в а 
на рейда до п р и с т а н и щ е т о , къде¬ 
то чака за извършване на товаро-
разтоварна дейност; 

• при силен в я т ъ р и вълнение, кога¬ 
то корабът се намира на к о т в а в 
близост до брега и к о т в а т а един¬ 
с т в е н о го задържа да не бъде из¬ 
хвърлен и да се разбие; 

• при авария в машинното отделе¬ 
ние. 

На река к о р а б и т е з а с т а в а т на 
к о т в а н а определени к о т в е н и с т о -
янки, к о и т о се н а м и р а т извън фар-
в а т е р а (обозначен п ъ т за корабо¬ 
плаване с шамандури и фарове на 
брега), д о к а т о ч а к а т з а т о в а р о -
р а з т о в а р н а д е й н о с т в б л и з о с т до 

п р и с т а н и щ е . Те п у с к а т к о т в а и на 
о п р е д е л е н о т о за ц е л т а м я с т о , ко¬ 
г а т о ч а к а т п р о д ъ л ж и т е л н о време 
за шлюзоване. 

При силен в я т ъ р и вълнение капи¬ 
т а н ъ т на тласкаемия с ъ с т а в , на¬ 
миращ се на к о т в а , нарежда да се 
пусне в т о р а к о т в а в носовата ч а с т 
на състава, а също се пуска и задна 
(тонусна к о т в а ) от тласкача с цел 
в я т ъ р ъ т да не влияе на к ъ р м а т а на 
състава. 

При извършване на приставане на 
кея на п р и с т а н и щ е т о при силен при¬ 
т и с к а щ в я т ъ р (духащ о т р е к а т а 
към брега) к а п и т а н ъ т нарежда да 
се пусне к о т в а преди к о р а б ъ т да е 
опрял в брега. Така при маневра „ о т ­
блъскване", с п о м о щ т а на к о т в а т а , 
к о р а б ъ т безаварийно се насочва към 
фарватера. 

Р а б о т а т а с к о т в е н и я рудан крие 
опасности, за к о е т о е необходимо 
да се с п а з в а т редица изисквания: 

• Не зацепвайте в е р и ж н и т е бараба¬ 
ни преди да е проверена р а б о т а т а 
на к о т в е н и я рудан на празен ход. 

• Не разединявайте в е р и ж н и т е 
барабани преди р а б о т е щ и я т с 
к о т в е н и я рудан да се увери, че 
л е н т о в и т е спирачки са сигурно за-
стопорени. 

• По време на работа с к о т в е н и я ру-
дан не се о т д е л я й т е от ръчката 
за управление. 
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• Преди о т д а в а н е т о (пускането) 
на к о т в а т а трябва да се прове¬ 
ри дали във верижния сандък няма 
хора или под к о т в е н и я клюз не се 
намира лодка. 

• Забранява се с т о е н е т о по линията 
на изтичане на к о т в е н а т а верига, 
пред и зад к о т в е н и я барабан, през 
време на отдаване или на убиране 
на к о т в а т а . 

• Не се препоръчва да се удря котве¬ 
н а т а верига с крак, ако тя не може 
да се пусне на вода. 

• К о т в е н и т е рудани и маневрени 
винчове трябва да бъдат обезо¬ 
пасени с предпазни ограждения на 
спирачните л е н т и и ч е л ю с т н и т е 
спирачи да са изправни. 

• Преди освобождаването на ръчки¬ 
те винаги проверявайте дали е за¬ 
държал предпазният зъбец, поста¬ 
вен на к о т в е н а т а верига. 

• Задължително при работа да се по¬ 
с т а в и с т о п о р ъ т за обратен ход, 
т ъ й к а т о при внезапно опъване на 
к о т в е н а т а верига, р а б о т е щ и я т 
може да изпусне ръчките и да по¬ 
страда. 

• В определени случаи се налага при 
отдаване на к о т в а т а да се по¬ 
чиства или оправя к о т в е н а т а ве¬ 
рига във верижния сандък. Преди да 
бъдат изпратени хора на работа 
т а м е необходимо к о т в е н а т а ве¬ 
рига да бъде задържана с челюст-
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ния спирач и р а б о т а т а с к о т в е н и я 
рудан да бъде прекратена. 

• К о г а т о корабът застане на к о т в а , 
или к о т в а т а е вдигната в походно 
положение, задължително котве¬ 
н а т а верига се застопорява с че¬ 
люстния спирач. 

• Забранява се при с т о е н е на кей на 
кораба, к о т в а т а да се о с т а в я зак¬ 
репена само с л е н т о в и т е спирачи. 
К о т в е н а т а верига трябва да бъде 
застопорена с челюстния спирач. 

• Изнасянето на к о т в и с лодки и ка¬ 
т е р и да се ръководи (съгласно мор¬ 
с к а т а практика) о т помощник-ка-
п и т а н . Тогава к о т в а т а трябва да 
се закрепи с надежни р а с т и т е л н и 
в ъ ж е т а за лодката. Не се допуска 
присъствие на лица в кърмовата 
ч а с т на лодката между транцева-
та дъска и в р е т е н о т о на котва¬ 
т а . Забранено е навеждането над 
ръчките на шпила ( к о т в е н о т о ус¬ 
т р о й с т в о ) при отдаване на въже¬ 
т о . 

При почистване на к о т в а т а и кот¬ 
в е н а т а верига да се с п а з в а т изис¬ 
к в а н и я т а за безопасност при рабо¬ 
та зад борд: 

• Наблюдаващият положението на 
к о т в а т а и к о т в е н а т а верига да се 
намира на безопасно м я с т о ; 

• Р а б о т и т е да се извършват с по¬ 
м о щ т а на беседки; 

• Не се допуска качването върху 
к о т в а т а ; 

• Забранено е да се работи с бра-
шпила ( к о т в е н о т о у с т р о й с т в о ) 
по време на задбордни работи по 
п о ч и с т в а н е т о на к о т в а т а ; 

• К о т в е н о т о у с т р о й с т в о да се 
пуска в ход само след излизане на 
лицата, работещи зад борд на па¬ 
лубата. 

3.15. Безопасност при ползване на 
лодъчно спасително у с т р о й с т в о 

Л о д ъ ч н о т о с п а с и т е л н о у с т р о й ¬ 
с т в о т р я б в а да бъде непрекъсна¬ 
то в пълна и з п р а в н о с т . То се ос¬ 
в и д е т е л с т в а на всеки 4 години от 
к о м п е т е н т н и т е държавни органи 
к а т о Български корабен р е г и с т ъ р и 
Дирекция „ М о р с к а администрация". 
Р е к о н с т р у к ц и и или изменения на ло-
д ъ ч н о т о у с т р о й с т в о се извършва 
само със з н а н и е т о и о д о б р е н и е т о 
на о р г а н и т е на Д М А и БКР. Само¬ 
то изменение се извършва под на¬ 
б л ю д е н и е т о н а т е з и органи или о т 
упълномощени о т Д М А специално з а 
т о в а органи. 

При аварийни или други н е о т л о ж н и 
случаи, с цел обезпечаване на посто¬ 
янна г о т о в н о с т на с п а с и т е л н и т е 
с р е д с т в а , се разрешава подмяна¬ 
та на е л е м е н т и от лодъчното ус¬ 
т р о й с т в о под н е п о с р е д с т в е н о т о 
р ъ к о в о д с т в о на помощник-капитан. 
Н о в и т е е л е м е н т и т р я б в а да о т г о ¬ 
в а р я т по я к о с т н и и к о н с т р у к т и в н и 
к а ч е с т в а на подменените. Извърше¬ 
н и т е промени се з а п и с в а т в кораб¬ 
ния дневник и се уведомава Дирек¬ 
ция „ М о р с к а администрация". След 
извършване на подмяната т р я б в а 
да се извърши и з п и т а н и е на у с т р о й ¬ 
с т в о т о на изнасяне зад борда, спус¬ 
кане и вдигане до изходно положение 
без натоварване и последващо с про¬ 
бен т о в а р . 

Не се допуска използването на лодъч-
н о т о спасително у с т р о й с т в о , освен 
при д е й с т в и т е л н и аварийни случаи 
или при провеждане на т р е в о г а „Чо­
век зад борда!" 
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Забранено е изваждането от г о т о в ¬ 
н о с т на лодъчното у с т р о й с т в о за 
преглед или профилактика без разре¬ 
ш е н и е т о на капитана на кораба. 

Ежемесечно трябва да се провеждат 
учебни т р е в о г и за проверка изправ¬ 
н о с т т а на лодъчното спасително 
у с т р о й с т в о и обучението на екипа¬ 
жа за действие с него! Проведените 
учебни т р е в о г и се записват в кораб¬ 
ния дневник. 

К о н с т а т и р а н и т е т е х н и ч е с к и не¬ 
р е д н о с т и при р а б о т а т а с лодъчно-
т о у с т р о й с т в о т р я б в а д а с е о т ¬ 
с т р а н я в а т незабавно или при не¬ 
в ъ з м о ж н о с т в п ъ р в о т о п о с е т е н о 
п р и с т а н и щ е . 

Не се допуска и з п о л з в а н е т о на ло-
д ъ ч н о т о с п а с и т е л н о у с т р о й с т в о 
не по предназначение (за оглед на 
кораба, за боядисване или за излиза¬ 
не на бряг) освен в н е о т л о ж н и слу¬ 
чаи и само с р а з р е ш е н и е т о на капи¬ 
т а н а на кораба. 

Работи по с п а с и т е л н о т о лодъчно ус¬ 
т р о й с т в о трябва да се извършват 
само под р ъ к о в о д с т в о т о на отговор¬ 
ния помощник-капитан или на коман¬ 
дира на лодката по общокорабното 
разписание. 

Целият екипаж на спасителната лод¬ 
ка трябва да бъде със спасителни 
ризи! 

С п а с и т е л н о т о лодъчно у с т р о й с т в о 
трябва да има площадка или преноси¬ 
ма стълба за влизане в лодката. 

Не се допуска с т ъ п в а н е т о по ролки, 
с т о п о р и или други предмети за качва¬ 
не в лодката. 

Не се допуска използването на ръкох¬ 
в а т к и т е и с п а с и т е л н и т е леери на 
лодката за стъпала. 

Изискванията за безопасност пре­
ди спускане са следните: 

• За да няма проблеми за влизане в 
спасителната лодка и спускането 
й, тя трябва предварително да 
бъде освободена от чохъла (бре¬ 
з е н т о в о покривало), с к а р и т е и ске¬ 
л е т о ; 

• Не се допуска спускането на лодка¬ 
та с н е с н е т или полузакрит чохъл. 

• Освобождаването на чохъла тряб¬ 
ва да се извършва от в ъ т р е ш н а т а 
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страна на лодъчното у с т р о й с т в о , 
а не от с т р а н а т а на борда на кора¬ 
ба, з а щ о т о има опасност от пада­
не зад борд; 

• Трябва да се провери лебедката, 
н е й н о т о захранване и д е й с т в и е т о 
на спирачката на барабана. С помо¬ 
щ т а на ръчния привод да се обира 
хлабината на спусковите въжета. 
Не се допуска спускането на лодка¬ 
та преди да е обрана хлабината на 
в ъ ж е т а т а ; 

• Освобождаването на лодката от 
в ъ ж е т а т а за походно закрепване 
също да се извършва от вътреш¬ 
н а т а страна на лодъчното спаси¬ 
т е л н о у с т р о й с т в о . Трябва да се 
извърши проверка на окачването 
на блоковете към к у к и т е на лодка¬ 
та и окачването на придържащо¬ 
т о у с т р о й с т в о ; 

• К о г а т о спасителната лодка с т о и 
в походно положение върху килбло-
к о в е т е , да се освобождава падаща¬ 
та им ч а с т до с т е п е н нищо да не 
п р е п я т с т в а излизането на кила на 
лодката при изнасянето й зад бор¬ 
да. Не се допуска избутване на въз¬ 
главницата посредством изнасяне 
на лодката; 

• Не се допуска спускането на лод¬ 
к а т а с непоставени пробки или с 
неизправни а в т о м а т и ч н и клапа¬ 
ни. Преди спускането на лодката 
трябва да се провери т я х н а т а из¬ 
правност; 

• Не се допуска спускане на лодката 
при нестабилно окачване или при 
оплетени повдигателни в ъ ж е т а ; 
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• Освобождаването на килблока (по¬ 
с т а в к а т а , върху к о я т о с т о и лод¬ 
ката) трябва да се извършва само 
от в ъ т р е ш н а т а страна на спа¬ 
с и т е л н о т о лодъчно у с т р о й с т в о , 
посредством специално за целта 
приспособление. При блокиране, 
освобождаването на лодката да се 
извършва с п р ъ т , л о с т или друго 
средство. Забранено е освобожда¬ 
в а н е т о да се извършва с ръце и от 
с т р а н а т а на борда на кораба; 

• Да се извърши проверка на оком-
п л е к т о в а н е т о на спасителната 
лодка с гребла и на двигателя, ако 
е моторна; 

• Непосредствено преди спускане 
трябва да се освободят с т о п о р и -
те т а к а , че лодката да се задържа 
само от спирачката на барабана на 
лебедката. Управлението на ле¬ 
бедката трябва да се поверява на 
квалифицирано лице от екипажа. 
К о г а т о управлението на лебедка¬ 
та е дистанционно, к а п и т а н ъ т на 
кораба определя лице, к о е т о ще 
води непрекъснато наблюдение за 
правилното спускане и ще предава 
командите на командира на лодка¬ 
т а . 

Изисквания за безопасност по вре¬ 
ме на спускане са следните: 

• Спускането на лодката със с н е т и 
предпазни шини не се допуска; 

• Не се допуска спускане, ако в непо¬ 
средствения район има съоръже¬ 
ния, плаващи предмети или сред¬ 
с т в а ; 
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• Спускането на лодката и изна¬ 
с я н е т о зад борд трябва да се из¬ 
вършва плавно и едновременно от 
д в е т е лодбалки. При неравномерно 
изнасяне на г р а в и т а ц и о н н и т е лод-
балки, изнасянето се прекратява 
и лодбалките се в р ъ щ а т в първо¬ 
начално положение. След о т с т р а ¬ 
няване на причината за неравно¬ 
м е р н о т о изнасяне е разрешено 
т о н о в о спускане от първоначално 
положение. К о г а т о причината е 
н е о т с т р а н и м а с корабни сред¬ 
с т в а , използването на лодбалките 
не се допуска; 

• По време на изнасянето и спуска¬ 
н е т о не се допуска навеждането 
през борда на лодката, отблъск¬ 
в а н е т о от борда на кораба с ръце, 
с т о е н е т о прави и държането за 
блоковете, сядане по планшира, 
стъпване по п е й к и т е , струпване 
около кърмилото; 

• Освобождаване на у с т р о й с т в о т о 
за придърпване на лодката да се 
извършва само по команда от ко¬ 
мандира на лодката. Освобождава¬ 
н е т о трябва да се извършва след 
преминаване на лодката покрай 
борда на кораба и качването на еки¬ 
пажа й; 

• По време на спускане трябва да 
се поддържа непрекъсната връзка 
(с преносими УКВ станции) между 
командира на лодката и останала¬ 
та на борда команда за управление 
на лебедката. Разпорежданията 
на командира са задължителни за 
всички. О к о н ч а т е л н о т о спуска¬ 
не на спасителната лодка на вода 
трябва да става по преценка на ко¬ 
мандира и след команда от него; 

• Освобождаването на блоковете 
от к у к и т е на лодката с т а в а по 
команда от командира на лодката. 
Той преценява н е о б х о д и м о с т т а 
от едновременно или последова¬ 
телно освобождаване на блокове¬ 
т е ; 

• Не се допуска с т о е н е т о на лица в 
района на спускането на лодката; 

• Слизането на екипажа на лодката 
от борда на кораба се извършва 
само по щорм-трапа с разрешение¬ 
то на командира на лодката; 

• Ако лодъчното у с т р о й с т в о е без 
лебедка, в ъ ж е т а т а трябда да се 
прекарват през к н е х т о в е и по-на¬ 
т а т ъ к да се р а з с т и л а т по начин, 
изключващ объркването и преп¬ 
л и т а н е т о им. При спускането въ¬ 
ж е т а т а да се о т п у с к а т плавно и 
едновременно по команда на ръко¬ 
водещия спускането помощник-
капитан. В края на спускането се 
допуска неедновременното отпус¬ 
кане на спусковите в ъ ж е т а с раз¬ 
ч е т , в зависимост от хода на кора¬ 
ба, н о с ъ т или кърмата на лодката 
да попаднат във водата по-рано. 
При преден ход, по-рано се о т п у с к а 
кърмовата ч а с т на лодката, а при 
заден ход - носовата част. 

Изискванията за безопасна р а б о т а 
при прибиране са: 

• Прибирането на спасителната 
лодка трябва да се извършва в съ¬ 
о т в е т с т в и е с „ И н с т р у к ц и я т а за 
обслужване на лодъчното устрой¬ 
с т в о " К о г а т о не е предвидено из¬ 
дигане на пълната лодка с екипажа 
до ниво на лодъчната или първата 
палуба, то е к и п а ж ъ т трябва да се 
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качва на кораба по щормтрапа или 
по с п у с н а т и т е задбордни стълби. 
Във всички случаи прибирането на 
лодката от ниво на лодъчната па¬ 
луба до крайно прибрано (походно) 
положение трябва да се извършва 
без екипажа на лодката; 

• Прибирането на спасителната 
лодка от лодъчно у с т р о й с т в о без 
лебедки е разрешено да се извърши 
и неедновременно - при преден ход 
на кораба по-рано се вдига носова¬ 
та ч а с т , а при заден ход - кърма¬ 
т а . След излизане от водата, по 
н а т а т ъ ш н о т о издигане на лодка¬ 
та и прибирането й трябва да се 
извършва едновременно на д в е т е 
лодбалки; 

• След прибиране на спасителната 
лодка в крайно положение и след 
з а с т о п о р я в а н е т о й с механични¬ 
те с т о п о р и трябва да се освободи 
спирачката на лебедката и да й се 
даде известна слабина на въжета¬ 
та за спускане. Не се допуска дър¬ 
ж а н е т о на лодъчното у с т р о й с т в о 
в походно положение с н а т е г н а т и 
в ъ ж е т а за спускане; 

• Преди прибирането на спасителна¬ 
т а лодка о т водата предпазител¬ 
н и т е шини трябва да се п о с т а в я т 
о т н о в о , к о г а т о са били с н е т и след 
спускането. Не се допуска вдигане¬ 
то на лодката без предпазителни 
шини; 

• К о г а т о вдигането на лодката се 
извършва с екипажа, не се допуска 
държането за борда, отблъсква¬ 
н е т о от борда на кораба с ръце, а 
също т а к а и държането за блоко¬ 
в е т е или спусковите въжета. 
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• Не се допуска вдигането на лодка­
та със стрела, к о г а т о в нея има 
екипаж. Р а б о т е щ и т е в лодката, 
след закрепване на в ъ ж е т о , следва 
да се изкачат на борда на кораба по 
щормтрапа; 

• В лодка, движеща се с ветрилно 
у с т р о й с т в о , всички, с изключение 
на рулевия и командира на лодката, 
трябва да насядат между п е й к и т е 
на дъното на лодката, с лице на¬ 
пред. Не се допуска при нагласяне 
на в е т р и л н о т о у с т р о й с т в о да се 
стъпва по п е й к и т е или да се качва 
по м а ч т а т а на лодката; 

• Влизането и излизането на екипа¬ 
жа трябва да с т а в а поединично с 
разрешение от командира на лод¬ 
к а т а . Не се допуска с т о е н е т о пра¬ 
ви или преместване от м я с т о на 
м я с т о на екипажа на лодката; 

• Манипулации по прибирането на 
спасителната лодка и окончател¬ 
н о т о й закрепване в походно по¬ 
ложение трябва да се извършват 
само от в ъ т р е ш н а т а страна на 
лодъчното у с т р о й с т в о . Не се до¬ 
п у с к а т манипулации и с т о е н е от 
страна на борда на кораба поради 
опасност от падане зад борд; 

• Влизане в спасителната лодка е 
разрешено само след застопорява-
н е т о й с механичните с т о п о р и . 

3.16. Безопасност при шлюзоване 
на кораби и движение в канали 

Основното предназначение на речни¬ 
те шлюзове е да к о р и г и р а т в о д н о т о 
ниво. Използват се в м е с т а , к ъ д е т о 
има речни прагове и корабоплаването 
е затруднено. На море шлюзове има в 
Панамския канал. Той е дълъг 81.6 км, 
поддържа минимална дълбочина от 
12.5 м. Широк е 150 м и на него са из-

градени т р и шлюза. Суецкият е дълъг 
193 км и е с лимитирана дълбочина 22 
м, но няма шлюзове. 

На река Дунав има 19 шлюза к а т о раз¬ 
ликата между нивата е от 5 до 34 м. 
Шлюзовете са еднокамерни и двука­
мерни - к а т о ш л ю з ъ т „Железни вра­
т а " намиращ се на км. 943 по р. Дунав. 

М е р к и т е за безопасност при шлю­
зоване са: 

• При наближаване към м е с т а т а за 
изчакване (аванпорта), корабите 
са длъжни да намалят ход; 

• Преди да с т и г н е шлюза или места¬ 
та за изчакване до него к а п и т а н ъ т 
влиза във връзка с шлюзмастера 
(началника на шлюза) и се уточнява 
реда за преминаване; 

• Преминаването през шлюза се из¬ 
вършва по реда на пристигане на 
корабите в м е с т а т а за изчаква¬ 
не. П ъ т н и ч е с к и т е кораби ползват 
предимство к а т о преди т о в а са 
оставили на всеки шлюз годишен 
план по дни и часове за преминава¬ 
не; 

• М а л к и т е кораби не м о г а т да и с к а т 
отделно шлюзоване. Те влизат в 
камерата на шлюза само след раз¬ 
решение от шлюзмастера. Кога¬ 
то малките кораби се шлюзоват 
заедно с други кораби, те влизат 
след т я х ; 

• На подходите и в м е с т а т а за из¬ 
чакване не се разрешава изпревар¬ 
ване между корабите; 

• В ш л ю з о в е т е к о т в и т е на кораби¬ 
те трябва да бъдат напълно при¬ 
брани; 

• При влизане в шлюза корабите са 
длъжни да намалят скороста с цел 
да се избегне блъскане във врати¬ 
те или з а щ и т н и т е у с т р о й с т в а на 
шлюза. 
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В ш л ю з о в е т е т р я б в а да се с п а з в а т 
следните правила за безопасност: 

• Да не преминават границата, от¬ 
белязана на о п о р н и т е с т е н и на 
шлюзовата камера; 

• По време на напълването или из¬ 
празването на камерата, кораби¬ 
те трябва да бъдат обвързани за 
к н е х т о в е т е (плаващи или стацио¬ 
нарни) до получаване на разреше¬ 
ние за излизане. Операциите по об¬ 
вързването да се извършват т а к а , 
че корабите да не се у д р я т в опор¬ 
н и т е с т е н и на шлюзовата камера, 
в р а т и т е на шлюза, з а щ и т н и т е 
у с т р о й с т в а или в други кораби; 

• Използваните подвижни кранци за 
предпазване от удар в с т е н а т а на 
камерата да са плаващи; 

• От момента на обвързването до 
момента на получаване на разре¬ 
шение за излизане от шлюза на 
корабите се разрешава да използ¬ 
в а т д в и г а т е л и т е си само в изклю¬ 
чителни случаи за осигуряване на 
безопасност на шлюзоването; 

• По време на маневрирането на 
корабите при влизане в шлюза не 
трябва да се доближават или уд¬ 
р я т във в ъ ж е т о , предпазващо вра¬ 
т и т е на шлюза; 

• При слизане или качване по стълби¬ 
те на шлюза морякът да се държи 
с д в е т е ръце за г о р н о т о стъпало 
на с т ъ л б а т а . Не се допуска при 
слизане или качване м о р я к ъ т да из¬ 
ползва само една ръка; 

• Не се допуска шлюзоването на 
т а н к е р и заедно с пътнически кора¬ 
би, к а к т о и състави, в к о и т о има 
т а н к е р и ; 

• М а л к и т е кораби трябва да са на 
разстояние о т д р у г и т е плавател¬ 
ни съдове; 

• Танкерите, к а к т о и с ъ с т а в и т е , 
включващи т а н к е р и други съдове, 
се шлюзоват отделно; 

• При наближаване на м е с т а т а за 
изчакване на кораби около шлюзо¬ 
в е т е , к а к т о и при влизане или из¬ 
лизане от камерите, бързоходни-
те кораби (на подводни крила или 
на въздушна възглавница) трябва 
да се д в и ж а т със с к о р о с т , к о я т о 
не позволява нанасяне на повреди 
по ш л ю з о в е т е и корабите, а т а к а 
също не създава и опасност за ли¬ 
ц а т а на борда; 

• Персоналът на шлюза (шлюзмас-
тера) може да дава допълнителни 
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указания за осигуряване на безо¬ 
п а с н о с т т а и нормалния ред на ко¬ 
рабоплаването, о п т и м а л н о т о им 
използване, к а к т о и б ъ р з о т о пре¬ 
минаване. 

Извън определения ред, с право да 
п р е м и н а в а т първи през шлюза са 
корабите: 

• на пожарните, полицейските и 
митнически органи; 

• на с п а с и т е л н и т е и с а н и т а р н и т е 
служби, к о г а т о се д в и ж а т по слу¬ 
жебна необходимост. 

Влизане и излизане от шлюзовете 
денем и нощем се регулира със зри­
телни сигнали, поставени от една­
та или от двете страни на шлюза. 

Сигнали за влизане в шлюза: 

• Две червени светлини, разположе¬ 
ни една над друга - влизането заб¬ 
ранено, ш л ю з ъ т не работи; 

• Една червена светлина или две 
червени, разположени хоризонтал¬ 
но - влизането забранено, ш л ю з ъ т 
е затворен; 

• Едната от д в е т е червени свет¬ 
лини, разположени хоризонтално, 
е загасена, или една червена и една 
зелена светлини, разположени хо¬ 
ризонтално, или една червена над 
залената светлина - влизането 
забранено, ш л ю з ъ т се п о д г о т в я за 
отваряне; 

• Една зелена светлина или две зеле¬ 
ни светлини, разположени хоризон¬ 
тално - влизането разрешено. 

Сигнали за излизане от шлюза: 

• Една или две червени светли¬ 
ни - излизането забранено; 

• Една или две зелени светлини - из¬ 
лизането разрешено. 

К о г а т о липсват сигнални знаци и 
светлини, влизането в ш л ю з о в е т е и 
излизането от т я х е забранено без 
специално указание от персонала на 
шлюза. 

Основните опасности при шлюзо-
ване на к о р а б и т е са следните: 

• К о г а т о корабът не е обвързан до¬ 
бре ( в ъ ж е т а т а са по-дълги и ко¬ 
рабът не е допрян до с т е н а т а на 
шлюза) се получава удряне в сте¬ 
н а т а , при к о е т о може да се скъса 
някое въже и то да удари намиращ 
се наблизо моряк. 
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• Има шлюзове без плаващи к н е х т о -
ве. В т я х при спускане или вдигане 
на водата корабът трябва навре¬ 
ме да се о т в ъ р ж е (отдаде) от кне-
х т а и да се завърже за по-горния 
(при вдигане) и за по-долния к н е х т 
(при спускане на водата). Ако т о в а 
не с т а н е навреме, в ъ ж е т о се на-
т я г а , къса се с голяма сила и може 
да нанесе травма на моряка, из¬ 
вършващ обвързването. 

• За да не се удря корабът в стена¬ 
та на шлюза, се п о с т а в я т дървени 
кранци-трупи с квадратно сечение 
около 1 м и завършващи с въже. То 
се завързва за фалшборда или се 
държи от моряк. При ударите има 
опасност м о р я к ъ т да и з т ъ р в е кра-
неца и ръката му да бъде прити¬ 
с н а т а между кораба и шлюза. 

3.17. Безопасна р а б о т а в машинно­
т о помещение 

М а ш и н н о т о помещение, в к о е т о се 
намират главните двигатели, гене¬ 
р а т о р и , к о т л и и други спомагателни 
машини и съоръжения, е едно от най-
в а ж н и т е звена на кораба. При повре¬ 
да на главните корабни двигатели, 
например, т о й не може да се движи. 
А при повреда в г е н е р а т о р и т е , радио-
навигационната система, хидравлика¬ 
та за управление на кораба и т . н . спи¬ 
р а т работа. Затова главният меха¬ 
ник на кораба, к о й т о е пряко подчинен 
на капитана, взема всички необходими 
мерки за безопасна работа в машин¬ 
н о т о отделение, к о е т о означава и 
безаварийно плаване. 

При работа с корабните двигатели 
и о с т а н а л о т о оборудване в машинно 
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отделение е необходимо екипажът 
да е запознат с изискванията за без¬ 
опасна работа и да ги спазва. Члено¬ 
в е т е на машинна команда извършват 
обслужване, р е м о н т и поддръжка на 
оборудването в с ъ о т в е т с т в и е с ин¬ 
с т р у к ц и и т е , дадени о т производите¬ 
ля и корабопритежателя. 

Преди всяко пускане на корабния дви¬ 
г а т е л трябва да се премахнат всички 
предмети ( и н с т р у м е н т и ) , намиращи 
се върху него. Л о с т ъ т за ръчно пре¬ 
въртане да бъде изваден. 

Всички достъпни движещи ч а с т и на 
корабния д в и г а т е л - маховици, ремъ¬ 
ци, зъбни колела, валолинията и др., 
трябва да бъдат обезопасени с ме¬ 
тални кожуси - предпазители. 

Предпазителните ограждения на ма¬ 
ховика, ремъците, валовете и други 
ч а с т и да бъдат добре закрепени към 
о с н о в и т е си. 

Членовете на машинна команда да бъ¬ 
д а т облечени в прибрано и закопчано 
работно облекло за предпазване от 
захващане о т д в и ж е щ и т е с е ч а с т и 
на м а ш и н и т е и съоръженията. 

Подовете и с т ъ л б и т е в м а ш и н н о т о 
помещение трябва да се поддържат 
ч и с т и . Р а з л я т и т е масла и газьол да 
се премахнат незабавно, за да се из¬ 
бегне подхлъзване на обслужващия 
персонал. 
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С т ъ л б и т е в машинното помеще¬ 
ние трябва да са укрепени от д в е т е 
с т р а н и , да и м а т перила и да се под¬ 
държат ч и с т и . 

При почистване и р е м о н т на двига¬ 
т е л и т е , трябва да се в з е м а т мерки 
п р о т и в неволното им задвижване, 
к о е т о крие опасност о т притискане 
или удар по п р ъ с т и , ръце или други 
части о т т я л о т о . 

Ч и с т е н е т о и р е м о н т и р а н е т о на ко¬ 
рабните двигатели, к о г а т о са в дви¬ 
жение, включително з а т я г а н е на кли¬ 
нове, болтове и движещи се ч а с т и , е 
забранено. 

Намазването на ч а с т и т е на корабни¬ 
те двигатели, к о г а т о са на ход, е поз¬ 
волено само при наличност на приспо¬ 
собления, гарантиращи безопасното 
им намазване - масльонки и др. 

По време на експлоатация не се до¬ 
пуска сваляне и демонтиране на пред¬ 
п а з н и т е ограждения на в ъ р т я щ и се 
ч а с т и , крайни изключватели и бло¬ 
кировки на р а б о т н о т о оборудване в 
машинното отделение. Демонтира¬ 
н и т е по време на р е м о н т н и дейнос¬ 
т и предпазни у с т р о й с т в а , предпазни 
кожуси, з а щ и т н и екрани, блокировки 
и крайни изключватели се възтановя-
в а т преди пускането в експлоатация 
на р е м о н т и р а н о т о оборудване. 

При изтичане на горива и масла се 
предприемат възможно най-бързо не¬ 
обходимите мерки за отстраняване¬ 
то на т е ч о в е т е и замърсяванията. 
О т р а б о т е н и т е и с в е ж и т е горива, 
масла, води и смеси, получени от те¬ 
ч о в е т е , да се събират в специални 
т а в и и да се о т в е ж д а т в с а н т и н н и т е 
танкове. 

Не се допуска препълване и преливане 
на с а н т и н н и т е т а н к о в е и изхвърля¬ 
не на събраните горива, масла, води 
и смеси зад борда. Те трябва да се 
предават редовно на определените 
за т о в а м е с т а и да се записват в спе¬ 
циален дневник. Приемането (бунки-
роването) и прехвърлянето на гори¬ 
ва, масла и т р ю м н и води се извършва 
в с ъ о т в е т с т в и е с писменна процеду¬ 
ра на корабопритежателя и под ръко¬ 
в о д с т в о т о на корабен механик. 

Всички тръбопроводи, к о и т о поради 
м е с т о п о л о ж е н и е т о си и високата ра¬ 
б о т н а т е м п е р а т у р а представляват 
потенциална опасност о т изгаряния, 
се обезопасяват, екранират или по¬ 
к р и в а т с подходяща топлинна изола¬ 
ция. 

74 



В м а ш и н н о т о помещение се намира 
главното ел. табло на кораба. При ра¬ 
б о т а с него машинна команда използ¬ 
ва диелектрични ръкавици. Диелек­
т р и ч н и т е ръкавици се бракуват при 
изтриване или скъсване. 

Поддържане, обслужване, р е м о н т и 
експлоатация на котела за отопление 
на кораба се извършва от машинна ко¬ 
манда под р ъ к о в о д с т в о т о на главния 
механик. 

За информация и за обозначение на 
р и с к о в е т е при работа на определе¬ 
ни м е с т а се п о с т а в я т забраняващи, 
задължаващи и указателни знаци, съ¬ 
гласно Наредба РД-07/8. Те са за за¬ 
дължително ползване на антифони, 
опасност о т подхлъзване, опасност 
о т т о к о в удар, опасност о т падащи 
предмети и т . н . 

Д е й н о с т и т е , свързани с експлоата¬ 
ц и я т а на к о т л и т е , съдовете под на¬ 
лягане или т р ъ б о п р о в о д и т е , к о и т о 
м о г а т да доведат да освобождаване 
на пара, въздух или гориво, се осъ¬ 
щ е с т в я в а т под контрола на механик 
и след одобрението на главния меха¬ 
ник. 

Н и в о т о на водата в к о т л и т е се кон¬ 
тролира по всяко време. При падане¬ 
то му под д о п у с т и м о т о се предприе¬ 
м а т мерки за извеждане на котела от 
експлоатация. 

Предпазните вентили трябва да бъ¬ 
д а т подходящо херметизирани и под¬ 
държани в изправност. Те периодично 
се п р о в е т р я в а т и продухват. 

Принудителните вентилационни 
уредби в м а ш и н н о т о помещение се 
поддържат в изправност с оглед по-

с т и г а н е на оптимална ч и с т о т а и 
т е м п е р а т у р а на въздуха. 

Р а б о т н и т е зони в машинното от¬ 
деление се поддържат д о с т а т ъ ч н о 
осветени. К о г а т о е необходимо подо¬ 
бряване на о с в е т л е н и е т о , се осигуря¬ 
в а т приносими о с в е т и т е л н и тела на 
24 или 36 волта. 

У п л ъ т н е н и я т а на клапаните и сални-
к о в и т е уплътнения се поддържат в 
изправност за предотвратяване на 
пропуски и повишена влажност в ма¬ 
ш и н н о т о помещение. 

При работа със с и с т е м и , съдържащи 
масла и горива, се предприемат спе¬ 
циални мерки за недопускане облива¬ 
не и изгаряне на р а б о т е щ и т е . Преди 
свалянето на предпазните капаци го¬ 
р и в о т о или маслото се и з т о ч в а т от 
т р ъ б о п р о в о д и т е . 

Не трябва да се допуска и з т о ч н и к на 
запалване с о т к р и т пламък или прено¬ 
симо о с в е т и т е л н о т я л о до о т в о р е н 
к а р т е р на д в и г а т е л в експлоатация. 

При работа с преносна осушителна 
помпа, пускането и спирането на съ¬ 
щ а т а да се извършва само от пуско¬ 
вия прекъсвач. 

Р а б о т е щ и т е в машинно отделение, 
задължително трябва да ползват 
п р е д о с т а в е н о т о им специално работ¬ 
но облекло и лични предпазни сред¬ 
с т в а - антифони, диелектрични ръка¬ 
вици, маски, очила, каски. Те са необ¬ 
ходими за з а щ и т а от производствен 
шум, масла и изпарения от опасни хи¬ 
мични в е щ е с т в а , т о к , с т р у ж к и , пада¬ 
щи предмети. 
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Шумът в машинното отделение 
на кораба се движи между 90 и 95 
децибела и работещите без анти-
фони членове на машинна команда 
получават тежки увреждания на 
слуховия апарат. 

3.18. Процедури по безопасност при 
авария на кораба, аварийно оборуд­
ване. Обучение и т р е н и р о в к и 

При авария, засядане, пожар, паднал 
човек зад борда, сблъскване между два 
съда и др. се използват т р и вида тре¬ 
воги - „Пожарна" Борба с нахлуваща­
та вода" и „Човек зад борд" Има слу¬ 
чаи в морската и в речната практика, 
при к о и т о се използват едновремен¬ 
но две или и т р и т е т р е в о г и в зави-

с и м о с т о т о п а с н о с т и т е з а хората 
и за кораба. Разработените корабни 
аварийни планове и учебни т р е в о г и 
са в с ъ о т в е т с т в и е с п р и е т и т е от 
Международната морска организация 
(ИМО) и Международната организа¬ 
ция на труда (МОТ) конвенции и пре¬ 
поръки. На всеки кораб трябва да има 
авариен план, к а к т о и разписание за 
борба за неговата ж и в у ч е с т . 

Корабът трябва да бъде окомплекто-
ван с противопожарно имущество, 
к о е т о е в с ъ о т в е т с т в и е с пожарния 
план. Корабът трябва да бъде оком-
плектован със спасително и аварийно 
и м у щ е с т в о , в с ъ о т в е т с т в и е с ава¬ 
рийния план. 

При „Пожарна т р е в о г а " се задейства 
алармената сигнализация и в зависи¬ 
м о с т от м я с т о т о на пожара (на носа, 
в машинното отделение, на кърмата) 
се действа съгласно у т в ъ р д е н о т о 
разписание. К а п и т а н ъ т на кораба за¬ 
стъпва на ходова вахта на м о с т и к а 
и от т а м ръководи г р у п а т а за поту¬ 
шаването на пожара. Началник на про¬ 
т и в о п о ж а р н а т а група е корабоводи-
т е л я т (старши пом.-капитанът). Той 
докладва на капитана за г а с е н е т о на 
пожара по преносима УКВ станция. 

76 



При пожар в машинно отделение не 
се използва вода, а само пеногасене, 
поради опасност от късо съедине¬ 
ние - т а м е главното ел. табло на ко¬ 
раба. 

При невъзможност да се п о т у ш и по¬ 
ж а р ъ т , ако корабът е близо до прис¬ 
т а н и щ е (на река), к а п и т а н ъ т влиза 
във връзка с б р е г о в и т е противопо¬ 
жарни служби и иска помощ. 

Главният механик се намира в машин¬ 
н о т о помещение и пуска в действие 
п р о т и в о п о ж а р н и т е с и с т е м и . 

Основните опасности при пожар на 
кораба са о т р о в н и я т дим, к о й т о се 
получава от г о р е н е т о на корабната 
обшивка и бои. При в я т ъ р пожарът се 
разраства. На кораба има много лесно 
запалими в е щ е с т в а к а т о газьол, мас¬ 
ла, бои и смазочни материали, к о и т о 
б л а г о п р и я т с т в а т за разрастване на 
пожара, ако навреме не се локализира 
с п р о т и в о п о ж а р н и т е средства. 

На пасажерските кораби има във вся¬ 
ка к а ю т а и помещение спринклерна 
с и т е м а , к о я т о се задейства автома¬ 
т и ч н о при дим или огън. 

При т р е в о г а „Човек зад борда!" се 
действа по следния начин: 

• Първият моряк, к о й т о види падна¬ 
лия зад борда човек, е длъжен да му 
хвърли спасителен пояс (към пояса 
има 30 м въже). 

• Ако падналият зад борда не може 
да хване спасителния пояс, моря¬ 
к ъ т уведомява вахтения капитан 
на мостика. 
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К о г а т о речният кораб пътува самос¬ 
т о я т е л н о (без несамоходни съдове), 
к а п и т а н ъ т подхожда с кораба към 
падналия и о т н о в о му хвърлят спаси¬ 
т е л е н пояс, за да го извадят на палу¬ 
бата. 

На море при човек зад борда винаги се 
спуска спасителна лодка. 

К о г а т о корабът пътува в състав 
(на река), к а п и т а н ъ т намалява хода и 
спира състава и под командването на 
корабоводителя (старшия пом.-капи-
тан) се пуска спасителна лодка. 

Водач на спасителната лодка е щур-
манът (II пом.-капитан). Той проверява 
екипировката на лодката и предприе¬ 
ма действия по спасяване на падналия 
зад борд човек. С п о м о щ т а на УКВ 
станция поддържа връзка с капитана, 
на к о г о т о докладва за извършените 
действия. Бързината е от значение 

особено през с т у д е н и т е месеци. То¬ 
гава падналият зад борд бързо изпада 
в хипотермия и загива. 

Екипажът на спасителната лодка 
действа задължително със спаси­
телни жилетки! 

При т р е в о г а „Борба с нахлуваща­
та вода!", к о г а т о к о р а б ъ т е полу¬ 
чил пробойна от засядане на скала 
или удар в друг плавателен съд, се 
д е й с т в а по следния начин: 

• К а п и т а н ъ т на кораба поема упра¬ 
влението и чрез УКВ радиостанци¬ 
я т а ръководи д е й с т в и я т а на ава¬ 
рийната група под командването 
на корабоводителя (старшия пом.-
капитан). 
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• Корабоводителят организира за¬ 
пушването на пробойната чрез 
доставяне на необходимите ава¬ 
рийни материали и разпорежда пус¬ 
к а н е т о на о с у ш и т е л н и т е помпи. 
В запушване на пробойната участ¬ 
в а т II механик, III механик, моряк-
м о т о р и с т , с т а р ш и морякът и 
щурманът на кораба. 

• След запушване на пробойната, ко-
рабоводителят проверява надеж-
н о с т т а й и докладва на капитана. 

При всички т р е в о г и е к и п а ж ъ т на ко¬ 
раба се явява със спасителни жилет¬ 
ки! 

Съгласно процедурите по безопас­
н о с т , всеки член на екипажа от па-
лубна команда при с т ъ п в а н е т о на 
борда е длъжен: 

• Да се запознае със специфичните 
особености на кораба к а т о мос-
т и к , бак, кърма, главна палуба и 
други работни зони; 

• Под наблюдението на обучаващ да 
задейства оборудването, к о е т о 
ще се използва при нормална екс¬ 
плоатация. Показва се правилна и 
безопасна работа с маневрените 
лебедки, к о т в е н о т о у с т р о й с т в о и 
ш в а р т о в и т е въжета; 

• Да демонстрира познаване на ин¬ 
с т р у к ц и и т е за безопасна работа с 
корабното оборудване, к а к т о и за¬ 
поведите на изпълнителния дирек¬ 
т о р на п а р а х о д с т в о т о , посочващи 
безопасните условия на т р у д ; 

• Да познава сигналите за „Пожарна 
тревога", „Борба с нахлуващата 
вода" и „Човек зад борда", к а к т о и 
д е й с т в и я т а при т я х ; 

• Да се запознае с местоположение¬ 
то на п р о т и в о п о ж а р н о т о оборуд-

ване к а т о шлангове, пожарогаси¬ 
т е л и , кофи, брадви и др.; 

• Да се запознае с местоположение¬ 
то на с р е д с т в а т а за първа помощ 
(корабната аптека) и за оказване 
на първа помощ при счупване на 
крайник, порязване, т о к о в удар и 
т . н . ; 

• Да се запознае с правилата за без¬ 
опасна работа с използваните на 
кораба гориво-смазочни масла, бои, 
разредители, химикали, а също и с 
м е р к и т е за оказване на долекарска 
помощ при евентуално увреждане 
на здравето при работа с т я х ; 

• Да се запознае с местоположение¬ 
то на аварийното имущество; 

• Да се запознае с аварийните изхо¬ 
ди; 

• Да се запознае с личните предпаз¬ 
ни средства к а т о ръкавици, каска, 
очила, спасителни ж и л е т к и , обувки 
и начина на работа с т я х ; 

• Да се запознае със задължението 
си за разделно събиране на опасни¬ 
те и б и т о в и т е отпадъци, съхра¬ 
няването им във варели на кърма¬ 
та на кораба и т я х н о т о издаване. 

Членовете на машинна команда 
при с т ъ п в а н е т о на борда на кора¬ 
ба са длъжни: 

• Да се запознаят с к о н к р е т н и т е 
особености на кораба к а т о мос-
т и к , бак, кърма, главна палуба, ма¬ 
шинно отделение и др. работни 
зони; 

• Да се запознаят с к о т в е н о т о ус¬ 
т р о й с т в о ; 

• Да се запознаят с корабните сило¬ 
ви у с т р о й с т в а и механизми к а т о 
главни двигатели, к о т е л , сепара¬ 
т о р , генератори, баластна систе¬ 
ма, противопожарна система, осу-
шителна система и др.; 
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• Да познават с и с т е м и т е за прие¬ 
мане и сдаване на гориво, т р ю м н и 
води и питейна вода; 

• Да познават у р е д и т е за управле¬ 
ние в машинно отделение или в 
ЦПУ (Централен п у л т за управле¬ 
ние) на корабите, к о и т о и м а т ; 

• Да познават процедурите по безо¬ 
пасност и противопожарна охрана; 

• Да з н а я т сигналите за „Пожарна 
т р е в о г а " „Борба с нахлуващата 
вода" и „Човек зад борд", к а к т о и 
д е й с т в и я т а при т я х ; 

• Да се запознаят с местоположе¬ 
н и е т о на аварийното имущество; 

• Да познават м е с т о п о л о ж е н и е т о 
на с р е д с т в а т а за оказване на пър¬ 
ва помощ при порязване, т о к о в 
удар, к о н т у з и я на крайник и т . н . ; 

• Да се запознати с местоположе¬ 
н и е т о на п р о т и в о п о ж а р н о т о обо¬ 
рудване к а т о поражогасители, 
шлангове, кофпомпи, брадви и др.; 

• Да познават з а д е й с т в а н е т о и без¬ 
опасната работа с пожарната и 
осушителна помпи, к а к т о и спира¬ 
не на вентилацията; 

• Да м о г а т да използват обемно га-
сене с пяна или СО2; 

• Да м о г а т да д е й с т в а т с пожаро¬ 
г а с и т е л и т е на борда на кораба, в 
зависимост от вида на пожар; 

• Да са запознати с м я с т о т о за съ¬ 
биране на опасни отпадъци от ма¬ 
шинно отделение (кърмата на ко¬ 
раба с надписани варели за т я х ) ; 

• Да са запознати с поцедурите по 
издаване на т р ю м н и води, други 
м о т о р н и и смазочни масла, к а к т о и 
с воденето на дневника за нефте¬ 
ни операции. 

П р о т и в о п о ж а р н и т е тренировки се 
провеждат в пристанище и в откри¬ 
то море (на река). К а п и т а н ъ т опреде¬ 
ля в р е м е т о за провеждане на кораб¬ 
н и т е т р е в о г и с оглед всички членове 
на екипажа да в з е м а т участие в т я х . 

П р о т и в о п о ж а р н о т о оборудване се 
поддържа в изправност в с ъ о т в е т ¬ 
с т в и е с и н с т р у к ц и и т е на производи¬ 
т е л я и в г о т о в н о с т за позване. 

На всеки кораб трябва да има схе­
ма за разположението на противо­
пожарното оборудване. 

3.19. Безопасна р а б о т а с шмиргел в 
м а ш и н н о т о отделение 

Всички лица, к о и т о ще р а б о т я т с 
шмиргел, трябва да са преминали 
предвидените в Наредбата инструк­
т а ж и по безопасност и здраве. За¬ 
дължително те трябва да използват 
лични предпазни средства - очила, ръ¬ 
кавици и работен к о с т ю м . 
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Не се допуска работа на нестандар¬ 
т е н и необезопасен шмиргел! Шмир¬ 
г е л ъ т в м а ш и н н о т о отделение, 
трябва да бъде осигурен с м е с т н о ос¬ 
ветление с ниско напрежение. 

За да е безопасна р а б о т а т а с 
шмиргел, т о й т р я б в а д а о т г о в а р я 
на следните условия: 

• да бъде правилно монтиран на ра¬ 
б о т н и я п л о т и да не се допускат 
вибрации; 

• абразивните дискове да и м а т пред¬ 
пазни капаци от дебела стоманена 
ламарина, на к о и т о се поставя та¬ 
къв о т в о р , к а к ъ в т о е необходим за 
работа; 

• всеки абразивен диск да има здраво 
закрепен с у п о р т за заточване; 

• р а з с т о я н и е т о между диска и су-
п о р т а да се о с т а в я не по-голямо 
о т 2 - 3 мм; 

• в г о р н а т а ч а с т на кожуха да има 
монтирана предпазна козирка с 
възможност за изместване (при¬ 
ближаване и отдалечаване) към аб¬ 
разивния диск; 

• да има м е с т н а аспирационна уред¬ 
ба за отвеждане на получения прах. 
Затова е необходимо предпазният 
кожух да има насочваща цилиндрич¬ 
на ч а с т или фланец за свързване с 
вентилационна уредба или утаи¬ 
т е л . Вентилационната уредба да 
заработва а в т о м а т и ч н о с включ¬ 
ване в действие на абразивните 
дискове; 

• да има предпазни екрани на абра¬ 
з и в н и т е дискове с блокировка на 
п у с к о в о т о у с т р о й с т в о ; 

• абразивната шайба да е прегледана 
внимателно за о т с ъ с т в и е на пук¬ 
н а т и н и и д е ф е к т и преди да бъде 
монтирана; 

• да има с ъ о т в е т с т в и е на обороти¬ 
т е , посочени на е т и к е т а на шай-
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бата, и о б о р о т и т е на шмиргела. 
Те не трябва да бъдат по-малки от 
т е з и на шмиргела. Не се допуска 
м о н т и р а н е т о на абразивната шай¬ 
ба без е т и к е т . 

• д и с к ъ т да е закрепен към вала на 
шмиргела внимателно, без да е 
набит плътно, чрез два фланеца, 
к о и т о я п р и т и с к а т странично. За¬ 
т я г а н е т о на г а й к а т а трябва да е 
направено със с т а н д а р т е н гаечен 
ключ, без удари с чук; 

• ш а й б и т е , лагерите и о с т а му да са 
добре центровани; 

• след м о н т а ж , новата шайба тряб¬ 
ва да бъде изпитана на празен ход 
при поставен кожух в продължение 
най-малко на п е т м и н у т и . Около 
шмиргела при и з п и т в а н е т о не 
трябва да има работници за пред¬ 
пазване от злополуки при евенту¬ 
ално скъсване на шайбата. 

Необходимо е с к р и к т н о да се спазва 
експлоатационната инструкция на 
шмиргела. Да не се р а б о т и с по-високи 
о б о р о т и от о т б е л я з а н и т е на етике¬ 
т а . 

Да не се р а б о т и , к о г а т о има биене на 
абразивните дискове. Не се допуска 
работа с износени и изпочупени ръбо¬ 
ве на външния диаметър на абразив¬ 
н и т е дискове. 

Шмиргеловите шайби да се използ¬ 
в а т т о ч н о по предназначението си, 
според и н с т р у м е н т и т е , к о и т о се за¬ 
т о ч в а т . 

Всеки шмиргел да има резервоарче за 
вода, к о я т о да се използва за охлажда¬ 
не на заточвания и н с т р у м е н т . 

При пускане на шмиргела работни¬ 
к ъ т да с т о и встрани д о к а т о д и с к ъ т 

д о с т и г н е нормалните си о б о р о т и . 
Р а б о т н о т о м я с т о около шмиргела да 
бъде почистено и подредено. 
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При забелязване на неизправности, 
шмиргелът веднага да се спре! 

3.20. Безопасна р а б о т а при експло­
а т а ц и я и поддържане на акумула¬ 
т о р н и т е б а т е р и и в м а ш и н н о т о 
отделение 

На входната врата на акумулаторни¬ 
те помещения трябва да има поста¬ 
вен предупредителен знак „Влизане¬ 
то е забранено за външни лица!", съ¬ 
гласно Наредба РД-07/8. 

В а к у м у л а т о р н и т е помещения не се 
допуска т ю т ю н о п у ш е н е , к а к т о и да 
се влиза с огън или да се използват 
електронагревателни уреди. 

В р а т и т е на т е з и помещения се за¬ 
т в а р я т със секретна брава или кати¬ 
нар. Не се допуска а к у м у л а т о р н и т е 
помещения да и м а т връзка с други 
помещения. 

Електрическата инсталация на аку¬ 
м у л а т о р н и т е помещения трябва да 
бъде във взривобезопасно изпълнение. 

В зарядната станция трябва да има 
уред за проверка на напрежението, 
уред за проверка на г ъ с т о т а т а и съд 
с е л е к т р о л и т за доливане. 

О т к а ч в а н е т о и скачването на акуму¬ 
л а т о р н и т е батерии към зарядните 
у с т р о й с т в а да се извършва само след 
изключване на зарядния т о к . Присъ¬ 
единяването им да с т а в а само чрез 
акумулаторни обувки. 

Не се допуска зареждане на акумула¬ 
т о р н и т е батерии извън специалните 
за т о в а помещения. 
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На всички съдове с киселина, основа и 
неутрализиращите разтвори да има 
устойчиви надписи за съдържанието 
им. 

Преди да започне зареждането на аку¬ 
м у л а т о р н и т е батерии да бъдат про¬ 
верявани п л ъ т н о с т т а на електро¬ 
л и т а и и з п р а в н о с т т а на електриче¬ 
с к и т е к о н т а к т и и съединения, а 15 
м и н у т и преди включване на уредбата 
да бъде пусната вентилационната 
система. 

Съхраняването и р а б о т а т а със сярна 
киселина, к а к т о и доливането на елек¬ 
т р о л и т в а к у м у л а т о р н и т е батерии, 
да става съгласно изискванията и ука¬ 
занията за безопасност при работа с 
киселини. 

Е л е к т р о л и т ъ т в а к у м у л а т о р н и т е ба¬ 
т е р и и да се п р и г о т в я особено внима¬ 
телно. Сярната киселина се налива на 
т ъ н к а струйка в дестилираната вода 
от канче с обем 1 - 2 л. Не се допуска 
наливането на вода в киселина. 

При п о д г о т в я н е т о на е л е к т р о л и т да 
се ползват гумени ръкавици, специал¬ 
но вълнено облекло и предпазни очила, 
а в близост да има кран с вода. 

К о г а т о върху лицето или р ъ ц е т е по¬ 
паднат капки киселина, поразените 
м е с т а се промиват с 5% воден раз¬ 
т в о р на сода бикарбонат. 

При зареждане на а к у м у л а т о р н и т е ба¬ 
т е р и и е забранено в а к у м у л а т о р н и т е 
помещения да се извършват работи, 
свързани с искрообразуване. По време 
на зареждането на б а т е р и и т е се от¬ 
деля газ водород, к о й т о при опреде¬ 
лена концентрация на въздуха - 2.5%, 
образува взривоопасна смес. 

А к у м у л а т о р н о т о помещение трябва 
да има ефективна изсмукваща венти¬ 
лационна система. 

О т г о в а р я щ и я т за а к у м у л а т о р н и т е 
уредби механик е длъжен да следи по¬ 
с т о я н н о за с ъ с т о я н и е т о на к а н т а к т -
н и т е клеми на а к у м у л а т о р н и т е бате¬ 
рии, т ъ й к а т о о т корабните вибра¬ 
ции е възможно те да се разхлабят и 
да образуват искри. Тези искри м о г а т 
да предизвикат взрив от образувала¬ 
та се в помещението взривоопасна 
смес. 

Сярната киселина да се съхранява в 
отделно помещение, в плътно затво¬ 
рени бутилки с надписи, поставени в 
плетени кошове, снабдени с ръчки за 
повдигане. Освен сярната киселина, 
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в помещението може да се съхранява 
само дестилирана вода. 

Пренасянето на б у т и л к и т е да става 
от двама души на специални носилки, 
к о и т о изключват възможност от па¬ 
дане. 

Р а б о т е щ и т е в а к у м у л а т о р н и т е по¬ 
мещения след приключване на работа 
се измиват. 

3.21. Безопасна р а б о т а с преносима 
осушителна помпа и с други ръчно 
преносими ел. И н с т р у м е н т и 

Преносната о с у ш и т е л н а помпа се 
използва за осушаване на с е к ц и и т е 
и ш л е п о в е т е , намиращи се в съста¬ 
ва на кораба. К о г а т о секция (неса-
моходен безекипажен съд (или шлеп) 
несамоходен екипажен съд) с т о и 
дълго време на к о т в е н а с т о я н к а 
или на кея на п р и с т а н и щ е т о , при 
дъжд в о д а т а се събира в д в о й н о т о 
дъно на съда. С ъ щ а т а вода т р я б в а 
да бъде изхвърлена, за да може пла¬ 
в а т е л н и я т съд да се н а т о в а р и в 
п р и с т а н и щ е т о . 

При р а б о т а с преносната осуши­
т е л н а помпа се изпълняват задъл­
ж и т е л н о следните действия: 

При пускане 

• О с у ш и т е л н а т а помпа да се спусне 
на м я с т о т о за осушаване; 

• Да се предприеме снаждане на щеп-
селните куплунги на помпата и 
удължителя; 

• Да се включи помпата от пусковия 
прекъсвач, намиращ се на десния 
рог на тласкача. 

• Съгласно речната практика, осу-
ш и т е л н а т а помпа се спуска в ко-
фердама на секцията или на шлепа 
от с т а р ш и я моряк и от моряка. В 
близост до прекъсвача с т о и вах-
т е н и я т механик на кораба и дока¬ 
то с т а р ш и я т моряк не докладва, 
че помпата е г о т о в а за работа, 
т о й не включва прекъсвача. 

При спиране 

• С т а р ш и я т моряк докладва на вах-
т е н и я механик, че осушаването на 
секцията (шлепа) е завършило; 

• В а х т е н и я т механик изключва пре¬ 
късвача на о с у ш и т е л н а т а помпа; 

• С т а р ш и я т моряк и морякът из¬ 
важдат помпата; 

• Трифазните куплунги на помпата и 
удължителя се разкачват. 

• При приключване на работа моря¬ 
к ъ т , обслужващ о с у ш и т е л н а т а 
помпа, докладва на вахтения меха¬ 
ник, намиращ се до прекъсвача, и 
о с у ш и т е л н а т а помпа се спира. 
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• По време на работа на осушител-
н а т а помпа до нея трябва да бъде 
един от моряците, за да може тя 
да бъде веднага спряна при неиз¬ 
правност или засмукване на оста¬ 
т ъ ц и о т товара или предмет. 

• Не се допуска пускането и спира¬ 
н е т о на о с у ш и т е л н а т а помпа чрез 
съединяване или разединяване на 
т р и ф а з н и т е куплунги, намиращи 
се под напрежение. 

• При съмнение за техническа неиз¬ 
правност на помпата или на ел. за¬ 
хранването към нея, тя незабавно 
се спира, за да м о г а т ел. техници¬ 
т е д а о т с т р а н я т проблема. 

• Преносните осушителни помпи са 
проверяват периодично, а резул¬ 
т а т и т е о т проверката с е отбе¬ 
лязват в дневник. 

86 

• Предпазителите в главното т а б ­
ло на кораба или на шлепа, към кой¬ 
то е включена о с у ш и т е л н а т а пом¬ 
па да бъдат с т а к ъ м ампераж, че да 
изключват а в т о м а т и ч н о при късо 
съединение или о т т е ч к а . 

• Забранява се р а б о т а т а с осуши-
т е л н а т а помпа при гръмотевични 
бури. 

• При работа с преносна осушител-
на помпа на шлеп м о р я к ъ т спуска 
помпата в дренажния кладенец, а 
водачът на несамоходния кораб я 
включва от прекъсвача, намиращ 
се в машинното отделение. Без 
доклад от моряка, че помпата е 
спусната и у д ъ ж и т е л я т е съеди¬ 
нен, водачът на несамоходния ко¬ 
раб не я включва. 



Не се допуска съединяването под 
напрежение на трифазните ку­
плунзи на осушителната помпа 

При р а б о т а с други ръчно преноси­
ми ел. и н с т р у м е н т и т р я б в а да се 
спазва следното: 

• Членовете на екипажа, ползващи 
ръчни преносими ел. инструмен¬ 
ти и лампи, трябва да се убедят, 
че г ъ в к а в и т е кабели, преминаващи 
през в р а т и , о т в о р и , капаци и др. са 
з а щ и т е н и о т повреда. 

• Не се допуска работа с ръчни прено¬ 
сими и н с т р у м е н т и , лампи и транс¬ 
форматори с наранена з а щ и т н а 
обвивка на фабричния захранващ 
кабел. К о г а т о при работа с т я х се 
налага удължаване на захранващия 
кабел, се използват фабрично про¬ 
изведени удължители със с т е п е н 
на з а щ и т а на щепселните съеди¬ 
нения, с ъ о т в е т с т в а щ а на харак¬ 
т е р и с т и к а т а на средата. 

• Не се препоръчва работа с ръчни 
преносими ел. и н с т р у м е н т и вън 
от помещенията на кораба при ва¬ 
леж, освен ако са захранени с напре¬ 
жение до 12 волта. Не се препоръч¬ 
ва използването им и при а к т и в н а 
мълниеносна дейност. 

Преди започване на работа: 

• да се извърши оглед на ц е л о с т т а 
на изолацията на и н с т р у м е н т а 
и захранващия кабел и да провери 
и з п р а в н о с т т а им чрез пускане на 
празен ход; 

• да се освободи р а б о т н о т о м я с т о 
о т странични предмети, пречещи 
на работа; 

• да се осигури незаслепяващо ос¬ 
ветление; 

• да се р а б о т и със средства за инди¬ 
видуална з а щ и т а . 

Не се допуска по време на р а б о т а : 

• сменяне на режещ или абразивен 
и н с т р у м е н т в движение на маши¬ 
н а т а и без да е изваден щепселът 
о т електрозахранването; 

• допиране на захранващия кабел до 
горещи или омаслени повърхности 
или п р и т и с к а н е т о му от т о в а р ; 

включване на и н с т р у м е н т , к о г а т о 
не се държи за р ъ к о х в а т к а т а ; 
п р е о т с т ъ п в а н е т о на ел. инстру¬ 
м е н т на лица, непритежаващи ква¬ 
лификационна група; 
оставяне във включено положение 
на и н с т р у м е н т , к о г а т о отпадне 
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електрозахранването в т о ч к а т а 
на присъединяването му; 

• докосване на р а б о т н о т о облекло 
до в ъ р т я щ и се ч а с т и ; 

• спиране свободното въртене на 
и н с т р у м е н т с ръка след изключва¬ 
не на електрозахранването; 

• претоварване на и н с т р у м е н т и т е ; 
• използване на ел. и н с т р у м е н т вър¬ 

ху преносна стълба на височина над 
2.5 м е т р а ; 

• използване на ел. и н с т р у м е н т и т е 
след възникнала неизправност по 
т я х ; 

• искрене на колектора, съпроводено 
с кръгов огън; 

• изтичане на смазка от редуктора 
или от вентилационните канали; 

• поява на дим и мирис на прегряла 
изолация; 

• поява на пукнатина в корпуса; 
• нарушаване на изолацията на за¬ 

хранващия кабел или на щепсала. 

След приключване на р а б о т а , полз­
в а щ и т е ръчни ел. и н с т р у м е н т и са 
длъжни: 

• Да изключват захранването на ин¬ 
с т р у м е н т а , лампата и трансфор¬ 
матора с изваждане на щепсала от 
захранването; 

• Да п о ч и с т я т и н с т р у м е н т а и ра¬ 
б о т н о т о м я с т о ; 

• Да уведомят главния механик, ако 
са възникнали неизправности по 
време на работа. 

• При установяване на неизправ¬ 
н о с т , к о я т о може да създаде опас¬ 
н о с т о т поражения о т електри¬ 
чески т о к , р а б о т а т а веднага се 
прекратява, изключва се захранва¬ 
н е т о и се уведомява главният ме¬ 
ханик. 

• В зависимост от н е и з п р а в н о с т т а 
по и н с т р у м е н т а , се извършва ре¬ 
м о н т или т о й се бракува. 

3.22. Безопасна р а б о т а при експло­
а т а ц и я на корабно електрооборуд¬ 
ване 

Всички електромеханизми, измерва¬ 
т е л н и , пускови, регулиращи, защит¬ 
ни и комутационни апаратури, елек¬ 
тропроводници, кабели, арматури и 
др. трябва да о т г о в а р я т на изисква¬ 
н и я т а на Българския корабен регис¬ 
т ъ р по о т н о ш е н и е к о н с т р у к ц и я т а , 
материала, с ъ с т о я н и е т о и начина на 
м о н т а ж . 

За обслужване на корабните електро-
оборудвания и електроинсталации се 
допускат лица от командния състав, 
имащи дипломи за електромеханици. 
На корабите, к ъ д е т о по щ а т н о разпи¬ 
сание няма д л ъ ж н о с т т а електроме-
ханик, т е з и задължения се възлагат 

88 



на членове на машинна команда, кои¬ 
т о и м а т с ъ о т в е т н а т а подготовка 
и д о к у м е н т и , даващи им право на об¬ 
служване. При извършване на р е м о н т 
на ел. оборудването на кораба, освен 
машинна команда, се допускат и ел. 
техници и ел. инженери от брегови¬ 
т е служби. 

На всички разделители и комутацион¬ 
ни апаратури трябва да има четливи 
надписи за захранвания от т я х консу¬ 
м а т о р . Превключвателите на измер¬ 
в а т е л н и т е прибори също да и м а т 
четливи надписи на замервания т о -
коприемник. 

Е л е к т р о и з м е р в а т е л н и т е прибори, 
монтирани на разпределителните 
табла и други м е с т а , да бъдат осви-
д е т е л с т в у в а н и съгласно изисквани¬ 
я т а на действащи правилници и раз¬ 
пореждания. Те трябва да и м а т на 
скалата червена черта за максимално 
д о п у с т и м а т а с т о й н о с т на измерва¬ 
н а т а величина за машината и съоръ¬ 
ж е н и е т о и да са пломбирани от ото¬ 
ризираните органи. 

Уредите, повредени по време на екс¬ 
плоатация, трябва да бъдат незабав¬ 
но подменяни. 

Не се допуска експлоатацията на раз¬ 
пределителни у с т р о й с т в а , на к о и т о 
са с н е т и изолиращите ръкохватки. 

Забранена е р е м о н т н а т а работа по 
електрообзавеждането, к о г а т о съ¬ 
щ о т о е в експлоатация. 

Главният механик на кораба и елек-
т р о м е х а н и к ъ т о т г о в а р я т за изправ¬ 
н о с т т а на заземленията на електро¬ 
обзавеждането. 

Не се допуска м о н т и р а н е т о на раз¬ 
пределителни табла, предпазители, 
ключове и к о н т а к т и във въглищни 
бункери, товарни и багажни хамбари, 
акумулаторни помещения и складове 
с пожаро и взривоопасни материали. 

В непосредствена близост до глав¬ 
н и т е разпределителни табла да има 
осигурено м я с т о за съхранение на за¬ 
щ и т н и т е средства - б о т и , диелек¬ 
т р и ч н и ръкавици, указател за напре¬ 
жение и др. 

Електрическото обзавеждане да бъде 
т а к а конструирано, че да не създава 
опасност от поразяване на обслужда-
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щия персонал и на други лица на борда 
на кораба от т о к о в удар. 

Електрообзавеждането, електроу-
редбите и д е т а й л и т е на електриче¬ 
с к а т а инсталация трябва да бъдат 
монтирани и проверени т а к а , че да не 
м о г а т да бъдат причина за възниква¬ 
не на взривове и пожар. 

Детайлите на електрическите устрой¬ 
ства, чиято температура при нормални 
работни условия превишава 80°С, да бъ¬ 
дат съответно разположени, оградени 
или изолирани. Това не се отнася за работ¬ 
ните повърхности на кухненските печки. 

Пред разпределителните табла с на¬ 
прежение над 36 волта, трябва да има 
поставени гумени диелектрични мас-
лоустойчиви килимчета с набраздена 
повърхност. 

При заваръчните апарати трябва да 
се ползват з а щ и т н и щ и т о в е . 

Преносимите ръчни работни лампи, 
използвани за ремонтна работа от 
екипажа, да бъдат за безопасно напре¬ 
жение. На кораба трябва да има прока¬ 
рана мрежа за безопасно напрежение 
за захранване на лампи и на други кон¬ 
суматори. К о г а т о няма такава мре¬ 
жа, екипажът да използва мрежата за 
нормално напрежение чрез постоян¬ 
но установени т р а н с ф о р м а т о р и или 
преобразуватели, осигуряващи полу¬ 
чаване на безопасно напрежение на 
изходните клеми на съединителното 
гнездо. 

Безопасни напрежения на кораба са: 

• За постоянен т о к - до 55 волта; 
• За променлив т о к (фазово напре­

жение) - до 50 волта; 
• За променлив т о к (линейно напре¬ 

жение) - до 50 волта; 
• За помещения, опасни по отноше¬ 

ние на поразяване от ел. т о к - до 
24 волта; 

• За помещения, особено опасни за 
поразяване от ел. т о к - до 12 вол¬ 
т а ; 

С повишена опасност за поразяване 
от електрически т о к на кораба са 
влажните помещения, т е з и с т о к о п -
роводим прах, помещенията с т о -
копроводими подове, с опасност за 
едновременно допиране към заземени 
ч а с т и на метални конструкция и ме¬ 
тални ч а с т и о т електрообзавежда¬ 
н е т о . Особено опасни за поразяване 
о т електрически т о к с а помещения¬ 
т а , при к о и т о има наличие на д в е т е 
условия с повишена опасност и хими¬ 
ческа а к т и в н а среда. 
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Влажни помещения на кораба са т и я , 
в к о и т о о т н о с и т е л н а т а влажност 
не превишава 75%. При много влаж¬ 
н и т е , о т н о с и т е л н а т а влажност е 
близка до 100% или в по-продължител¬ 
но време има роса или вода по повърх¬ 
н о с т т а . Помещенията с химическа 
а к т и в н о с т , к ъ д е т о има газове, пари 
или у т а й к и , влияещи върху изолация¬ 
та на електрооборудването и пони¬ 
жаващи е л е к т р о с ъ п р о т и в л е н и е т о 
на е л е к т р о п о т р е б и т е л и т е , са също 
особено опасни. 

Не се допуска р а б о т а т а с генерато¬ 
ри, електродвигатели и др., на к о и т о 
са с н е т и предпазните кожуси. 

М е т а л н и т е детайли на кораба, н е о т -
насящи се към електрическата сис¬ 
т е м а и достъпни в експлоатацион-

ни условия за случаен допир, к о и т о в 
случай на повреда на изолацията на 
е л е к т р и ч е с к и т е у с т р о й с т в а м о г а т 
да бъдат под напрежение, трябва да 
бъдат заземени. 

Заземяване на к о р а б и т е не е необ­
ходимо к о г а т о : 

• Използваното за захранване напре¬ 
жение не е по-високо от безопасно¬ 
т о напрежение; 

• П о т р е б и т е л и т е са с двойна изола¬ 
ция и и м а т знак за т о в а ; 

• Не се изисква заземяване за тела¬ 
та на специално електрически из¬ 
олирани лагери, фасунги, закреп¬ 
ващи детайли на луминисцентни 
лампи, капаци на лампи, отража¬ 
т е л и , лампи, закрепени пряко във 
фасунги от изолационен материал 
или с к р и т и в него, к а к т о и детай¬ 
ли за закрепване на кабели от изо¬ 
лационен материал. 

Корпусите на е л е к т р о п о т р е б и т е л и -
те на кораба трябва да бъдат заземе¬ 
ни с п о м о щ т а на външен заземите-
лен проводник или чрез заземително 
жило на захранващия кабел. Може да 
не се прави специално заземяване, ако 
начинът на монтиране създава си¬ 
гурен електрически к о н т а к т между 
т я л о т о на електрообзавеждането и 
корпуса на кораба при всички експло¬ 
атационни условия. 

Заземяванено трябва да се извършва 
с меден проводник или проводник от 
друг корозийно устойчив метал. И то 
само к о г а т о н е г о в о т о съпротивле¬ 
ние не превишава съпротивлението 
на необходимия меден проводник. 

Преносимите електроконсуматори 
на кораба трябва да се заземяват 
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чрез отделни жила на захранващия 
кабел с п о м о щ т а на клеми, у с т р о е н и 
т а к а , че да не се разхлабват в експло¬ 
атационни условия, к а т о осигуряват 
сигурна и здрава к о н т а к т н а връзка. 

В м е с т а т а , к ъ д е т о е възможно пора¬ 
зяване на човек с електрически т о к , 
трябва да има ясно видими предпазва¬ 
щи предупредителни надписи и забра¬ 
нителни знаци. 

Корабните гръмоотводни уредби 
трябва да бъдат изпълнени съгласно 
изискванията на Българския корабен 
р е г и с т ъ р и да се поддържат в изправ¬ 
н о с т . 

На всеки кораб за далечно плаване 
трябва да има измервателен уред 
(мегаомметър) за проверяване изола¬ 
ционното състояние на проводници¬ 
те и електроуредбите. Проверяване 
изолационното състояние на елек¬ 
т р и ч е с к и т е машини, на главното и 
на допълнителните електроразпре¬ 
делителни табла, на пусково-регу-
лиращите апаратури, на кабелните 
мрежи и на с л а б о т о к о в и т е устрой¬ 
с т в а на кораба трябва да се извършва 
веднъж в месеца. Освен т о в а такива 
измервания трябва да се извършват 
и по електросъоръженията на кър-
милното у с т р о й с т в о - преди всяко 
о т п ъ т у в а н е на кораба, а по електро¬ 
съоръженията на т о в а р н и т е лебедки 
и кранове - преди влизане на кораба 
в пристанище. Ако уредбата, ч и я т о 
изолация трябва да се провери, се на¬ 
мира под напрежение, изолационното 
съпротивление на всеки проводник се 
измерва чрез специален в о л т м е т ъ р 
със скала, разграфена в омове. 

О б щ о т о изолационно съпротивление 
на мрежата на кораба трябва да се 
определя с п о м о щ т а на измервателен 

уред при т р о й н о о т ч и т а н е и при от¬ 
белязване на получените данни в ко¬ 
рабния електротехнически дневник. 
Изолационното съпротивление тряб¬ 
ва да бъде не по-малко от предписано¬ 
то в Правилника за обслужване на ко¬ 
рабните електрически съоръжения и 
поддържането им съгласно изисквани¬ 
я т а на Българския корабен р е г и с т ъ р . 

Появилите се у т е ч к и в корабните 
електрически съоръжения трябва да 
се о т с т р а н я в а т незабавно. 

Не се допуска поправката чрез снажда-
не, к а к т о и чрез спояване на прекъсна¬ 
т и т е проводници или на повредени¬ 
те им оловни обувки. 

Електропроводниците, прекарани 
през помещенията на хладилната 
уредба, трябва да бъдат положени 
о т к р и т о и в никакъв случай под изо-
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лацията, к о я т о покрива преградните 
с т е н и на помещенията. Оловната об¬ 
вивка на т е з и проводници трябва да 
бъде сигурно заземена. 

Електрогенератори, е л е к т р о м о т о р и 
и а г р е г а т и , монтирани в м а ш и н н о т о 
отделение, к а к т о и на други м е с т а , 
к ъ д е т о биха могли да бъдат меха¬ 
нично повредени, трябва да бъдат 
оградени със здрави перила, к о и т о не 
пречат на свободното обслужване на 
механизмите на кораба. 

Електрогенератори и електромото¬ 
ри - о т к р и т т и п , монтирани на ниво¬ 
то на пода в машинното отделение, 
к а к т о и на други м е с т а , трябва да 
бъдат оградени не само с перила, но и 
с мрежи за предотвратяване допира¬ 
н е т о на хора до т я х (при люлеене на 
кораба). 

Е л е к т р о д в и г а т е л и т е на п о м п и т е за 
и з т е г л я н е на т е ч н о гориво, к а к т о и 
на г о р и в н и т е сепаратори и др., тряб¬ 
ва да бъдат сигурно предпазени от 
попадане върху т я х на пръски от го¬ 
р и в о т о . 

На кораби, съоръжени с променлив 
т о к , подвижните лампи трябва да се 
захранват о т преносими понизител-
ни т р а н с ф о р м а т о р и или нисковолто-
ва мрежа (12 волта), изхождаща от 
стационарен т р а н с ф о р м а т о р . 

Корпусите к а к т о на преносимите, 
т а к а и на неподвижните трансфор¬ 
м а т о р и трябва да бъдат сигурно за¬ 
земени. 

Ако на кораб, съоръжен с инсталация 
за прав т о к , се наложи да бъде захра¬ 
нен от брега с променлив, ползване¬ 
то на подвижни и настолни лампи в 
ж и л и щ н и т е помещения не се допуска. 
В т о з и случай кабелите, захранващи 
т и я лампи, трябва да се изключат от 
мрежата. 

3.23. Безопасност при експлоата­
ция на к о р а б н и т е хладилни уредби 

Хладилните уредби трябва да о т г о в а ­
р я т на „ С а н и т а р н и т е изисквания при 
експлоатация на к о р а б и т е " Уредбите 
на кораби, превозващи бързоразваля-
щи се храни, трябва да и м а т издаде¬ 
но класификационно с в и д е т е л с т в о 
от Български корабен р е г и с т ъ р . Ко¬ 
рабите, к о и т о и м а т големи хладилни 
уредби, са основно траулери (за улов, 
замразяване и преработка на риба), 
кораби за превоз на бързоразвалящи 
се храни и п ъ т н и ч е с к и т е кораби. 
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Хладилните помещения на корабите 
трябва да и м а т сигнална и вентила¬ 
ционна система в с ъ о т в е т с т в и е с 
д е й с т в а щ и т е правила и норми. Кога¬ 
то хладилните уредби са в изолирани 
помещения, пуско-регулиращата апа¬ 
ратура на в е н т и л а т о р и т е и освет¬ 
лението на хладилните машинни по¬ 
мещения да се разполагат извън т е з и 
помещения. 

При експлоатация на амонячна хла­
дилна уредба и при наличие във въз¬ 
духа на доловими по м и р и з м а т а 
концентрации на хладилния а г е н т , 
незабавно да се извърши следното: 

• Р а б о т е щ и т е да напуснат помеще­
н и е т о и да з а т в о р я т в р а т и т е му; 

• Да се включи аварийната изсмуква¬ 
ща вентилационна уредба и да се 
докладва на вахтения механик; 

• Влизащият в помещението ме¬ 
ханик да бъде с противогаз, к а т о 
о с т а в и на входа осигуряващо лице. 
В р а т а т а на помещението да ос¬ 
т а н е отворена; 

• Да се с п р а т конпресорите; 
• Да се з а т в о р я т клапаните за по¬ 

даване на хладилния а г е н т от кон¬ 
дензатора и ресивера; 

• Да се изяснат причините за пропу¬ 
с к и т е на пари и да се предприемат 
мерки за о т с т р а н я в а н е т о им; 

• К о г а т о е невъзможно да се ликви¬ 
дира и з т и ч а н е т о на амоняк, да се 
прибягне към аварийно изпускане 
зад борд. 

При експлоатация на фреонови хла¬ 
дилни уредби, наличието на хлади-
лин а г е н т във въздуха се о т к р и в а 
п о с р е д с т в о м халоидна лампа (фре¬ 
о н ъ т няма мирис). К о г а т о се у с т а ¬ 
нови наличие на фреонови пари във 
въздуха на хладилното машинно 

помещение, не се допуска ползване¬ 
то на и з т о ч н и ц и на о т к р и т огън и 
п р е д м е т и с т е м п е р а т у р а над 400 
градуса по Целзий. При т е з и усло¬ 
вия ф р е о н ъ т при изгаряне се пре¬ 
връща в газ ф о с г е н , к о й т о е силно 
о т р о в е н . 

При пожар, к о г а т о има значителни 
пропуски на фреон, т р я б в а да се из¬ 
върши следното: 

• Да се з а т в о р я т с ъ о т в е т н и т е 
р е г и с т р и (клапи) на въздухопро¬ 
вода - при въздушно охлаждане на 
хамбарите; 

• Да се спре е л е к т р о д в и г а т е л я т на 
компресора с п о м о щ т а на аварий¬ 
ния изключвател, монтиран извън 
хладилното машинно отделение, и 
да се пусне в действие оросяване¬ 
т о ; 

• Да се о т в о р и с п и р а т е л н и я т кла¬ 
пан за аварийно изпускане. Отваря¬ 
н е т о на клапана да с т а в а в съот¬ 
в е т с т в и е с корабните разписания 
за т р е в о г а . 

На хладилните кораби е задължител¬ 
но да има п р о т и в о г а з и , с ъ о т в е т ¬ 
с т в а щ и на броя на екипажа, з а е т в 
п о м е щ е н и я т а на хладилната уредба, 
и запас от дихатели към противога¬ 
з и т е . При р е м о н т на амонячни хла¬ 
дилни уредби р а б о т е щ и т е т р я б в а 
да са снабдени със специални фил¬ 
т р и р а щ и промишлени п р о т и в о г а з и 
и газонепроницаеми к о с т ю м и . При 
р е м о н т на фреонови уредби рабо¬ 
т е щ и т е т р я б в а да и м а т изолиращи 
п р о т и в о г а з и с принудително пода¬ 
ване на въздух. 
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При разположение на фреоновите 
хладилни уредби в о б щ о т о машинно 
помещение, да има противогази и за 
лицата носещи вахта в машинното. 

П р о т и в о г а з и т е и к о с т ю м и т е да 
се н а м и р а т в специални застъкле-
ни шкафове, разположени: 

• За изолираните хладилни машинни 
помещения - при входа им; 

• За фреоновите уредби, разположе¬ 
ни в о б щ о т о машинно-котелно от¬ 
деление, при входа му и в непосред¬ 
с т в е н а близост до компресорите. 

В т е з и шкафове трябва да се нами¬ 
р а т г у м е н и т е и т о п л и ръкавици, за¬ 
щ и т н и очила, съотнесени към броя на 
р а б о т е щ и т е . З а щ и т н и т е специални 
дрехи и инвентар да бъдат в изправно 
състояние и да се проверяват един 

п ъ т на ш е с т месеца за газонепрони-
цаемост. 

За предпазване на о х л а ж д а щ и т е 
б а т е р и и о т повреди т р я б в а : 

• Да се поддържат в изправност 
огражденията около т я х ; 

• Да се п а з я т т р ъ б и т е от удари и 
да не се стъпва или държи за т я х . 

При работа в охладени помещения да 
се обличат т о п л и дрехи за предпазва¬ 
не от простудни заболявания. 

Влизането в хладилните камери и 
хамбари се разрешава да е минимум 
по двама. Едното лице остава навън и 
наблюдава намиращите се в ъ т р е . 

За инсталации, при к о и т о в циркула¬ 
ция се намира от 10 до 300 кг хладилен 
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а г е н т , да бъдат изпълнени изисквани­
я т а , к о и т о се предявават за инстала­
ции с в м е с т и м о с т повече от 300 кг. 

В корабните хладилни с и с т е м и е не­
допустимо да се използват хладилни 
а г е н т и от III група - е т и л хлорид 
(С2Н4С1), метилхлорид (СН3С1), двуме-
т и л хлорид (С2Н4С12), серен двуокис 
(SO2) и други. В хладилните с и с т е м и , 
в к о и т о циркулира до 300 кг хладилен 
а г е н т , да не се ползва т а к ъ в от II 
група - амоняк (NH3) и други. Хладил¬ 
н и т е а г е н т и о т I I група (отровни 
дразнещи) при смесване с въздуха в 
определена концентрация, образу¬ 
в а т взривоопасни смеси. Към т а з и 
група се о т н а с я а м о н я к ъ т , к о й т о не 
трябва да се използва за пряко охлаж¬ 
дане на хладилни камери, на п и т е й н а 
вода и въздух в с и с т е м и т е за конди¬ 
циониране. 

Тръбата за о т д е л я н е на въздуха 
от амонячната с и с т е м а да се о т ¬ 
вежда на о т к р и т а палуба в м я с т о , 
н е з а с т р а ш а в а щ о с о п а с н о с т еки¬ 
пажа. Т р ъ б о п р о в о д и т е за о т д е л я н е 
на м а с л о т о от а п а р а т и т е и ком¬ 
п р е с о р и т е към резервоара за масло 
и о т д е л и т е л я ( р е к т и ф и к а т о р а ) в 
а м о н я ч н и т е хладилници да образу¬ 
в а т з а т в о р е н а с и с т е м а . К о г а т о в 
с и с т е м а т а с амонячна циркулация 
са предвидени и з п у с к а т е л н и кла¬ 
пани за излизане на и з п о л з у в а н о т о 
масло, те т р я б в а да са от самоза-
т в а р я щ с е т и п . 

К о н с т р у к ц и я т а и р а з п о л о ж е н и е т о 
на с п и р а т е л н и т е клапани на амоняч¬ 
н а т а уредба да о с и г у р я в а т в макси¬ 
мална с т е п е н п о д м я н а т а на уплът¬ 
нения, без да се налага о т с т р а н я в а ¬ 
не на хладилния а г е н т от инстала¬ 
ц и я т а . О т в о р и т е в а п а р а т и т е на 
амонячната уредба за съединяване 

с т р ъ б о п р о в о д и и други о т в о р и да 
б ъ д а т снабдени със с п и р а т е л н и кла¬ 
пани, м о н т и р а н и н е п о с р е д с т в е н о 
върху щуцери или върху корпуса на 
а п а р а т а . 

Всяко ръчно или а в т о м а т и ч н о включ¬ 
ване или изключване на механизмите 
на амонячната уредба и всички случаи 
на възникване на ненормални условия 
на работа на хладилниците да се съ¬ 
провождат със светлинен, а в преда-
варийните случаи със звуков сигнал. 

Съединенията по продължение на 
а м о н я ч н и т е т р ъ б о п р о в о д и да бъ¬ 
д а т заварени. При ф л а н ц о в и т е 
съединения, ф л а н ц и т е да и м а т 
к о н с т р у к ц и я , п р е д о т в р а т я в а щ а 
и з м е с т в а н е т о на у п л ъ т н е н и е т о . 
Тръбопроводи, по к о и т о циркулират 
с т у д е н и пари на хладилния а г е н т и 
с т у д е н хладилен а г е н т , да б ъ д а т 
т е р м о и з о л и р а н и . 

В помещението, в к о е т о се съхраня¬ 
в а т резервните бутилки с хладилен 
а г е н т , трябва да има тръбопровод за 
запълване на хладилната уредба с го¬ 
ляма в м е с т и м о с т . 

В хладилното машинно помещение, в 
помещението за съхраняване на хла¬ 
дилен а г е н т и в помещението на ох¬ 
лаждащите батерии трябва да има 
закачени инструкции за обслужване на 
инсталацията. 

Изолираните в р а т и на хладилното 
помещение трябва да са с брави, кои¬ 
т о позволяват отваряне о т д в е т е 
с т р а н и , или охлажданите помещения 
да разполагат със сигнално у с т р о -
с т в о „Човек в камерата" Изключва¬ 
т е л я т на сигналното у с т р о й с т в о да 
бъде обозначен със с в е т е щ надпис. 
С в е т л и н н и я т и з в у к о в и я т и з в е с т и -
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т е л и към т о в а у с т р о й с т в о трябва 
да бъдат изнесени в коридора на жи¬ 
л и щ н и т е помещения. 

К о н с т р у к ц и я т а на въздухоохладите-
л и т е (батериите) да дава възмож¬ 
н о с т за бързо почистване на събралия 
се скреж и за б ъ р з о т о о т с т р а н я в а н е 
на водата от пода, образувала се от 
т о п е н е т о на лед. 

Не се допуска тръбопроводи с амо¬ 
няк и други хладилни а г е н т и да се 
п р о к а р в а т през жилищни помещения 
( к а ю т и т е ) , входни ш а х т и и помеще¬ 
ния без и з к у с т в е н а изсмукваща вен¬ 
тилация. 

В хладилното машинно о т д е л е н и е 
или близо до него т р я б в а да има ап-
т е ч к а с н е о б х о д и м и т е с р е д с т в а за 
оказване на помощ при о т р а в я н е и 
измръзване. До всяка в р а т а , водеща 
към хладилното машинно помеще¬ 
ние, да има п о с т а в е н и в специален 
шкаф не по-малко от два п р о т и ¬ 
вогаза, един дихателен а п а р а т и 
един газонепроницаем к о с т ю м в 
к о м п л е к т с ч и ф т гумени ръкавици 
и ч и ф т гумени б о т у ш и . На с ъ щ о т о 
м я с т о да се п а з я т у р е д и т е за из¬ 
мерване на к о н ц е н т р а ц и я т а или ин¬ 
д и к а т о р за определяне и з т и ч а н е т о 
на хладилния а г е н т . 

О с н о в н и т е мерки за безопасност 
при обслужване на к о р а б н и т е хла¬ 
дилни уредби са: 

• Корабните хладилни уредби тряб¬ 
ва да се е к с п л о а т и р а т в с ъ о т в е т ¬ 
с т в и е с и н с т р у к ц и и т е на завода 
производител. 

• Преди влизане в хладилното ма¬ 
шинно помещение да се проверява 

за натрупване на опасно количе¬ 
с т в о газове. 

• При регулировъчни и р е м о н т н и ра¬ 
б о т и , при преглед на клапани, сал-
ници, бутални прътове, цилиндри и 
др., екипажът е длъжен да ползва 
з а щ и т н и очила и гумени ръкавици. 
В случаите на изтичане на хлади¬ 
лен а г е н т се използват противо¬ 
гази. 

• З а т я г а н е т о на б о л т о в е т е на 
фланцовите съединения, заме¬ 
н я н е т о частично или изцяло на 
салниковите набивки по арма¬ 
т у р а т а , т р ъ б о п р о в о д и т е и апа¬ 
р а т и т е да с т а в а внимателно, 
к а т о предварително се изключва 
хладилният а г е н т о т повреде¬ 
ния у ч а с т ъ к в с ъ о т в е т с т в и е с 
и н с т р у к ц и я т а на завода произво¬ 
д и т е л . Повреденият у ч а с т ъ к се 
изключва о т о с т а н а л а т а систе¬ 
ма. При т е з и р а б о т и да не се при¬ 
л а г а т излишно големи усилия, да 
не се и з п о л з в а т гаечни ключове с 
удължени рамена и др. 

• При т ъ р с е н е на пропуски и при дру¬ 
ги д е й н о с т и р а б о т е щ и я т да не 
приближава л и ц е т о си към места¬ 
т а з а възможен пропуск, т ъ й к а т о 
с т р у я т а на излизащия газ може 
порази о ч и т е му. При в ъ т р е ш н о 
оглеждане на цилиндрите, карте¬ 
ра, маслоотделителя и др. ч а с т и 
на м а ш и н и т е и а п а р а т и т е на хла¬ 
дилната уредба, за осветление се 
разрешава ползването на прено¬ 
сима лампа с непрежение не пове¬ 
че от 12 волта или електрически 
джобни, или акумулаторни фе¬ 
нерчета. Ползването на о т к р и т 
пламът по време на в ъ т р е ш н и т е 
прегледи не се допуска. 

97 



• При изключване на компресора на-
г н е т а т е л н и я т в е н т и л да се за¬ 
т в а р я и на н е г о в о т о ръчно колело 
да се окачва табелка „Клапанът е 
з а т в о р е н " (ако няма електриче¬ 
ска блокировка на клапана с пус¬ 
к а н е т о на е л е к т р о д в и г а т е л я на 
компресора). 

• Не се допуска да се определят мес­
т а т а на пропуските на газ „по 
миризмата", к а к т о и да се използ¬ 
ва серен шнур за търсене на мес¬ 
т а т а , к о и т о изпускат амонячни 
пари. При 16% - 2 7 % съдържание на 
амонячни пари във въздуха, те са 
взривоопасни. 

• Преди запълване на хладилната 
система с хладилен а г е н т всяка бу¬ 
тилка да се проверява по ц в е т а на 
боядисване, надписи, марка и други 
признаци за изясняване на намира¬ 
щ о т о се в нея в е щ е с т в о . Бутил¬ 
к а т а да се присъединява към хла¬ 
дилната система само след к а т о 
бъде установено, че в същата се 
съдържа т о ч н о необходимото ве¬ 
щ е с т в о . Особено да се пази от по¬ 
грешно присъединяване на бутилка 
с кислород, к о е т о може да доведе 
до взрив. 

• Вземането на проби амоняк от 
б у т и л к и , запълването на систе¬ 
м а т а с хладилен а г е н т и прелива¬ 
н е т о му да се извършва от екипа¬ 
жа с гумени ръкавици и з а щ и т н и 
очила. Категорично е забранено 
подгряването на б у т и л к и с от¬ 
к р и т огън или други и з т о ч н и ц и на 
топлина с висока т е м п е р а т у р а за 
ускоряване прехвърлянето на хла¬ 
дилния а г е н т . К о г а т о е необходи¬ 
мо нагряване, то да с т а в а само с 
гореща вода. 

• При работа със солови разтвори, 
к о и т о разяждат к о ж а т а и тъка¬ 
н и т е , да се използват гумени ръ¬ 
кавици и гумена или брезентова 
престилка. 

• Пълни и празни бутилки със сгъс¬ 
т е н и или втечнени газове и теч¬ 
н о с т и да се съхраняват в огнеу-
стойчиви складове, изолирани от 
д р у г и т е помещения и здраво зак¬ 
репени в специални гнезда. Врати¬ 
те на складовете да се о т в а р я т 
навън. Температурата в т я х да не 
бъде по-висока от 350°С. Помеще­
н и я т а да бъдат снабдени с ефек¬ 
т и в н а вентилационна уредба. 

• Не се допуска препълването на хла¬ 
дилната система с хладилен а г е н т 
и допускането на работа на „влажен 
ход" признаците, на к о и т о са сту¬ 
дена нагнетателна тръба на ком-
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пресора, „мляскащ" звук на смука¬ 
т е л н и т е клапани, заскрежаване на 
компресора о т в ъ н , а понякога и глу¬ 
хи удари на т е ч н о с т т а . К о г а т о има 
такива признаци, трябва незабавно 
да се п р и т в о р я т спирателните 
смукателни клапани и регулиращи¬ 
ят вентил, а ако ударите не прес¬ 
т а н а т - да се спре компресорът. 

• При зареждане на хладилната уред¬ 
ба с хладилен а г е н т от бутилки, 
щ у ц е р ъ т на б у т и л к а т а да е насо¬ 
чен в противоположната страна 
на л и ц е т о на работещия, к о й т о 
зарежда компресора. 

© 

• Не се допуска снемането по меха¬ 
ничен начин на заскрежаването от 
фреоновите батерии с непосред¬ 
с т в е н о изпарение. Това да става 
чрез е с т е с т в е н о т о п е н е (изключ¬ 
ване на а г р е г а т и т е ) при тепера-

т у р а на охлаждаемата среда над 
0°С или т о п е н е с п о м о щ т а на фре-
онови пари, нагнетявани от ком¬ 
пресора, при т е м п е р а т у р а 0°С. 

При поражение о т хладилен а г е н т 
се предприемат следните мерки: 

• Незабавно се изнася пострадалият 
на ч и с т въздух; 

• При наличие на кислород на кораба, 
да се даде на пострадалия да диша 
от него (само от кислородна въз¬ 
главница) до намаляване на задуша¬ 
в а н е т о и посиняването; 

• Пострадалият да диша над пара, 
а в г о р е щ а т а вода да се добавят 
няколко к р и с т а л ч е т а лимонена ки¬ 
селина; 

• Да се поставя т о п л о на врата на 
пострадалия (грейки, горещ ком¬ 
прес и др.); 

• Пострадалият да пие т о п л о мляко 
с вода (на чаша мляко - ч е т в ъ р т ча¬ 
ена лъжичка сода бикарбонат); 

• При спиране на дишането, на по¬ 
страдалия да се прави изкуствено 
дишане; 

• При попадане на амоняк в о ч и т е е 
необходимо те веднага да се проми¬ 
ят с чиста вода, а след т о в а и със 
слаб разтвор на борова киселина 
(една чаена лъжичка на чаша вода); 

• Когато попадне амоняк върху кожата, 
м е с т а т а да се измиват обилно с чис¬ 
та вода, а след това се промиват със 
слаба оцетна или лимонена киселина 
(две чаени лъжички на чаша вода). 
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4. ПРАВИЛА ЗА ОКАЗВАНЕ НА ПЪРВА ДОЛЕКАРСКА 

ПОМОЩ ВЪВ ВОДНИЯ ТРАНСПОРТ 

4.1. При наранявания и счупвания 

Първа долекарска помощ обикновено 
се оказва от т о з и , к о й т о се намира 
най-близо до пострадалия. В повечето 
случаи тя започва с напълно или час¬ 
т и ч н о сваляне на дрехите и о б у в к и т е 
му. При т о в а , за да се и з б е г н а т допъл¬ 
нителни усложнения и нанасянето на 
допълнителни т р а в м и , е необходимо 
да се спазват следните правила: 

1. Д р е х и т е на пострадалия да се сва¬ 
л я т , к а т о се започне от здравата 
страна. 

2. Ако дрехата е п р и с т е г н а т а около 
раната, тя се изрязва около нея. 

3. При силно кръвотечение е необхо¬ 
димо дрехата бързо да се разреже и 
разгъне, за да се о т к р и е нараненото 
м я с т о . 

4. При травма на с т ъ п а л о т о или ко¬ 
ляното обувката първо трябва да се 
разреже по задния шев и след т о в а 
при събуването да се освободи пета¬ 
т а . 

5. При събличането на дрехите или 
свалянето на обувки т р а в м и р а н и я т 
крайник трябва внимателно да се при¬ 
държа. 

РАНАТА Е ОТКРИТА УВРЕДА, СЪПРО­
ВОДЕНА ОТ НАРУШАВАНЕ ЦЕЛОСТТА 

НА КОЖАТА И ЛИГАВИЦИТЕ И ПОДЛЕ­
ЖАЩИТЕ ТЪКАНИ. ПРИ ОКАЗВАНЕТО 
НА ПЪРВА ПОМОЩ Е ДОСТАТЪЧНО 
ПОСТАВЯНЕТО НА ПРЕВРЪЗКА ВЪР­
ХУ НЕЯ. 

Основните предназначения на пре¬ 
връзката са: 

- да предпази раната от допълнител¬ 
но замърсяване; 

- да окаже кръвоспиращо действие; 

- да намали п о т о к а на болеви импулси 
от увредената зона на т я л о т о . 

ОКАЗВАЩИЯТ ПЪРВА ПОМОЩ ТРЯБ¬ 
ВА ДА СЪБЛЮДАВА СЛЕДНИТЕ ПРА­
ВИЛА ЗА ПРЕДОТВРАТЯВАНЕ ЗАМЪР­
СЯВАНЕТО НА РАНАТА ПРИ ПОСТА­
ВЯНЕТО НА ПРЕВРЪЗКАТА: 

1. Да не пипа раната с ръце, з а щ о т о 
върху т я х н а т а кожа има много микро¬ 
би, способни да предизвикат инфек¬ 
ция. 

2. Да не промива раната с вода или с 
други т е ч н о с т и , за да не попадат за¬ 
мърсяващите материи, намиращи се 
около нея в раната. 

3. Да не изчиства раната от замърся¬ 
ване със с п и р т , йод или други дезин¬ 
фекционни средства. 
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4. Да се постави стерилна превръзка 
от личния стерилен п а к е т , намиращ 
се в а п т е ч к а т а . В НИКАКЪВ СЛУЧАЙ 
НЕ СЕ ПОСТАВЯ ПАМУК ВЪРХУ РА­
НАТА. Ако с т е р и л н и я т превързочен 
п а к е т е н е д о с т а т ъ ч е н , м о г а т да се 
използват ч и с т и кърпи, късове плат, 
бельо, но винаги трябва да се внимава 
за допълнително замърсяване. 

ПЪРВАТА ПОМОЩ ПРИ СЧУПВАНЕ 
НА КОСТИ СЕ СЪСТОИ В ОБЕЗДВИ­
ЖВАНЕ НА УВРЕДЕНИЯ КРАЙНИК ИЛИ 

ЗАСЕГНАТА ЧАСТ НА ТЯЛОТО. Така се 
п о с т и г а : 

- намаляване на болката в о б л а с т т а ; 

- предотвратяване допълнително 
разместване на счупените к о с т и по 
време на т р а н с п о р т и р а н е т о ; 

- предпазване на околните меки тъ¬ 
кани, кръвоносни съдове и нерви от 
допълнително увреждане. 

ОБЕЗДВИЖВАНЕТО ИМА ЗНАЧЕНИЕ 
И КАТО ПРОФИЛАКТИЧНА МЯРКА 
ПРОТИВ ПРОЯВАТА НА ШОКОВО 
СЪСТОЯНИЕ. 

Обездвижването бива: 

1. Без използване на твърди обез-
движващи средства - например гор¬ 
н и я т крайник може да се прикрепи 
към гръдния кош, с в и т под прав ъгъл 
в л а к е т н а т а става; долният увреден 
крайник може да се прикрепи към здра¬ 
вия с различни видове меки превръз¬ 
ки - колани, вратовръзки, носна кърпа. 
Този начин трябва да се прилага по-
рядко, поради недостатъчния е ф е к т 
на обездвижване. 

2. С използване на подръчни материа¬ 
ли - дъски, по-дебели клони или други 
подходящи в момента дървени, же¬ 
лезни или пластмасови изделия. 

3. С използване на с т а н д а р т н и шини 
т и п „Крамер" 

При установено счупване В РАМКИ¬ 
ТЕ НА ОБЕМА НА ПЬРВА ПОМОЩ 
В НИКАКЪВ СЛУЧАЙ НЕ СЕ ПРАВИ 
ОПИТ ЗА НАМЕСТВАНЕ НА СЧУПЕНИ¬ 
ТЕ КОСТИ. К о г а т о се касае за откри¬ 
то счупване и в раната се показват 
к о с т н и ф р а г м е н т и , също не се прави 
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о п и т за н а м е с т в а н е т о им, а те се по¬ 
к р и в а т само със стерилна превръзка. 

Ш и н и т е се п о с т а в я т върху дрехите 
или предварително се п о д п л а т я в а т , 
за да не у в р е д я т к о ж а т а . При поста¬ 
вяне на ш и н а т а е необходимо да се 
обхванат най-малко две съседни ста¬ 
ви - под и над счупването. Ш и н и т е се 
прикрепват към крайниците стабил¬ 
но с б и н т или с триъгълна кърпа, или 
с други импровизирани прикрепващи 
превръзки. 

4.2. При кръвотечение 
Най-непосредствената опасност при 
раните е к р ъ в о т е ч е н и е т о . То може 
да бъде различно по сила в зависимост 
от големината и вида на разкъсания 
кръвоносен съд, от характера на ра¬ 
ната (порезна, прободна), от размера 
й и т . н . 

О п а с н о с т т а за ж и в о т а на човек, 
вследствие на кръвоизлив, зависи 
преди всичко от к о л и ч е с т в о т о на из¬ 
т е к л а т а кръв и в р е м е т о , за к о е т о е 
изтекла. Кръвоизлив от 200 - 400 мл 
не се отразява на о б щ о т о състояние 
на здрав възрастен човек, но загуба¬ 
та на 1500 - 1600 мл, к о е т о е прибли­
зително 1/3 от цялото количество 
кръв, представлява опасност за живо¬ 
та му. Освен бързината на кръвоизли¬ 
ва, от голямо значение са също и въз¬ 
р а с т т а , полът и о б щ о т о състояние 
на пострадалия. 

В зависимост от вида на наране­
ния кръвоносен съд се различават 
няколко вида кръвотечения: 

1. Артериални - к о г а т о е нарушена 
ц е л о с т т а на артериален кръвоносен 
съд. При т я х н о т о разкъсване к р ъ в т а 
изтича на тласъци в с ъ о т в е т с т в и е 
с ударите на сърцето. Има яркочер¬ 
вен ц в я т поради наличието на пове¬ 
че кислород. При т я х бързината на 
кръвоизлива е най-голяма, з а т о в а са и 
най-опасни, 

2. Венозни - к о г а т о е нарушена 
ц е л о с т т а на вена. И з т и ч а н е т о на 
к р ъ в т а при разкъсване на вена ста¬ 
ва равномерно, а тя е с тъмночервен 
ц в я т . 

3. Капилярни - к о г а т о е нарушена 
ц е л о с т т а на капиляри при повърх¬ 
н о с т н и наранявания. В т о з и случай 
кръвта изтича на капки - тя „сълзи" 

Основните признаци на кръвоизлив 
са: слабост, притъмняване пред очи¬ 
т е , с в е т о в ъ р т е ж , жажда, понякога 
прозяване, бледост, изстиване на 
крайниците, отслабване и ускоряване 
на пулса, замъгляване на съзнанието. 
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Кръвоизливите дават отражение 
преди всичко върху жизнено в а ж н и т е 
органи - сърцето и мозъка. 

Първото нещо, което трябва да 
се направи при кръвоизлив, е да се 
пристъпи към кръвоспиране. Кръ­
воспирането може да бъде времен­
но или окончателно. 

Един от способите за временно кръ¬ 
воспиране е ръчният. Той се с ъ с т о и в 
т о в а , че с длан или п р ъ с т и се притис¬ 
ка разкъсаният кръвоносен съд. При¬ 
т и с к а н е т о се прави: 

1. Над м я с т о т о на нараняването - на 
м я с т о , к ъ д е т о з а с е г н а т и я т кръвоно¬ 
сен съд е разположен по-повърхност¬ 
но и над голяма к о с т . 

2. С п р ъ с т в самата рана върху разкъ¬ 
сания кръвоносен съд. Но в т о з и слу¬ 
чай съществува опасност от инфе¬ 
к т и р а н е на раната, к о е т о съзнател¬ 
но се пренебрегва пред о п а с н о с т т а 
за ж и в о т а на пострадалия. 

Има определени анатомични м е с т а , 
к ъ д е т о може да се извърши кръвоспи¬ 
рането по ръчния способ. Най-подхо¬ 
дящи анатомични м е с т а за ръчно при¬ 
тискане на различните артерии са: 

- При нараняване на главата и лице¬ 
т о с е притиска сънната а р т е р и я о т 
с т р а н а т а на нараняването. Това се 
прави в ш и й н а т а област върху шийни-
те прешлени с п р ъ с т и т е , при к о е т о 
палецът о т и в а назад. 

- При нараняване в г о р н а т а ч а с т на 
горния крайник или в о б л а с т т а на ра¬ 
менната става, к ъ д е т о кръвотече¬ 
н и е т о може да е по-силно, с п р ъ с т и 
се притиска подключичната артерия 

върху първото ребро, зад с т е н а т а на 
ключицата. 

- При кръвотечение от рана в под¬ 
мишницата се притиска подмишнич-
н а т а а р т е р и я в о б л а с т т а на мишни¬ 
цата. 

- При кръвотечение от дланта се 
п р и т и с к а т лъчевата или л а к ъ т н а т а 
артерия. 

- При кръвотечение от долните край¬ 
ници се притиска бедрената арте¬ 
рия. То се извършва под слабинната 
гънка, малко по-навътре от средата 
й. Най-добре е п р и т и с к а н е т о да ста¬ 
ва с юмрук. 

Ръчният способ за кръвоспиране е 
спомагателен. Използва се за съвсем 
к р а т к о време, д о к а т о се приложи 
друг начин за временно кръвоспиране: 
засуквачка, Есмархов б и н т и др. 

Малки кръвотечения, к о и т о се полу¬ 
чават при разкъсване на малки кръво¬ 
носни съдове, м о г а т да бъдат спира¬ 
ни, к а т о върху т я х се наложи компре-
сивна (притискаща) превръзка. Това 
е обикновена превръзка, к о я т о се 
прави при спазване на всички правила 
за предпазване от инфекции, но при 
превързването се с т я г а повече от 
обикновено. По т о з и начин разкъсани¬ 
ят кръвоносен съд се притиска и се 
с т я г а до спиране на к р ъ в о т е ч е н и е т о . 
Под превръзката се поставя по-дебе¬ 
ло парче марля или б и н т , к о е т о хуба¬ 
во да притисне засегнатия съд. 

По-сигурна временна кръвоспираща 
превръзка се прави чрез пристягане 
на кървящия кръвоносен съд над мяс¬ 
т о т о на нараняването (кървенето). 
Такова пристягане може да се напра¬ 
ви сьс засуквачка, Есмархов б и н т или 
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с обикновени средства к а т о колан, 
триъгълна кърпа и други, к о и т о мо¬ 
г а т да и з и г р а я т много добра роля при 
кръвоспирането. 

С ъ щ е с т в у в а т няколко правила за 
п о с т а в я н е т о на кръвоспиращите 
превръзки: 

1. Правят се само при кръвотечение 
на крайниците. 

2. Правят се централно над м я с т о т о 
на к р ъ в о т е ч е н и е т о . При кръвотече¬ 
ние от горен крайник - над лакътна-
та става, а при долен крайник - над 
коляното. 

3. Винаги се правят върху подложка 
от плат, марля, триъгълна кърпа и др. 

4. Трябва да се п р и с т я г а до изчезване 
на периферния пулс или до спиране на 
к р ъ в о т е ч е н и е т о . 

Кръвоспиращата превръзка спира из¬ 
цяло п р и т о к а на кръв под м я с т о т о на 
п о с т а в я н е т о й, поради к о е т о по-про¬ 
д ъ л ж и т е л н о т о й оставяне може да 
доведе до умъртвяване на т ъ к а н т а , 
намираща се периферно от нея. За да 
не се с т и г н е до т о в а , необходимо е 
такава превръзка да не остава пове¬ 
че от 1/2 - 2 часа. Ако се касае за хора, 
пострадали от радиация, т о в а време 
трябва да бъде още по-кратко - меж¬ 
ду 1/2 и 1 час. 

За да се знае кога е направена кръво¬ 
спиращата превръзка, се поставя 
листче с часа и д а т а т а на правене на 
превръзката на видно м я с т о , най-до¬ 
бре закачено за самата нея. Ако се на¬ 
ложи превръзката да о с т а н е по-дълго 
време, се допуска се тя да се разхлаби 
за няколко м и н у т и , за да се даде въз¬ 
м о ж н о с т на к р ъ в т а да премине и да 

подхрани т ъ к а н т а , намираща се пери¬ 
ферно о т нея. 

4.3. Спиране на кръвотечения от 
различни м е с т а 

4.3.1. От носа 

Те м о г а т да се получат при пряк удар 
или при счупване на основата на чере¬ 
па или при някои заболявания. В случая 
е необходимо: 

1. Пострадалият да се постави да 
седне, но без да ляга, за да бъде глава¬ 
та му високо. 

2. Да се притисне с п р ъ с т и долната 
ч а с т на носа (ноздрите) в продълже¬ 
ние на 10 м и н у т и . 

3. Да се постави с т у д е н компрес от¬ 
вън на носа - от страна на кръвоте¬ 
чението. 

4. В носа да се постави памук или мар¬ 
ля, напоени с кислородна вода, или ноз¬ 
драта да бъде хубаво тампонирана с 
марля или памук, макар и сухи. Тампо¬ 
н ъ т може да о с т а н е до 48 часа. 

5. Пострадалият да бъде в покой и да 
не извършва к а к в и т о и да било движе¬ 
ния. 

4.3.2. О т у х о т о 

Ако се касае за кръвотечение от 
външната ч а с т на у х о т о - да се при¬ 
т и с н е с п р ъ с т превръзката, к о я т о е 
сложена върху нараненото м я с т о . Ако 
к р ъ в о т е ч е н и е т о е о т в ъ т р е ш н а т а 
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ч а с т на у х о т о - да не се слага нищо в 
у х о т о и то да не се запушва с б и н т . 

Ако к р ъ в о т е ч е н и е т о от носа или ухо¬ 
то е предшествано от удар по глава¬ 
т а , т о в а може да означава счупване в 
основата на черепа. 

4.3.3. При в ъ т р е ш е н кръвоизлив 

Той се получава при: 

1. Тежки наранявания, к о и т о повреж¬ 
д а т големи кръвоносни съдове. 

2. При някои болести, к о и т о м о г а т 
да причинят внезапно кръвотечение 
в корема или гръдния кош. Признаци 
на такова кръвотечение са: 

- подуване в о б л а с т т а на кръвотече¬ 
н и е т о 

- силна болка в о б л а с т т а на крьвоте-
чението 

- развитие на шок 

Поведение при т а к и в а пострадали: 

- пълен покой 

- бързо се вика лекар 

4.3. При измръзване 

Под д е й с т в и е т о на н и с к и т е темпе¬ 
ратури се получава общо или локално 
увреждане на организма. То протича с 
нарушение на ж и з н е н и т е функции и 
се характеризира с понижение на те¬ 
лесната т е м п е р а т у р а под 35°С. 

Долекарската помощ при общо ох¬ 
лаждане включва преди всичко пре¬ 
кратяване д е й с т в и е т о на студа. 
Измокрените дрехи по възможност 
се с м е н я т . Пострадалият трябва 
да бъде з а в и т и затоплен. Самосто¬ 
я т е л н о т о придвижване на пострада¬ 
лия влошава с ъ с т о я н и е т о му. При не¬ 
възможност за придвижване може да 
се използва затопляне на м я с т о пред 
огън. На пострадалия се дават т о п л и 
подсладени н а п и т к и (чай, кафе). След 
настаняването му в затоплено поме¬ 
щение трябва да се приложи о т н о в о 
масаж, а също т а к а и затопляне в лег¬ 
ло с грейка, захранване с т о п л и храни 
и т е ч н о с т и . При възможност - за¬ 
топляне във вана с т е м п е р а т у р а на 
водата 36°С за 30 - 40 мин, к а т о тем¬ 
п е р а т у р а т а се поддържа чрез долива-
не. 

Под действие на н и с к и т е темпера¬ 
т у р и н а с т ъ п в а т и локални промени в 
т ъ к а н и т е - ИЗМРЪЗВАНЕ. 

Различаваме ч е т и р и с т е п е н и на из¬ 
мръзване: 

- При първа с т е п е н к о ж а т а е бледа, 
пострадалият се оплаква от изтръп¬ 
ване, ч у в с т в о за убождане с иглички, 
понякога болка. 

- При в т о р а с т е п е н измръзване се 
образуват мехури, изпълнени с жъл¬ 
теникаво съдържание. Образуването 
на мехурите е съпроводено със значи¬ 
телна болка. 

- При т р е т а с т е п е н се уврежда ця¬ 
лата дебелина на к о ж а т а , к о я т о се 
умъртвява (некротизира). Това е съ¬ 
проводено със силна болка, обикнове¬ 
но при размразяване. 
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- При ч е т в ъ р т а с т е п е н т ъ к а н и т е 
н е к р о т и з и р а т в дълбочина заедно с 
к о ж а т а . Т р е т а и ч е т в ъ р т а с т е п е н 
измръзване най-често налагат опе¬ 
ративно лечение с ампутация, кожна 
пластика. 

Оказващият първа помощ при измръз¬ 
ване трябва да знае, че съществува 
начален, т . н . с к р и т период, от на¬ 
чалото на д е й с т в и е т о на с т у д а до 
началото на размразяването. Тогава 
т ъ к а н и т е са все още непроменени, 
студени. Субективно пострадалият 
се оплаква от т е ж е с т в крайника, 
чувство за мравучкане, но болка все 
още няма. Тя настъпва при започване 
на размразяването. Ако долекарска-
та помощ започне в с к р и т и я пери¬ 
од, прогнозата за изхода значително 
се подобрява. Затова всички лечебни 
процедури в с к р и т и я период се про¬ 
в е ж д а т по с п е ш н о с т . 

Първото, к о е т о трябва да се напра¬ 
ви, е да се прекрати д е й с т в и е т о на 
студа. Широко разпространеното 
„затопляне" чрез разтриване със 
сняг е вредно. С н е ж н и т е кристалче¬ 
та дават възможност за нараняване 
на к о ж а т а и последваща инфекция. 
Това по с ъ щ е с т в о е изстудяване, 
з а щ о т о продължава д е й с т в и е т о на 
студа върху т ъ к а н и т е . При полеви ус¬ 
ловия затопляне може да се осъщест¬ 
ви край огън, използване на заслони и 
др. От полза е извършеният със суха 
топла длан масаж на измръзналата об­
ласт. След т о в а м я с т о т о „се налага" 
с топло-изолираща превръзка от па¬ 
мук, марля, б и н т . На пострадалия се 
дава да пие т о п л и подсладени напит¬ 
ки. Малка тонизираща доза алкохол се 
дава, след прекратяване д е й с т в и е т о 
на с т у д а - при настаняването в хижа 
или след постъпване в болница. 

4.4. При слънчев и топлинен удар 

Слънчев удар 

Получава се, к о г а т о човек дълго вре¬ 
ме се подлага на н е п о с р е д с т в е н о т о 
действие на слънчевите лъчи с от¬ 
к р и т а глава. Неправилно е уеднаквя¬ 
в а н е т о на слънчевия удар с топлин¬ 
ния удар, з а щ о т о последният се полу¬ 
чава при прегряване на цялото т я л о и 
то в з а к р и т и помещения. При слънче¬ 
вия удар на най-голямо прегряване се 
подлага н е п о к р и т а т а глава. При него 
силно се засяга централната нервна 
система и специално важни центрове 
в продълговатия мозък. За слънчевия 
удар с ъ д е й с т в а т п л ъ т н а т а т ъ м н о 
оцветена дреха, лошо пропускаща 
въздуха и в о д н и т е пари, к а к т о и уси¬ 
лената физическа работа при висока 
влажност и о т с ъ с т в и е на движение 
на въздуха. 

Предразполагащи м о м е н т и в т е з и 
случаи са прекомерното прегряване, 
к а к т о и пълният с т о м а х след хранене. 
За по-бързо слънчасване допринасят и 
заболяванията на сърдечно-съдовата 
система, затлъстяване, и з т о щ е н и е . 

Началните прояви на слънчасване-
то са: 

- отпадналост; 

- главоболие - по-силно или по-слабо 
изразено; 

- р а з с т р о й с т в о в з р е н и е т о - явяват 
се т ъ м н и п е т н а пред о ч и т е , и шум в 
у ш и т е ; 

- виене на с в я т ; 
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- понякога се явява р а з с т р о й с т в о в 
г ъ л т а н е т о , гадене, повръщане. 

Обективно се установява обща вя¬ 
л о с т , зачервяване на к о ж а т а на лице¬ 
то и на главата, т е м п е р а т у р а т а се 
повишава, к а т о в началото е по-малко 
повишена (38 - 38.5°С), а по-късно се 
повишава повече. Пулсът и д и ш а н е т о 
се у ч е с т я в а т . 

Първата помощ включва вземане­
то на бързи мерки за предотвра­
тяване на усложненията: 

1. Пострадалият се о т н а с я на сенчес¬ 
т о , хладно, проветриво м я с т о . Или 
поне му се прави сянка, за да се избег¬ 
не п о - н а т а т ъ ш н о т о непосредствено 
влияние на слънчевите лъчи. 

2. Напръсква се със студена вода. 

3. Дава му се да пие т е ч н о с т и (по въз¬ 
м о ж н о с т студени). 

4. Д р е х и т е се разкопчават. 

5. Ако д и ш а н е т о или кръвообраще¬ 
н и е т о спират, се прибягва до изкуст¬ 
вено дишане или непряк масаж върху 
сърцето. 

Предпазването от слънчев удар из¬ 
исква: 

- Да се избягва ненужното с т о е н е на 
слънце без шапка. 

- Облеклото в т о п л и и слънчеви дни 
да бъде леко и светло. 

- В т о п л и дни да се поемат повече 
т е ч н о с т и . 

- Болни със сърдечни и бъбречни забо¬ 
лявания и високо кръвно налягане да 

и з б я г в а т излишното и продължител¬ 
но излагане на слънце. 

Топлинен удар 

Получава се, к о г а т о човек се намира 
под въздействие, макар и на не мно¬ 
го висока т е м п е р а т у р а , но т о п л о о т -
делянето е затруднено. Това става 
най-често във влажни помещения и 
при физическа работа с дебели дрехи. 
Умората и сърдечно-съдовите заболя¬ 
вания също са предразполагащи фак¬ 
т о р и . 

Признаците на топлинен удар са: 

- неспокойствие; 

- отпадналост; 

- общо изпотяване; 

- виене на с в я т ; 

- повишаване на т е м п е р а т у р а т а ; 

- зачервяване на лицето; 

- главоболие; 

- повръщане; 

- ускорен пулс; 

- суха и гореща кожа; 

В т е ж к и случаи се появяват гърчове, 
загуба на съзнанието. Може да настъ¬ 
пи и с м ъ р т . 

При първата долекарска помощ е 
необходимо: 
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1. Бързо извеждане на хладно или про¬ 
в е т р и в о м я с т о . 

2. Пострадалият да се постави в лег¬ 
нало положение. 

3. Да се освободи от п р и с т я г а щ и дре¬ 
хи. 

4. Д а в а т му се студени т е ч н о с т и (по 
възможност). 

5. Напръсква се със студена вода. 

6. При спиране на д и ш а н е т о и кръво¬ 
обращението се прави изкуствено ди¬ 
шане и непряк масаж върху сърцето. 

За избягване на топлинен удар се 
прилагат профилактични мерки 
като: 

- Помещенията се п р о в е т р я в а т до¬ 
бре. 

- Р а б о т е щ и т е в т о п л и , влажни поме¬ 
щения р а б о т я т с дрехи, к о и т о улес¬ 
н я в а т т о п л о о т д е л я н е т о . 

- Д а в а т се повече т е ч н о с т и . 

- На р а б о т е щ и т е т е ж к а физическа 
работа в такива помещения да се да¬ 
в а т ч е с т о почивки. 

- При поява на някои от признаците 
на топлинен удар пострадалият вед¬ 
нага да се извежда от помещението. 

Л е к и т е случаи на топлинен удар мина¬ 
в а т сравнително лесно, но т е ж к и т е 
м о г а т да и м а т сериозни последици. 

4.5. При въздействие на електриче­
ски т о к върху човек 

Електрическите поражения м о г а т да 
н а с т ъ п я т по следните причини: 

а) преминаване на електрически т о к 
през човека; 

б) въздействие на електрическата 
дъга; 

в) въздействие на електрически и 
м а г н и т н и полета, създадени от мно¬ 
го високи напрежения и ч е с т о т и ; 

С ъ щ е с т в у в а т следните видове пора¬ 
жения о т електрически т о к : 

а) електрически удар и изгаряния; 

б) наранявания и счупвания; 

в) заболявания от в ъ з д е й с т в и е т о на 
електрическа дъга и електромагнит¬ 
ни полета. 

Електрически удар е болестно въз¬ 
действие на електрически т о к при 
преминаването му през организма и 
се изразява в нарушаване на функци¬ 
и т е на жизнено важни органи, к а т о 
т е з и на д и ш а н е т о и сърдечната дей¬ 
н о с т . 

Първата п о м о щ н а пострадал о т 
електрически т о к се състои в: 

1. Освобождаването на пострадалия 
възможно най-бързо от напрежение¬ 
т о , под к о е т о е попаднал. При т о в а : 

а) да се в з е м а т необходимите мерки 
срещу попадане под напрежение на ли¬ 
ц е т о , извършващо освобождаването 
на пострадалия. При напрежения до 
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1000 V за целта трябва да се използ¬ 
в а т сухи нетокопроводни предмети. 
При напрежения над 1000 V - да се из¬ 
ползват б о т и , ръкавици и щанги за 
с ъ о т в е т н о т о напрежение. 

б) при положение, че пострадалият се 
намира на височина и при освобождава¬ 
н е т о м у о т напрежение съществува 
възможност от падане и получаване 
на допълнителни т р а в м и , да се взе¬ 
м а т мерки за п р е д о т в р а т я в а н е т о 
им. 

в) да се предвиди възможност за до¬ 
пълнителни светлинни източници в 
случаите, к о г а т о изключването на 
напрежението може да доведе до спи¬ 
ране на о с в е т л е н и е т о . 

2. Ако пострадалият има собствено 
дишане и пулс, т о й се о с т а в я да лежи 
с разкопчани дрехи, к а т о му се осигу¬ 
рява д о с т ъ п на ч и с т въздух. Към носа 
му се поднася памук, напоен с амоняк, 
а л и ц е т о му се измива или напръсква 
със студена вода. 

3. Ако пострадалият е в безсъзнание 
и д и ш а н е т о му е слабо и конвулсивно, 
или няма дишане и пулс, т о й не следва 
да се с ч и т а за мъртъв, а за изпаднал в 
състояние на клинична с м ъ р т , от коя¬ 
то може да бъде съживен. За целта се 
извършва следното: 

а) освобождаване на т я л о т о от всич¬ 
ки стесняващи дрехи и разкопчаване 
на к о п ч е т а т а ; 

б) разтваря се у с т а т а чрез измест¬ 
ване напред на долната челюст; 

в) освобождава се у с т а т а на постра¬ 
далия от н е ч и с т о т и и , изкуствени че¬ 
л ю с т и и други подобни; 

г) бързо се осигурява проходимост на 
г о р н и т е дихателни п ъ т и щ а к а т о се 
и з т е г л и и задържи е з и к ъ т напред, а 
главата се наведе назад в максимално 
възможно положение; 

д) пристъпва се към изкуствено ди¬ 
шане. Най-ефикасните о т същест­
в у в а щ и т е м е т о д и за т о в а са „ у с т а в 
у с т а " и „ у с т а в нос"; 

е) при липса на пулс се пристъпва и 
към индиректен масаж на сърцето. 

4. Долекарската помощ на поразения 
от електрически удар следва да про¬ 
дължава до п р и с т и г а н е т о на лекарски 
екип или по време на транспортира¬ 
н е т о до здравно заведение. Д о т о г а в а 
пострадалият трябва да се с ч и т а за 
жив. Само к о м п е т е н т н о медицинско 
лице може да к о н с т а т и р а настъпила 
с м ъ р т , след к о е т о п о м о щ т а се пре¬ 
кратява. 

5. С т р о г о се забранява заравянето на 
пострадалия в земя и прилагането на 
други действия, к о и т о биха затруд¬ 
нили д и ш а н е т о му. 

4.6. При състояние на безсъзнание 

Опасност от с м ъ р т н и случаи от уда¬ 
вяне при ненавременна спасителна 
и медицинска помощ са характерни 
за водния т р а н с п о р т . Оказването 
на първа помощ започва веднага след 
изваждането на пострадалия от во¬ 
дата. Първоначално т о й се поставя 
на б е д р о т о на спасителя по т а к ъ в 
начин, че главата да е по-ниско от 
гръдния кош. След т о в а се почиства 
у с т н а т а кухина и г л ъ т к а т а о т т и н я , 
пясък, водорасли, повърнати материи 
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и се осигурява проходимост на диха¬ 
т е л н и т е п ъ т и щ а . С няколко енергич¬ 
ни п р и с т я г а щ и движения се о т с т р а ¬ 
нява водата о т т р а х е я т а , бронхите 
и стомаха. Ако с а м о с т о я т е л н о т о 
дишане не се възстанови, пострада¬ 
л и я т се слага на гръб и се пристъпва 
към изкуствено дишане и непряк сър¬ 
дечен масаж. 

С ъ с т о я н и е т о на безсъзнание е от 
най-опасните за ж и в о т а промени в 
човешкия организъм. В някои случаи, 
т о в а състояние на пострадалия може 
да бъде съчетано с гърчове, повръща¬ 
не, движение на крайници, гримасниче¬ 
не и др. Нарушението на съзнанието 
представлява т е ж к о нарушение на 
основни функции на мозъка. 

До идването на лекар е необходи­
мо да се извършат следните про­
цедури: 

1. Бързо прекъсване д е й с т в и е т о на 
причината, довела до кома, ако т о в а е 
и з в е с т н о и възможно. 

2. Да се постави в легнало положение 
на гръб, с леко повдигната глава или 
странично легнало положение, за да 
не се запуши г ъ р л о т о от отпускане 
на езика навътре. 

3. При повръщане главата да се из¬ 
вива настрани, за да се избегне пре¬ 
минаване на п о в ъ р н а т и т е материи в 
д и х а т е л н и т е пътища. 

4. При повишена телесна темпера¬ 
т у р а на болния се п о с т а в я т студени 
мокри кърпи на челото. С такива кър¬ 
пи се обвиват и крайниците. 

5. При с т у д е н о т я л о и крайници и ни¬ 
ска т е м п е р а т у р а болният се завива и 
леглото се затопля. 

6. При нарушение на д и ш а н е т о да се 
приложи обдишване „ у с т а в у с т а " 

7. При нарушение на кръвообращение¬ 
то и шок, к о г а т о долекарската по¬ 
мощ се осъществява от медицинско 
лице, след измерване на кръвното на¬ 
лягане се поставя подкожна инжекция 
с коразоп, кофеин или е ф о р т и л до ид¬ 
ване на лекар. При много високо кръв¬ 
но налягане се п о с т а в я т студени 
мокри кърпи на главата и се инжекти¬ 
р а т от медицинско лице една до две 
ампули папаверин подкожно или 1 амп. 
новфилин мускулно. 

Всеки болен в безсъзнателно състоя¬ 
ние трябва в най-кратък срок да бъде 
прегледан от лекар. 

4.7. При з а с т р а ш а в а щ и ж и в о т а на­
рушения в д и ш а н е т о и кръвообра¬ 
щ е н и е т о 
О с т р и т е нарушения в д и ш а н е т о и 
кръвообращението, застрашаващи 
ж и в о т а на болния, н а с т ъ п в а т обикно¬ 
вено внезапно и в р е з у л т а т на силно 
въздействащи вредни ф а к т о р и върху 
организма. Необходимо е съживител-
н и т е мероприятия да започнат неза¬ 
бавно и да се извършват при с т р о г о 
установена последователност. Про¬ 
веждането им след т р е т а т а минута 
от началото на клиничната с м ъ р т 
води до невъзможност за пълно или 
частично възстановяване на жизне¬ 
н и т е функции. 

Основанията да се започне неза­
бавно съживяването на пострада¬ 
лия са: 

- Липса на съзнание. 

110 



- Спиране на д и ш а н е т о (липса на диха­
т е л н и движения на гръдния кош). 

- Липса на пулсации на к о р е м н и т е ар¬ 
т е р и и - сънна и бедрена (опипването 
на пулсациите винаги се извършва с 
в т о р и я , т р е т и я и ч е т в ъ р т и я п р ъ с т 
заедно, поставени по протежение на 
с ъ о т в е т н а т а артерия). 

М е р о п р и я т и я т а , к о и т о се извърш¬ 
в а т при клинична с м ъ р т по с ъ щ е с т в о 
са едни и същи, независимо от място¬ 
т о , к ъ д е т о се провеждат. Тяхната 
цел е възстановяването на дишане¬ 
то и кръвообращението. 

Ред и последователност: 

1. Осигуряване на свободни дихателни 
пътища: 

а) освобождаване на ш и я т а , гръдния 
кош и корема от дрехи, колани и дру¬ 
г и , к о и т о ограничават подвижност¬ 
т а им; 

б) почистване на у с т а т а , носа и гър¬ 
л о т о от чужди тела, повърнати ма¬ 
т е р и и и кръв. У с т а т а се о т в а р я с 
кръстосани палец и показалец на ля¬ 
в а т а ръка, а с показалеца на дясната 
ръка, у в и т в марля или парче плат, по 
механичен начин се забърсва у с т н а т а 
кухина, докъдето може да д о с т и г н е 
пръста. Тази манипулация може да 
се п о в т о р и , но е необходимо да се 
действа много бързо. Носът също се 
почиства механически с кърпа или пар¬ 
че плат; 

в) главата се поставя максимално 
и з в и т а назад със затворена у с т а . 
Това положение на главата спомага за 
отваряне на дихателния п ъ т , к о й т о 
обикновено при клинична с м ъ р т е за¬ 
пушен от о т п у с н а т и я корен на езика. 

При съмнения за счупени шийни пре¬ 
шлени главата не се движи, а долна¬ 
та челюст се издърпва напред - чрез 
и з т е г л я н е на брадата напред или чрез 
избутване двата ъгъла на долната че¬ 
л ю с т напред. 

Тези т р и действия м о г а т да доведат 
до възстановяване на с о б с т в е н о т о 
дишане, ако спирането му се дължи 
само на механическо запушване на 
д и х а т е л н и т е п ъ т и щ а и при наличие 
на сърдечна дейност. Това означава, 
че осигуряването на собствени диха¬ 
телни п ъ т и щ а се налага не само при 
клинична с м ъ р т , но и във всички слу¬ 
чаи, к о г а т о има съмнения за т я х н о т о 
запушване. 

® 

2. Незабавно започване на обдишване 
о т спасяващия. 

То се осъществява чрез два спосо¬ 
ба - обдишване „ у с т а в нос" и „ у с т а 
в уста". Въпреки, че в ш и р о к и т е не-
медицински среди е особено популя¬ 
рен м е т о д ъ т „ у с т а в уста", данните 
от експерименталните и клинични 
изследвания показват, че м е т о д ъ т 
„ у с т а в нос" е по-ефикасен и следва 
да се предпочита. Обдишване „ у с т а 
в у с т а " се препоръчва само к о г а т о 
се установи, че н о с ъ т е непроходим. 
Главното предимство на обдишване-
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то през носа е, че по т о з и начин въз¬ 
дух не попада или много рядко попада в 
стомаха. И з в е с т н о е, че вкарването 
на въздух в стомаха довежда до пасив¬ 
н о т о му изпразване през хранопрово¬ 
да и заливане на д и х а т е л н и т е пъти¬ 
ща, при к о е т о с т о м а ш н о съдържимо 
попада в т р а х е я т а и бронхите, к о е т о 
още повече намалява шансовете за 
възстановяване на пострадалия. 

Обдишването „ у с т а в нос" с т а в а по 
следния начин: главата е поставена 
в описаното по-горе положение с из¬ 
дърпана напред долна челюст, у с т а т а 
се подържа плътно затворена с ръка¬ 
т а , к о я т о подържа ч е л ю с т т а . Върху 
носа се поставя марля или носна кър¬ 
па. Оказващият помощ поема дълбо¬ 
ко въздух с широко отворена у с т а , 
обхваща носа плътно и енергично из¬ 
дишва през носа на пострадалия, след 
к о е т о се о т с т р а н я в а и го о с т а в я да 
издиша пасивно. Отначало се правят 
5 - 6 бързи обдишвания. след к о е т о се 
започва ритмично обдишване - от 12 
до 16 п ъ т и в минута. Е ф и к а с н о с т т а 
от обдишването се установява по 
движението на гръдния кош. 

Обдишването „ у с т а в у с т а " се из¬ 
вършва при с ъ щ о т о положение на гла¬ 
вата, к а т о у с т а т а на пострадалия 
се о т в а р я леко. Оказващият помощ 
обхваща плътно у с т а т а на пострада¬ 
лия (и т у к е желателно да се поста¬ 
ви марля или кърпа), к а т о се с т р е м и 
с бузата си да запуши ноздрите му. 
Ако н о с ъ т е непроходим, т о в а не е 
необходимо. Издишването трябва да 
става по-плавно, с оглед да не се съз¬ 
даде много високо налягане в у с т а т а 
и н о с о г л ъ т к а т а на обдишвания, т ъ й 
к а т о в т о з и случай ч а с т от въздуха 
попада в стомаха със с ъ о т в е т н и т е 
последици. 

3. Възстановяване и подържане на 
кръвообращението. 

Заедно със започване на обдишва-
н е т о , без загуба на к а к в о т о и да е 
време, е необходимо да започне вън¬ 
шен (индиректен) масаж на сърцето. 
Пострадалият се поставя по гръб 
върху твърда подложка. Оказващият 
помощ застава от с т р а н и на постра¬ 
далия, прав или на колене, поставя 
едната си ръка с дланта по о с т а на 
гръдната к о с т в долната й половина, 
к а т о п р ъ с т и т е са повдигнати и не се 
допират до т я л о т о на пострадалия. 
Д р у г а т а ръка се поставя върху първа¬ 
т а . С прави ръце се извършват енер¬ 
гични тласъци, при к о е т о се използва 
и т е ж е с т т а на г о р н а т а половина на 
т я л о т о . Целта е гръдната к о с т да 
хлътне 3 - 5 см, при к о е т о сърцето 
се притиска между нея и гръбначния 
стълб и при т о в а се изтласква кръв¬ 
т а о т него. Пълненето н а сърцето 
става пасивно. Необходимо е да се 
извършват 60 - 80 притискания в ми¬ 
н у т а . 

Обдишването и сърдечният масаж 
трябва да се синхронизират. На едно 
обдишване трябва да се извършват 5 
притискания на сърцето. 
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При неправилно поставяне на ръка­
та - върху ребрата в м е с т о на гръд­
ната к о с т , се получава счупване, а 
понякога и нараняване на в ъ т р е ш н и 
органи. Тези редки усложнения не бива 
да бъдат причина за отказване на по­
мощ. 

С ъ ж и в и т е л н и т е действия трябва да 
се продължат до явяването на меди¬ 
цинско лице на местопроизшестви¬ 
е т о или до т р а н с п о р т и р а н е на по¬ 
страдалия в болнично заведение. 
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5. ОПАЗВАНЕ НА ОКОЛНАТА СРЕДА 

В м о р е т а т а и о к е а н и т е , случайно 
или умишлено, от различни източни¬ 
ци п о с т о я н н о бива разливан суров и 
рафиниран п е т р о л ( н е ф т , бензин и 
други п р о д у к т и ) . Един от т е з и из¬ 
т о ч н и ц и е корабоплаването ( о т по¬ 
ч и с т в а щ и д е й н о с т и и т р ю м н а вода). 
В р е з у л т а т на т о в а са замърсени 
н а т о в а р е н и т е морски м а р ш р у т и и 
п р и с т а н и щ а . И н ц и д е н т н и разлива¬ 
ния на п е т р о л причиняват локално 
големи щ е т и на м о р с к а т а околна 
среда. Тяхна ж е р т в а са най-често 
п т и ц и т е . 

Влиянието на петрола върху морски¬ 
те и океанските екосистеми зависи 
от м н о ж е с т в о ф а к т о р и : вида пе¬ 
т р о л , р а з л я т о т о количество, раз¬ 
с т о я н и е т о на разлива от брега, го¬ 
д и ш н о т о време, м е т е о р о л о г и ч н и т е 
условия, т е ч е н и я т а и др. Л е т л и в и т е 
органични въглеводороди в петрола 
убиват незабавно голямо количество 
морски организми. Голяма ч а с т от 
т е з и токсични химикали се изпаря¬ 
в а т в т о п л и т е води за един ден, а в 
с т у д е н и т е се задържат до седмица. 

Други химикали образуват катранопо-
добни мръсни п е т н а , плуващи на по¬ 
в ъ р х н о с т т а . Те полепват по перата 
на п т и ц и т е и по к о ж а т а на м о р с к и т е 
ж и в о т н и и разрушават т я х н а т а ес¬ 
т е с т в е н а т е м п е р а т у р н а изолация. 
Много о т т е з и видове у м и р а т о т 
поглъщането на п е т р о л - при опи¬ 
та да се п о ч и с т я т от него, или пък 
вследствие на загуба на телесна то¬ 
плина. Неприятен ф а к т е, че препара-

т и т е , к о и т о се използват за разла¬ 
гане на петрола, м о г а т да причинят 
по-големи щ е т и на м о р с к и т е обита¬ 
т е л и , о т к о л к о т о самият петрол. 

П е т д е с е т с т р а н и , на к о и т о принад¬ 
л е ж а т 80 % от световния т ъ р г о в с к и 
ф л о т , са подписали споразумение да 
не изхвърлят канални и отпадъчни 
води в океана, но т о в а споразумение 
ч е с т о не се прилага на практика. Мно¬ 
го собственици на кораби с п е с т я в а т 
разходи, к а т о изхвърлят отпадъци в 
м о р е т о . 

С Лондонската конвенция по изхвърля¬ 
не на отпадъци 100 с т р а н и се ангажи¬ 
р а т да не изхвърлят силно о т р о в н и 
в е щ е с т в а и високо радиоактивни от¬ 
падъци в о т к р и т о море, извън грани¬ 
ц и т е на т е х н и т е национални аквато¬ 
рии. Тези с т р а н и спазват меморандум 
по изхвърляне на ниско радиоактивни 
отпадъци в м о р е т а т а , к о е т о изцяло 
се забрани през 1994 година. Въпреки 
т о в а Франция, Великобритания, Ру­
сия, Канада и Белгия правят изключе¬ 
ние о т т а з и забрана. 

Изчислено е, че 80 % от с в е т о в н а т а 
т ъ р г о в и я се извършва по море. С ко¬ 
р а б и т е се пренасят огромни това¬ 
ри на големи разстояния. Най-често 
се т р а н с п о р т и р а т петрол, желязна 
руда, зърно, въглища, ф о с ф а т и и бо¬ 
к с и т . Различни видове контейнери се 
използват за пренасяне на промиш¬ 
лени с т о к и и храни в специални пла¬ 
вателни съдове. Тази огромна транс¬ 
п о р т н а индустрия оказва влияние 
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върху околната среда - при инциден¬ 
т и , замърсяване, в процеса на корабо¬ 
с т р о е н е , т о в а р е н е т о и обслужване¬ 
то на корабите. 

О т друга с т р а н а , п р и с т а н и щ а т а 
са разположени в б л и з о с т до много 
градски, и с т о р и ч е с к и и к у л т у р н и 
ц е н т р о в е или пък п р е д с т а в л я в а т 
ценни природни м е с т н о с т и . По съ¬ 
щ е с т в о те са и н т е н з и в н и индус¬ 
триални комплекси в морска среда. 
В и д о в е т е п р о м и ш л е н о с т , свързани 
с п р и с т а н и щ а т а , к а т о корабостро¬ 
ене, п е т р о л н и терминали и тър¬ 
говски кейове и м а т о т р и ц а т е л н о 
в ъ з д е й с т в и е върху околната среда. 
П р и с т а н и щ а т а п р е ч а т и разруша¬ 
в а т п р и р о д н и т е м е с т н о с т и , а също 
т а к а нарушават р и т ъ м а на приливи¬ 
т е и о т л и в и т е . 

При много пристанища ч е с т о се на¬ 
лага каналите да бъдат издълбавани. 
С т о в а се цели запазване на достъпа 
до м о р с к и т е п ъ т и щ а или увеличаване 
на г а з е н е т о на корабите. И з к о п н и т е 
дейности, наред с н а т р у п в а н е т о на 
отпадъчния материал, у в р е ж д а т мор¬ 
с к о т о дъно. У т а е н и я т земен пласт 
се суспендира във водата и намалява 
достъпа на светлина до долните сло¬ 
еве вода, к о е т о нанася щ е т и на мор¬ 
ския ж и в о т , по-точно на излюпване¬ 
то на р и б и т е . 

Ключът към опазването на м о р е т а т а 
и океаните е в намаляване на замър¬ 
сяването от корабоплаването, зем¬ 
н и т е източници и р е к и т е , к о и т о се 
вливат в т я х . 

Необходимо е да се В з е м а т следни­
т е превантивни мерки: 

• Да се изисква двоен корпус на 
всички петролни т а н к е р и ; 

• Да се у с ъ в ъ р ш е н с т в а т уменията 
на е к и п а ж и т е за почистване на 
разливи о т петрол; 

• На корабите да се м о н т и р а т 
т р ю м н и сепаратори; 

• Да се засили д е й н о с т т а на Изпъл¬ 
нителна агенция „Морска админи¬ 
страция", к о я т о извършва екологи¬ 
чен к о н т р о л на корабите; 

• Чрез законодателни мерки да се 
засили о т г о в о р н о с т т а на кора-
б о п р и т е ж а т е л я за щ е т и при за¬ 
мърсяване на водата с корабно го¬ 
риво (Наредба № 16 за обработка 
и превоз на пасни товари по море 
и по в ъ т р е ш н и т е водни пъти¬ 
ща - ДВ, бр.53 от 30.06.2006 г.). 

• Да се установи к о н т р о л при преда¬ 
ване и приемане на опасни и други 
отпадъци, създадени в р е з у л т а т 
о т корабоплавателна дейност. 
(Наредба № 15 за предаване и при¬ 
емане на отпадъци, р е з у л т а т 
о т корабоплавателна дейност, 
и на о с т а т ъ ц и от корабни това¬ 
ри - ДВ, бр.94 от 22.10.2004 г.). 

• На корабите, превозващи опасни 
товари, се въвежда д л ъ ж н о с т т а 
К о н с у л т а н т по б е з о п а с н о с т т а , 
съгласно Директива на Съвета 
96/35/ЕС от 3 юни 1996 г. и Наред¬ 
ба № 16 за обработка и превоз на 
опасни товари по море и вътреш¬ 
н и т е водни п ъ т и щ а . 

• Чрез разделното събиране на би¬ 
т о в и и опасни отпадъци на борда 
на корабите и предаването им на 
лицензиран пристанищен опера¬ 
т о р . 
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6. БЕЗОПАСНОСТ НА ВЪНШНИ ЛИЦА, НАМИРАЩИ СЕ 

НА ТЕРИТОРИЯТА НА ПАРАХОДСТВАТА И ФИРМИТЕ 

ОТ ВОДНИЯ ТРАНСПОРТ 

В икономическа дейност „Воден транс¬ 
п о р т " има големи параходства к а т о 
Параходство „ Б М Ф " Параходство 
„БРП" и други по-малки фирми, занима¬ 
ващи се с корабоплавателна дейност. 
Независимо от размерите (големи и 
по-малки) и от финансовите им въз¬ 
м о ж н о с т и , се налага други специализи¬ 
рани фирми да извършват определена 
дейност на т я х н а т а т е р и т о р и я . 

Това става при необходимост да се 
извършат дейности к а т о р е м о н т на 
главните или спомагателни корабни 
двигатели, р е м о н т или подмяна на ел. 
оборудването на кораба, почистване 
на г о р и в н и т е цистерни или цистер¬ 
н и т е за питейна вода и т . н . 

Законът за здравословни и безопасни 
условия при работа императивно за¬ 
дължава р а б о т о д а т е л и т е да осигуря¬ 
в а т здравословни и безопасни условия 
на т р у д , взаимно да се информират 
за възможните рискове при работа 
и да координират д е й н о с т и т е си за 
предпазване на р а б о т н и ц и т е и служи¬ 
т е л и т е о т т е з и рискове в случаите, 
к о г а т о на един о б е к т (кораб), едно 
работно помещение или оборудване, 
работна площадка или работно мяс¬ 
то се използват от няколко предпри¬ 
я т и я (фирми) или организации. 

Какви действия трябва да предпри¬ 
еме Работодателя при наемане на 

външни фирми, за да се гарантира 
здравето и б е з о п а с н о с т т а на работ¬ 
ниците? 

Важен е подборът на ф и р м а т а , с 
к о я т о ще р а б о т и м . Тя т р я б в а да 
о т г о в а р я на следните к р и т е р и и : 

• Да бъде с голям о п и т в с в о я т а об¬ 
ласт; 

• Да притежава много добра техни¬ 
ческа база; 

• Да притежава н у ж н и т е сертифи¬ 
к а т и за извършване на определена¬ 
т а дейност. 

Не т р я б в а да бъде водеща ц е н а т а 
за извършената услуга, т ъ й к а т о 
ч о в е ш к и я т ж и в о т няма цена! 

При сключване на договора с външ¬ 
н а т а фирма т р я б в а да се обърне 
внимание на следното: 

• И м а т ли фирмена политика по без¬ 
опасност и здраве при работа и 
дали тя се изпълнява; 

• Фирмата има ли създадени правила 
за безопасност и здраве при рабо¬ 
та (инструкции, табели и т.н.) и 
дали ги прилагат; 

• И м а т ли специалист по безопас¬ 
н о с т и здраве при работа и дали 
п р и т е ж а в а т нужната квалифика¬ 
ция; 
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• Каква е квалификацията на работ¬ 
н и ц и т е , участващи при извърш¬ 
в а н е т о на специализираната дей¬ 
н о с т . Да п р е д о с т а в я т документи 
за правоспособност и проведени 
периодични обучения за опреснява¬ 
не на знанията; 

• С каква техника ще извършват 
специализираната си дейност; 

• Какъв превантивен к о н т р о л осъ¬ 
щ е с т в я в а т . 

След к а т о договорът е сключен, 
какво предстои? 

• Определя се л и ц е т о от изпълни¬ 
т е л и т е (външната фирма), с ко¬ 
г о т о ще к о н т а к т у в а м е . На него 
ще се п о с т а в я т всички задачи за 
изпълнение, к а к т о и н а ш и т е пре¬ 
т е н ц и и . 

• Задължително е да запознаем из¬ 
п ъ л н и т е л и т е (външната фирма) 
с н а ш и т е правила и н а ш и т е длъж¬ 
н о с т н и лица. 

• Изискваме списък на хората, кои¬ 
то ще р а б о т я т на нашата пло¬ 
щадка (кораб) и определяме ден и 
час за провеждане на начален ин¬ 
с т р у к т а ж . Съдържанието на ин¬ 
с т р у к т а ж а се определя в зависи¬ 
м о с т о т характера и с л о ж н о с т т а 
на р а б о т а т а ; 

• И н с т р у к т а ж ъ т се извършва от 
специалиста по БЗР в параход¬ 
с т в о т о (фирмата) и в него се ак¬ 
центира на специфичните опас¬ 
н о с т и при работа на т а з и работна 
площадка (кораб); 

• Без проведен и н с т р у к т а ж няма 
да допуснем на наша т е р и т о р и я 
външни лица; 

• Поставяме изискване - изпълните¬ 
л я т (външната фирма) да обозначи 

по различен начин с в о и т е работни¬ 
ци, използвайки фирмен знак, над¬ 
пис, сигнална жилетка и др.; 

• Всички опасни зони в района на ра¬ 
б о т н а т а площадка трябва да бъ¬ 
д а т обозначени; 

• При работа с външна фирма тряб¬ 
ва да се знае, че о т г о в о р н о с т т а за 
п о д г о т о в к а т а и квалификацията 
на нейния персонал, к а к т о и за ор¬ 
ганизацията на обучението и про¬ 
верка на знанията и уменията му е 
на нейния работодател; 

• Р а б о т а т а започва след провежда¬ 
н е т о на среща, на к о я т о се отчи¬ 
та изпълнението на превантивни¬ 
те мерки и се определя ден и час за 
започване на работа. 

® 

• Определя се ден и час за провежда¬ 
не на периодични срещи за коорди¬ 
ниране на дейноста по изпълнение¬ 
то на задачите и у ч а с т н и ц и т е си 
разменят номерата на мобилните 
си телефони; 

• Упражнява се постоянен к о н т р о л 
за спазване на у с т а н о в е н и т е пра¬ 
вила и набелязаните мерки за без¬ 
опасност, к а к т о и спиране на рабо¬ 
т а т а при нарушаване на с ъ щ и т е . 

Ние искаме в ъ н ш н и т е фирми, с 
к о и т о р а б о т и м , да б ъ д а т т о ч н и , 
к о р е к т н и , прецизни в р а б о т а т а си, 
к а к т о сме и ние! 
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